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Introdução 

 

O Plano Anual de Atividades 2024-2025 do Agrupamento de Escolas Pedro Álvares 

Cabral em Belmonte reflete o nosso compromisso contínuo com a excelência educativa e 

a formação integral dos nossos alunos.  

Através de uma programação diversificada e enriquecedora, procuramos não apenas 

transmitir conhecimentos, mas também fomentar competências essenciais para o 

desenvolvimento pessoal e social dos estudantes.  

As atividades propostas visam criar um ambiente educativo dinâmico e inclusivo, onde 

cada aluno possa explorar e desenvolver os seus talentos e interesses. 

a realização de atividades no nosso agrupamento desempenha um papel crucial na 

melhoria da qualidade e diversidade da educação. Estas iniciativas permitem a integração 

de diferentes áreas do saber, promovendo uma aprendizagem mais holística e 

significativa. 

Além disso, as atividades extracurriculares e projetos interdisciplinares incentivam a 

colaboração, a criatividade e o pensamento crítico, preparando os alunos para os desafios 

do futuro e contribuindo para a construção de uma Comunidade escolar mais coesa e 

participativa. 
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Tipologias 
 

Cada tipologia tem uma cor associada que pode consultar na lista seguinte: 
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Bem-estar Desenvolver o bem-estar físico, social e emocional dos alunos 

 

 

 

 

Objetivos Projeto Educativo 
 

Siglas e respetivo significado para os vários objetivos do projeto educativo 
 
 

  Comunidade Fortalecer a relação Escola/Comunidade 

 
  Inclusão Promover a inclusão, a equidade e o respeito pela diferença 

Ensino Melhoria da Qualidade do Ensino e Aprendizagem 
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Atividades 
 

PAA - Agrupamento de Escolas Pedro Álvares 
Cabral, Belmonte 

  
Data 

 
Estruturas 

Objetivos 
PE 

 
Atividade 

 
Descrição 

 
Dinamizadores 

 
Público-Alvo 

 
Objetivos Atividade 

Custo 
(Escola) 

 16/09/2024 100 Bem-estar 
Inclusão 

Aqui vou ser feliz Receção dos alunos /adaptação 
Á descoberta do jardim de infância 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Estimular a inserção do grupo. 
Fomentar o respeito mútuo, 

aceitando a diferença. 

0.00€ 

 16/09/2024 110 Bem-estar 
Comunidade 
Inclusão 

Receção aos alunos Receção aos alunos do 1º ano de escolaridade no 
primeiro dia de aulas do ano letivo (12/09/2024). 

Albino Luís Caetano Varanda • Anabela 
Lourenço Afonso • Artur Alberto Mendes de 
Elvas • Cláudia Pinto Alves Costa • Cristina 
Conceição Pinto Pires Morgadinho • 
Cristina do Patrocínio Gomes Domingos • 
Francisco António Afonso Barata Silveira • 
Irene Maria Nobre Félix • Isabel Maria Pires 
Fonseca Aguilar Ramos • Jaquelina Dias 
Gomes Alves • Márcia Sofia Oliveira Pereira 
• Maria do Carmo Amaro Bernardo Lucas • 
Maria Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
1º ano 
• Encarregados 
de Educação 

Rececionar e integrar os alunos no novo ano 
escolar. 

0.00€ 

 De 
16/09/2024 

a 
27/06/2025 

Direção 
400 

Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Dia do Patrono O nosso agrupamento terá a honra de celebrar 
um marco significativo: o 50º aniversário de sua 
fundação. 
Este especial evento será comemorado em 3 
momentos ao longo do ano e nos permitirá refletir 
sobre meio século de dedicação à educação, mas 
também nos oferece a oportunidade de 
homenagear todos aqueles que contribuíram para 
o crescimento e sucesso desta instituição. 
Será um ano repleto de atividades educativas, 
culturais e de confraternização, onde 
celebraremos as conquistas passadas e 
olharemos com entusiasmo para o futuro. 

• António Augusto Gonçalves, Graça Maria 
Miranda Neves Nave, Leonilde Maria 
Tavares Aparício, José Carlos Gomes 
Xavier, Teresa Raquel Pinto Cardona 

 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Pessoal Não 
Docente 

Os objetivos da comemoração dos 50 anos do 
Agrupamento Pedro Álvares Cabral são 
celebrar a história do agrupamento, 
homenagear diretores, professores, 
funcionários e alunos que contribuíram para o 
seu desenvolvimento, promover atividades 
educativas e culturais, fortalecer os laços de 
confraternização entre a Comunidade escolar, 
inspirar os alunos com histórias de sucesso e 
palestras, e preservar as memórias 
institucionais através da exposição de artefatos 
históricos e fotografias. 

0.00€ 

 21/09/2024 100 Inclusão Dia Internacional da 
Paz 

Promover “rodas de conversa” 
sobre significado da paz, estimulando diálogos. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Sensibilizar a Comunidade escolar para 
a necessidade da paz no mundo. 

0.00€ 

 De 
23/09/2024 

a 
26/09/2024 

110 
120 
220 

Ensino Viajar com a língua 
pela paz 

Os alunos pesquisam a palavra Paz nas diversa 
línguas europeias e localizam no mapa o país. 

Cíntia Albertina Gomes Mendes • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • 
Leonilde Maria Tavares Aparício • Maria do 
Carmo Amaro Bernardo Lucas 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Consciencializar para a riqueza e a diversidade 
linguística da Europa, que deve ser preservada 
e valorizada. 

0.00€ 

 26/09/2024 Dep Exp 
Dep Líng 

Bem-estar 
Ensino 

Dia europeu das 
Línguas 

-participação no concurso internacional 
“Languages for peace”. 

Cíntia Albertina Gomes Mendes • Alunos: 
5º ano, 6º ano, 
7º ano, 8º ano, 
9º ano 
• Docentes 

. Promover a formação integral do aluno. 

. Incentivar a participação dos alunos nas 
atividades levadas a cabo pela escola. 

0.00€ 

 De 
26/09/2024 

a 
15/10/2024 

240 
290 
550 
600 

Dep Líng 

Bem-estar 
Ensino 
Inclusão 

Dia Europeu das 
Línguas 

Elaboração de cartazes subordinados ao tema 
"Languages for Peace", no âmbito da proposta 
apresentada na página eletrónica do DEL. 

Cíntia Albertina Gomes Mendes • Alunos: 
5º ano, 6º ano, 
7º ano, 8º ano, 
9º ano 

Contribuir para a criação de um espírito de 
abertura face à diversidade; 
Reconhecer realidades interculturais distintas; 
Utilizar a literacia tecnológica para comunicar e 
aceder ao saber em contexto. 

0.00€ 
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Data 

 
Estruturas 

Objetivos 
PE 

 
Atividade 

 
Descrição 

 
Dinamizadores 

 
Público-Alvo 

 
Objetivos Atividade 

Custo 
(Escola) 

 De 
27/09/2024 

a 
27/09/2024 

260 
620 

Bem-estar Dia Europeu do 
Desporto 

Realização de atividades desportivas durante a 
manhã para as turmas com educação física 

Albino Abrantes Carlos Basilio Ferreira • 
Ana Luisa Veiga Segura • Maria Rosa 
Martins de Castro • Paulo José da Cunha 
Carvalho Nogueira • Rogério Paulo da 
Fonseca Quelhas 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Fomentar a prática desportiva para a qual os 
alunos estão intrinsecamente motivados 

0.00€ 

 01/10/2024 100 Bem-estar 
Inclusão 

Círculo da Amizade: 
Juntos Somos mais 
Fortes 

À descoberta de si e do outro Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover atitudes de partilha e de 
responsabilidade social. 
Incentivar a capacidade de entender e 
compartilhar os sentimentos dos outros 
fomentando um ambiente de compreensão. 

0.00€ 

 01/10/2024 110 Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 

Esculturas de Belmonte Visita às Esculturas de Belmonte Diana Manuela da Silva Pavão • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas 

• Alunos: 
3º CE5, 3º CE6, 
4º CE7 

Reconhecer vestígios do passado local: 
construções . 

0.00€ 

 De 
01/10/2024 

a 
30/10/2024 

100 
300 
520 
CCV 

Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Mês da BE Dia mundial da alimentação - Pirâmide de 
alimentação solidária 
Descoberta e aventura na BE 
Contar uma história-" Batista o autista" 
Conversas na BE com... escritor 

Almerinda Tapada Guerra • Almerinda 
Tapada Guerra Dinis Simões • Cristina Céu 
Jerónimo Cruz • Cristina Ferreira Gonçalves 
Raposo • Eugénia Maria Pais Andrade • Rui 
Miguel Baptista Bulha • Rui Miguel Batista 
Bulha 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Identificar e promover ações transversais que 
incentivem o consumo de alimentos de boa 
qualidade nutricional. 
Desenvolver as competências de leitura, 
melhorando a fluência e a compreensão 
leitoras. 
Desenvolver o gosto e hábitos de leitura. 
Desenvolver o pensamento crítico através da 
vinculação entre os conhecimentos 
filosóficos, a cultura e as vivências 

0.00€ 

 04/10/2024 110 Bem-estar 
Comunidade 

Dia do Animal 
/Apresentação do livro 
"Gabi, o mundo precisa 
de ti" 

Apresentação de um livro que apela aos cuidados 
e respeito pelos animais. 

Albino Luís Caetano Varanda • Anabela 
Lourenço Afonso • Artur Alberto Mendes de 
Elvas • Cláudia Pinto Alves Costa • Cristina 
Conceição Pinto Pires Morgadinho • 
Cristina do Patrocínio Gomes Domingos • 
Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Irene Maria 
Nobre Félix • Isabel Maria Pires Fonseca 
Aguilar Ramos • Jaquelina Dias Gomes 
Alves • Márcia Sofia Oliveira Pereira • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
1º ano, 2º ano, 
3º ano, 4º ano 

Estimular o gosto e o respeito pelos animais; 
Promover atitudes de responsabilidade social. 

0.00€ 

 04/10/2024 100 Bem-estar Dia Mundial do Animal Apresentação do livro" Gabi o mundo precisa de 
ti!" 
Diálogo e exploração do tema. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Desenvolver o respeito e o cuidado a ter com 
os animais 

0.00€ 

 07/10/2024 290 Comunidade 
Ensino 

Semana Nacional da 
Educação Cristã 

Visionamento de pequenos vídeos Isabel Emilia Gonçalves da Silva Santos • 
Isabel Emília Gonçalves da Silva Santos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Pessoal Não 
Docente 
• Encarregados 
de Educação 

Incentivar ao respeito mútuo 
Aprender a saber respeitar as diferenças 

0.00€ 

 De 
07/10/2024 

a 
11/10/2024 

420 
520 
550 

Ensino Dia internacional da 
Geodiversidade 

os alunos iram comemorar na sala de aula este 
dia 

Almerinda Tapada Guerra • Almerinda 
Tapada Guerra Dinis Simões • Joana 
Cristina Sival Cabral • Rosa Adelaide Leitão 
Silva Abrantes Diogo 

• Alunos: 
7º A, 7º B 

Valorizar o património natural, sensibilizando 
para a sua preservação. 
Promover a socialização entre alunos e 
docentes 

0.00€ 
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Data 

 
Estruturas 

Objetivos 
PE 

 
Atividade 

 
Descrição 

 
Dinamizadores 

 
Público-Alvo 

 
Objetivos Atividade 

Custo 
(Escola) 

 10/10/2024 110 Bem-estar 
Comunidade 

Início do Projeto “A 
Floresta é Vida” 

Deu-se início ao Projeto com a intervenção da 
Eng. Florestal, Telma Pombal e do Sr. Vice- 
Presidente Dr. Paulo Borralhinho. 

Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Sensibilizar para a importância da floresta. 0.00€ 

 De 
10/10/2024 

a 
14/10/2024 

SPO Bem-estar 
Comunidade 

Comemoração Dia 
Mundial da Saúde 
Mental 

sessões de sensibilização sobre o tema da Saúde 
Mental para os alunos; distribuição de mensagens 
sobre Saúde Mental para docentes/professores 
titulares de turma, educadoras-de-infância, 
assistentes operacionais e assistentes técnicos 

Cláudia Maria Mourato Canatário • Daniela 
Sofia Marques dos Santos • Filipa Dias 
Pires • Mafalda Sofia Lucas Matos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Pessoal Não 
Docente 
• 
Colaboradores 

comemorar o Dia Mundial da Saúde Mental; 
desmistificar a Saúde Mental; dar estratégias 
para a manutenção da Saúde Mental; Falar 
sobre literacia e gestão emocional; reforçar a 
importância de professores e assistentes 
operacionais cuidarem da sua saúde mental; 
reforçar o espírito de equipa da Comunidade 
educativa 

0.00€ 

 De 
14/10/2024 

a 
25/10/2024 

550 Ensino 
Inclusão 

Codeweek 2024 
(Semana da 
programação) 

Através de desafios de programação, promover a 
literacia na área da computação e potenciar a 
capacidades de raciocínio e pensamento lógico 
nos alunos. 

Anabela Martins Ribeiro Gil • Paulo Jorge 
Fernandes Santos • Rosa Adelaide Leitão 
Silva Abrantes Diogo 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano, 
5º ano, 6º ano, 
7º ano, 8º ano, 
9º ano, 10º 
ano, 11º ano, 
12º ano 

Promover e potenciar a literacia na área da 
computação e capacidades de raciocínio e 
pensamento lógico. 

0.00€ 

 16/10/2024 110 Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Comemorações de 
datas especiais 
/efemérides 

Comemoração de feriados, datas especiais, 
efemérides: Natal, Páscoa, Dia dos Afetos, Dia do 
Pai, Dia Mundial da Árvore /Poesia, Dia da Mãe, 
Dia da Criança, Dia da Espiga, Dia da Água e da 
Terra, Feriado Municipal e Feriados Nacionais. 

Albino Luís Caetano Varanda • Anabela 
Lourenço Afonso • Artur Alberto Mendes de 
Elvas • Cíntia Albertina Gomes Mendes • 
Cláudia Pinto Alves Costa • Cristina 
Conceição Pinto Pires Morgadinho • 
Cristina do Patrocínio Gomes Domingos • 
Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Irene Maria 
Nobre Félix • Isabel Maria Pires Fonseca 
Aguilar Ramos • Jaquelina Dias Gomes 
Alves • Márcia Sofia Oliveira Pereira • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
1º ano, 2º ano, 
3º ano, 4º ano 

Assinalar efemérides. 
Preservar tradições. 

0.00€ 

 16/10/2024 110 Bem-estar 
Comunidade 

Dia da Alimentação Confeção de receitas saudáveis (waffles, crepes, 
panquecas, pizzas, gomas saudáveis) para 
acompanhar com fruta. 
Teatro em articulação com o pré-escolar. 
Visionamento de vídeos. 
Produção de trabalhos de expressão plástica 
alusivos ao tema. 

Albino Luís Caetano Varanda • Anabela 
Lourenço Afonso • Artur Alberto Mendes de 
Elvas • Cíntia Albertina Gomes Mendes • 
Cláudia Pinto Alves Costa • Cristina 
Conceição Pinto Pires Morgadinho • 
Cristina do Patrocínio Gomes Domingos • 
Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Irene Maria 
Nobre Félix • Isabel Maria Pires Fonseca 
Aguilar Ramos • Jaquelina Dias Gomes 
Alves • Márcia Sofia Oliveira Pereira • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
1º ano, 2º ano, 
3º ano, 4º ano 

Reconhecer a importância de uma alimentação 
saudável; 
Ter informações que permitam opções de 
alimentação saudável; 
Sensibilizar para a partilha. 
 
Estimular a capacidade de responsabilidade e 
o pensamento crítico; 
Identificar vocabulário relacionado com a 
alimentação. 

0.00€ 

 16/10/2024 100 Bem-estar 
Comunidade 

Dia Mundial da 
Alimentação 

Comemoração do Dia da Alimentação ; 
Fomentar uma alimentação saudável; 
Roda dos Alimentos e Dieta Mediterrânica. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Fomentar uma alimentação saudável; 
Promover e atuar para criar hábitos promotores 
de saúde e adoção de estilos de vida saudável. 

0.00€ 
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Data 

 
Estruturas 

Objetivos 
PE 

 
Atividade 

 
Descrição 

 
Dinamizadores 

 
Público-Alvo 

 
Objetivos Atividade 

Custo 
(Escola) 

 De 
16/10/2024 

a 
16/10/2024 

CCV 
Dep MCE 

Comunidade 
Ensino 

Dia Mundial da 
alimentação 

Construção de uma pirâmide de dieta 
mediterrânica 

Almerinda Tapada Guerra • Almerinda 
Tapada Guerra Dinis Simões • Carina 
Isabel Nave Rodrigo • Eugénia Maria Pais 
Andrade • Rui Miguel Baptista Bulha • Rui 
Miguel Batista Bulha 

• Alunos: 
6º ano 

 
Promover a segurança alimentar e nutricional 
Reduzir a pobreza 
 Fortalecer solidariedade 
na luta contra a fome 
 
 

0.00€ 

 De 
17/10/2024 

a 
17/10/2024 

 
Dep CSH 
Dep Exp 
Dep Líng 
Dep MCE 

Bem-estar 
Comunidade 
Inclusão 

Semana Europeia da 
Mobilidade Pedonal e 
Sustentabilidade 
Walk21 

Realização de uma caminhada durante entre a 
escola e a pousada de Belmonte 

Albino Abrantes Carlos Basilio Ferreira • 
Eugénia Maria Pais Andrade 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 

Promover a caminhada, valorizar o ambiente e 
a sustentabilidade 

0.00€ 

 De 
17/10/2024 

a 
17/10/2024 

Dep Exp Bem-estar 
Comunidade 
Inclusão 

Semana Europeia da 
Mobilidade Pedonal e 
Sustentabilidade 
Walk21 

Realização de uma caminhada durante entre a 
escola e a pousada de Belmonte 

Albino Abrantes Carlos Basilio Ferreira • 
Eugénia Maria Pais Andrade 

• Alunos: 
5º ano, 6º ano, 
7º ano, 8º ano, 
9º ano, 10º 
ano, 11º ano, 
12º ano 
• Docentes 
• Pessoal Não 
Docente 

Promover a caminhada, valorizar o ambiente e 
a sustentabilidade 

0.00€ 

 De 
18/10/2024 

a 
18/10/2024 

420 Ensino Exposição Rosa dos 
Ventos 

Elaboração de rosa dos ventos a partir de 
materiais recicláveis. 

Joana Cristina Sival Cabral • Alunos: 
Todos os 
alunos 

Localização Relativa do espaço 0.00€ 

 De 
18/10/2024 

a 
21/10/2024 

200 
400 
BE 

Ensino Trilhos do passado Atelier experimental de arqueologia com 
demonstração de materiais da Pré -história e 
reprodução do fogo. 

António Augusto Gonçalves • Graça Maria 
Miranda Neves Nave • Leonilde Maria 
Tavares Aparício 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Conhecer o conceito de Fonte Histórica partido 
da identificação de vestígios materiais; 
Reconhecer o domínio do fogo como momento 
crucial como desenvolvimento da humanidade. 

0.00€ 
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Data 

 
Estruturas 

Objetivos 
PE 

 
Atividade 

 
Descrição 

 
Dinamizadores 

 
Público-Alvo 

 
Objetivos Atividade 

Custo 
(Escola) 

 22/10/2024 CCV Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Visita de Estudo a 
Aveiro - Fábrica e 
salinas 

Visita de Estudo a Aveiro ao Centro de Ciência 
Viva, Salinas e Barra de Aveiro com alguns dos 
elementos do Clube de Ciência Viva - 
Eurek@EPAC 

Carina Isabel Nave Rodrigo • Eugénia 
Maria Pais Andrade • Paulo Jorge 
Fernandes Santos • Rui Miguel Baptista 
Bulha • Rui Miguel Batista Bulha 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

- Despertar o interesse pela ciência e pela 
sustentabilidade ambiental; 
- Fomentar o desenvolvimento de 
competências sociais e interpessoais; 
- Promover a compreensão dos processos 
científicos e ambientais relacionados com as 
salinas 

0.00€ 

 De 
22/10/2024 

a 
30/11/2024 

320. Ensino 
Inclusão 

25ª Festa do Cinema 
Francês 

Visionamento de filmes franceses nas turmas de 
3º CEB e na turma de 11º ano do Ensino 
Secundário. 

Maria da Conceição Batista Alves Guerra • 
Maria Remilde Gonçalves Dias 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

- Divulgar o cinema francês e a língua 
francesa; 
- Promover o gosto pelo cinema; 
- confrontar várias culturas. 

0.00€ 

 De 
23/10/2024 

a 
30/04/2025 

330 
520 
600 
910 

Ensino 
Inclusão 

eTwinning - knowing 
each other -It is a Small 
World 

No projeto, os alunos de Portugal e Grécia 
realizam as seguintes tarefas: criam propostas de 
logotipos, fazem apresentações individuais, 
apresentam suas escolas e compartilham 
informações sobre suas vilas e países. No final 
decorrerá um sessão online com todos os alunos 
e professores do projeto. 

Cíntia Albertina Gomes Mendes • Alunos: 
Todos os 
alunos 

Melhorar as competências em TIC e utilizar 
diferentes fontes de informação. 
Aprimorar a proficiência no Inglês. 
Trocar experiências entre alunos de diferentes 
países, ajudando-os a entender e respeitar a 
diversidade cultural, promovendo o diálogo 
intercultural e fortalecendo valores como a 
empatia e a tolerância. 

0.00€ 

 25/10/2024 110 Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 

Monumentos de 
Belmonte 

Visita guiada aos monumentos de Belmonte Diana Manuela da Silva Pavão • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas 

• Alunos: 
3º CE5, 3º CE6, 
4º CE7 

Reconhecer vestígios do passado local: 
construções, instrumentos antigos e atividades 
a que estavam ligados. 

0.00€ 

 De 
28/10/2024 

a 
01/11/2024 

550 Ensino 
Inclusão 

Mês Europeu da 
CiberSegurança 

Compreender a necessidade de práticas seguras 
de utilização das ferramentas digitais e na 
navegação na Internet. 
Adotar comportamentos seguros na utilização de 
plataformas online. 

Anabela Martins Ribeiro Gil • Paulo Jorge 
Fernandes Santos • Rosa Adelaide Leitão 
Silva Abrantes Diogo 

• Alunos: 
5º B, 6º B, 6º C, 
7º A, 7º B, 8º B, 
8º C, 9º B, 9º C, 
10º B 
• Docentes 

Compreender a necessidade de práticas 
seguras de utilização das ferramentas digitais 
e na navegação na Internet. 
Adotar comportamentos seguros na utilização 
de plataformas, mais em concreto Office 365 
e Teams. 

0.00€ 

 30/10/2024 110 Bem-estar 
Comunidade 

Projeto “A Floresta é 
Vida” - As sementes 

Conhecer as sementes- Atividade desenvolvida 
em sala de aula 

Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Identificar e classificar sementes; 
Fazer correspondência com as imagens das 
variadas espécies vegetais que fazem parte do 
quotidiano dos alunos. 

0.00€ 

 De 
30/10/2024 

a 
30/10/2024 

110 
CCV 

Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Regresso ao Passado Atividade de limpeza e reabilitação do espaço 
"Quinta da Fórnea" e de alguns artefactos de 
origem romana aí encontrados, envolvendo 
alunos do 4º Ano do Centro Escolar de Caria e 
alunos do CCVnE Eurek@EPAC, em parceria 
com o JUMP 9G, A Junta de Freguesia de Caria e 
a Câmara Municipal de Belmonte. 

Carina Isabel Nave Rodrigo • Eugénia 
Maria Pais Andrade • Paulo Jorge 
Fernandes Santos • Rui Miguel Baptista 
Bulha • Rui Miguel Batista Bulha 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

- Desenvolver nos alunos uma compreensão 
da importância das ruínas romanas como 
património histórico e cultural, incentivando o 
respeito pela preservação do legado histórico 
para as gerações futuras. 
- Fomentar a responsabilidade ambiental e 
cívica 
- Promover a colaboração entre os alunos, 
reforçando a importância do trabalho em 
equipa e do contributo de cada um para o bem 
comum 

0.00€ 

 31/10/2024 110 
120 

Bem-estar 
Comunidade 

Halloween Exposição de trabalhos que incluam morcegos e 
aranhas, dinamizada pelas professoras Cíntia 
Mendes (Inglês) e Joana Painço (AEC de Inglês). 

Cíntia Albertina Gomes Mendes • Alunos: 
1º ano, 2º ano, 
3º ano, 4º ano 

Estimular a capacidade de responsabilidade, 
criatividade e sentido crítico; 
Reconhecer realidades interculturais distintas; 
Reconhecer elementos da cultura anglo- 
saxónica. 

0.00€ 
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 De 
31/10/2024 

a 
31/10/2024 

220 Comunidade 
Inclusão 

Halloween Exposição de adereços, alusivos à festividade, 
construídos pelos alunos. 

Cíntia Albertina Gomes Mendes • Dulce de 
Jesus Costa Gonçalves Martins Catana • 
Maria Odília Santos Soeiro 

• Alunos: 
5º ano, 6º ano 

Estimular a capacidade de responsabilidade, 
criatividade e sentido crítico; 
Reconhecer realidades interculturais distintas; 
Reconhecer elementos da cultura anglo- 
saxónica. 

0.00€ 

 01/11/2024 110 Bem-estar 
Ensino 

Visita guiada à Quinta 
da Fórnea e à Torre 
Centum Cellas 

Visitar a Quinta da Fórnea e a Torre Centum 
Cellas. 

Diana Manuela da Silva Pavão • Alunos: 
4º CE7 

Reconhecer vestígios do passado local: 
construções, instrumentos antigos e atividades 
a que estavam ligados. 

0.00€ 

 01/11/2024 110 Bem-estar 
Ensino 

Visita guiada ao Museu 
dos Descobrimentos 

Conhecer o Museu dos Descobrimento e 
relacionar os acontecimentos com a matéria 
dada. 

Diana Manuela da Silva Pavão • Alunos: 
4º CE7 

Reconhecer vestígios do passado local: 
construções, instrumentos antigos e atividades 
a que estavam ligados. 

0.00€ 

 05/11/2024 110 Bem-estar 
Comunidade 

Projeto “A Floresta é 
Vida” - "Faias que 
contam histórias 

Visita a Manteigas Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Relacionar as características dos seres vivos 
(animais e plantas) com o seu habitat. 
Relacionar ameaças à biodiversidade com a 
necessidade de desenvolver atitudes 
responsáveis face à Natureza. 

0.00€ 

 De 
08/11/2024 

a 
08/11/2024 

110 
230 
CCV 

Bem-estar 
Comunidade 

Horta Biológica Atividade de preparação de terreno cedido pela 
JF de Caria para horta Biológica, preparação e 
montagem de uma estufa (Centro Escolar de 
Caria), sementeira e reprodução por estaca de 
espécies vegetais que irão compor a Horta 
biológica. Esta atividade será desenvolvida com 
os alunos do 4º Ano de Caria , os alunos do 
CCVnE Eurek@EPAC e em parceria com o 
JUMP, Junta de Freguesia de Caria e Município 
de Belmonte. 

Carina Isabel Nave Rodrigo • Eugénia 
Maria Pais Andrade • Maria Fátima Martins 
Teixeira • Paulo Jorge Fernandes Santos • 
Rui Miguel Baptista Bulha • Rui Miguel 
Batista Bulha 

• Alunos: 
4º SM4 

-Incentivar os alunos a adotar uma alimentação 
mais saudável, ensinando-os sobre os 
benefícios dos alimentos orgânicos e locais, e 
a importância de uma produção agrícola 
sustentável para o meio ambiente 
- Promover a aprendizagem através da prática, 
envolvendo os alunos em todas as etapas do 
cultivo, desde a sementeira até à colheita, 
estimulando o sentido de responsabilidade 
pelo cuidado da horta e pelos resultados 
obtidos. 

0.00€ 

 11/11/2024 100 Bem-estar 
Comunidade 

Magusto Comemoração do Dia de S. Martinho ; 
Partilha de saberes e tradições. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Preservar, valorizar e dar continuidade às 
tradições populares. 

0.00€ 

 11/11/2024 110 Bem-estar 
Comunidade 

Magusto Comemoração do dia de São Martinho. Albino Luís Caetano Varanda • Anabela 
Lourenço Afonso • Artur Alberto Mendes de 
Elvas • Cláudia Pinto Alves Costa • Cristina 
Conceição Pinto Pires Morgadinho • 
Cristina do Patrocínio Gomes Domingos • 
Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Irene Maria 
Nobre Félix • Isabel Maria Pires Fonseca 
Aguilar Ramos • Jaquelina Dias Gomes 
Alves • Márcia Sofia Oliveira Pereira • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
1º ano, 2º ano, 
3º ano, 4º ano 

Preservar as tradições culturais do país e da 
região. 

0.00€ 

 De 
11/11/2024 

a 
15/11/2024 

550 
CPR 

Ensino 
Inclusão 

Bebras 2024 "O 
Desafio Internacional 
de Pensamento 
Computacional" 

O Bebras visa promover o Pensamento 
Computacional entre alunos, professores e 
restantes atores da Comunidade escolar. 

Paulo Jorge Fernandes Santos • Rosa 
Adelaide Leitão Silva Abrantes Diogo 

• Alunos: 
5º B, 4º SM4, 
4º CE7 

Este desafio visa desenvolver habilidades 
essenciais como a resolução de problemas e o 
conhecimento em pensamento computacional, 
preparando os alunos para as competências do 
futuro. 

0.00€ 
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 De 
11/11/2024 

a 
11/11/2024 

400 
BE 

Comunidade 
Ensino 

Cartas de um soldado - 
1º guerra mundial 

Elaboração de uma carta de um soldado nas 
trincheiras. 

Leonilde Maria Tavares Aparício • Teresa 
Raquel Pinto Cardona 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Incentivar a pesquisa sobre a vida das 
trincheiras, as condições de combate e as 
experiências dos soldados Portugueses 
durante a 1º guerra, 
Promover a reflexão pessoal em relação aos 
temas da guerra. 

0.00€ 

 12/11/2024 290 Bem-estar 
Comunidade 

Magusto Escolar Comemoração do Dia de S. Martinho com a 
realização do tradicional Magusto escolar 

Isabel Emilia Gonçalves da Silva Santos • 
Isabel Emília Gonçalves da Silva Santos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Pessoal Não 
Docente 

Sensibilização para a defesa da floresta 
olhar pela floresta 

0.00€ 

 De 
14/11/2024 

a 
14/11/2024 

260 
620 

Bem-estar 
Inclusão 

Corta-Mato Escolar Realização do Corta-mato escolar no Parque 
Urbano do Machorro 

Albino Abrantes Carlos Basilio Ferreira • 
Ana Luisa Veiga Segura • Maria Rosa 
Martins de Castro • Paulo José da Cunha 
Carvalho Nogueira • Rogério Paulo da 
Fonseca Quelhas 

• Alunos: 
5º ano, 6º ano, 
7º ano, 8º ano, 
9º ano, 10º 
ano, 11º ano, 
12º ano 

Promover a corrida em contexto escolar 0.00€ 

 15/11/2024 240 
550 
BE 

CCV 
CPR 

Direção 

Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

IgniteFilms - WorkShop 
de Cinema 

Curso ministrado a 15 alunos com o intuito de 
ministrar noções mínimas de produção de cinema 
e concretizar a experiência da realização de uma 
curta metragem que será apresentada em vários 
concursos da especialidade. 

Eugénia Maria Pais Andrade • Ilda Maria 
Barroso Leal • Leonilde Maria Tavares 
Aparício • Maria Manuela Barroso Saraiva 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Aprender a desenvolver a ideia para um filme e 
planear a narrativa visualmente. 
Explorar o papel de realizador e desenvolver 
habilidades de atuação. 
Ensinar os fundamentos da filmagem e 
captação de áudio. 
Introduzir conceitos básicos de edição de vídeo 
e de som. 

0.00€ 

 16/11/2024 290 Comunidade 
Inclusão 

Comemoração do Dia 
Internacional para a 
Tolerância 

*Realização de trabalhos de pesquisa. 
*Exposição dos trabalhos realizados 

Isabel Emilia Gonçalves da Silva Santos • 
Isabel Emília Gonçalves da Silva Santos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

*Alertar a Comunidade Educativa para a 
necessidade de respeitar e tolerar a diferença 
de todo o ser humano 

0.00€ 

 18/11/2024 100 Bem-estar 
Comunidade 

Dia Internacional da 
Tolerância 

Visualização de histórias/ filmes temáticos; 
Diálogo/ debate sobre o tema. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Fomentar a tolerância, o respeito, o diálogo e a 
cooperação entre diferentes culturas. 
Incentivar a generosidade e o reconhecimento 
positivo. 

0.00€ 

 18/11/2024 520 
CCV 

Comunidade Semana da Ciência e 
Tecnologia 

A relação entre ciência e tecnologia é 
extremamente interligada e essencial para o 
avanço da sociedade moderna. A ciência é 
responsável por descobrir novos conhecimentos e 
princípios que fundamentam o desenvolvimento 
tecnológico, enquanto a tecnologia é a aplicação 
prática desses conhecimentos para resolver 
problemas e melhorar a vida das pessoas. 

Almerinda Tapada Guerra • Almerinda 
Tapada Guerra Dinis Simões • Eugénia 
Maria Pais Andrade • Maria José Marques 
Carvalho 

• Alunos: 
7º A, 7º B, 8º A, 
8º B, 8º C, 9º A, 
9º B, 9º C, 10º 
A, 11º A, 12º A 

- Sensibilizar os alunos para a importância dos 
avanços das Ciências na melhoria da 
qualidade de vida das populações 
- Despertar nos alunos o gosto pela disciplina 
de Ciências. 

0.00€ 

 De 
18/11/2024 

a 
22/11/2024 

BE Comunidade Dia Mundial da 
Filosofia 

 -Recolha de informação sobre os filósofos pré 
socráticos 
- Construção de cartazes alusivos ao tema 
- Afixação dos referidos cartazes 

Daniel Filipe Bordalo Correia de Bastos • 
Daniel Filipe Bordalo Correira de Bastos 

• Alunos: 
10º A 

Divulgar o dia Mundial da Filosofia (3ª quinta 
feira do mês de novembro). Divulgar conceitos 
da filosofia. Desenvolver competências críticas 
de raciocínio de aprendizagem. 

0.00€ 
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 De 
18/11/2024 

a 
21/11/2024 

110 
250 

Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Outono Musical - 
Celebração da música - 
DMMúsica/Dia de 
Santa Cecília 

Celebração da música e a sua ligação com o 
outono com a participação de todas as turmas do 
1.º Ciclo, através da interpretação de canções. 

António Luis Conde de Almeida • Alunos: 
1º CE1, 1º CE2, 
2º CE4, 1º 
SM1, 2º CE3, 
3º SM3, 2º 
SM2, 3º CE5, 
3º CE6, 4º 
SM4, 4º CE7 

Reconhecer a música enquanto forma de arte 
que resulta da necessidade do homem de 
comunicar, expressar e criar; 
Sensibilizar os alunos para datas 
comemorativas e importância da Música. 
Aceitar a diferença. 

0.00€ 

 19/11/2024 110 Bem-estar 
Comunidade 

Projeto “A Floresta é 
Vida” - Centro de 
Educação Ambiental 

Visita ao Centro de Educação Ambiental da Sr.ª 
da Graça/Viveiro Florestal da Malcata 

Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Conhecer tipos de reprodução das plantas e 
técnicas de tratamento. 

0.00€ 

 19/11/2024 510 
BE 

Ensino Comemoração do Dia 
Mundial da Ciência e 
do Dia Nacional da 
Cultura Científica 

Dar a conhecer o contributo de cientistas para a 
evolução da cultura científica. 

Maria Helena Melo Castro Forjaz Morão • 
Patrícia Isabel Moreira Constantino • 
Patrícia Isabel Moreira Constantino 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Despertar o interesse pela disciplina de FQ, 
divulgá-la como Ciência, bem como fomentar e 
captar vocações para prosseguimento de 
estudos a nível superior. 
- Melhorar as condições do processo de 
ensino/aprendizagem. 
- Redução do insucesso escolar. 
- Enaltecer o papel da ciência para o 
desenvolvimento humano, assim como 
destacar grandes nomes da ciência. 

0.00€ 

 De 
19/11/2024 

a 
22/11/2024 

510 
BE 

Ensino Dia mundial da ciência Friso cronológico de grandes nomes da ciência; 
Apresentar a vida e obra desses cientistas; 
Declamar poemas científicos musicados 

Anabela Morgado Pereira Matias • Leonilde 
Maria Tavares Aparício • Maria Helena Melo 
Castro Forjaz Morão • Patrícia Isabel 
Moreira Constantino • Patrícia Isabel 
Moreira Constantino 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Enaltecer o papel da ciência para o 
desenvolvimento humano, 
 Destacar grandes nomes da ciência, 

0.00€ 

 De 
19/11/2024 

a 
19/11/2024 

CCV Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Palestra: Produção de 
Bioplástico 

Na Semana da Ciência e Tecnologia, o CCVnE 
Eurek@EPAC dinamiza 
sessões/palestras/workshops/atividades, entre 
elas a Palestra "Produção de Bioplástico a partir 
do soro do leite". 

Carina Isabel Nave Rodrigo • Eugénia 
Maria Pais Andrade • Paulo Jorge 
Fernandes Santos • Rui Miguel Baptista 
Bulha • Rui Miguel Batista Bulha 

• Alunos: 
6º B, 6º C 

- Educar sobre os processos de produção e as 
vantagens dos bioplásticos; 
- Sensibilizar os alunos sobre os problemas 
associados ao uso excessivo de plásticos 
tradicionais, como a poluição e a dependência 
de combustíveis fósseis, incentivando a 
transição para alternativas mais sustentáveis, 
como os bioplásticos. 

0.00€ 

 20/11/2024 100 Bem-estar 
Inclusão 

Dia 
Universal dos Direitos 
da Criança/ Dia 
Nacional do Pijama 

Visualização de histórias/ filmes temáticos; 
Diálogo/ debate sobre o tema. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

 Educar para a cidadania baseada num espírito 
critico e na interiorização de valores 

0.00€ 

 20/11/2024 110 Bem-estar 
Comunidade 
Inclusão 

Dia Nacional do Pijama Sensibilizar os alunos para a importância de 
todas as crianças crescerem numa família que as 
ame. 

Albino Luís Caetano Varanda • Anabela 
Lourenço Afonso • Artur Alberto Mendes de 
Elvas • Cláudia Pinto Alves Costa • Cristina 
Conceição Pinto Pires Morgadinho • 
Cristina do Patrocínio Gomes Domingos • 
Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Irene Maria 
Nobre Félix • Isabel Maria Pires Fonseca 
Aguilar Ramos • Jaquelina Dias Gomes 
Alves • Márcia Sofia Oliveira Pereira • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira • Maria Sofia 
Rodrigues Anastácio 

• Alunos: 
1º CE1, 1º CE2, 
2º CE4, 2º CE3, 
3º CE5, 3º CE6, 
4º CE7 

Sensibilizar os alunos para a importância de 
todas as crianças crescerem numa família que 
as ame. 

0.00€ 
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 De 
20/11/2024 

a 
27/11/2024 

SPO Bem-estar 12º ano e depois? sessão para os alunos do secundário para 
esclarecer dúvidas sobre o acesso ao ensino 
superior 

Mafalda Sofia Lucas Matos • Alunos: 
Todos os 
alunos 

esclarecer os alunos sobre as ofertas de 
ensino superior; informar sobre sites de 
interesse para o processo de tomada de 
decisão; esclarecer os jovens sobre o 
simulador de candidatura ao ensino superior; 
apoiar os jovens no processo de Tomada de 
Decisão 

0.00€ 

 25/11/2024 290 Comunidade 
Inclusão 

 Cartões de Natal / 
Enfeites de Natal 

Execução e distribuição de Cartões de Natal 
/Elaboração de Enfeites de Natal 

Isabel Emilia Gonçalves da Silva Santos • 
Isabel Emília Gonçalves da Silva Santos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Pessoal Não 
Docente 

Motivar toda a Comunidade educativa para 
o espírito natalício 

0.00€ 

 De 
28/11/2024 

a 
29/11/2024 

100 
110 

Comunidade 
Inclusão 

Visita ao Museu 
Judaico 

Descobrir o que é um museu. Irene Maria Nobre Félix • Leonilde Maria 
Tavares Aparício • Maria Ascensão Santos 
Batista Rebelo • Maria José Simões 
Bernardo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Descobrir os segredos do trabalho 
museológico. 

0.00€ 

 De 
02/12/2024 

a 
16/12/2024 

100 Comunidade Natal Calendário do advento 
Histórias alusivas ao tema. 
Canções Natalícias. 
Construção do presépio. 
Elaboração de lembranças. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Conhecer, divulgar e preservar as tradições da 
Comunidade. 
Partilhar as vivências desta época e valorizar 
as famílias. 
Incentivar a cooperação, a empatia, a 
solidariedade entre as crianças; 
Desenvolver atitudes de partilha. 

0.00€ 

 De 
02/12/2024 

a 
17/12/2024 

BE Ensino Feira do livro Contacto com livros novos. Leonilde Maria Tavares Aparício • Alunos: 
Todos os 
alunos 

Estimular a curiosidade e o interesse pela 
leitura 

0.00€ 

 03/12/2024 910 
BE 

Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Comemoração do Dia 
Internacional da 
Pessoa com 
Deficiência 

CINOTERAPIA 
(vinda à escola de uma equipa cinotécnica) 

Ana Luísa dos Santos Duarte • Isabel Maria 
Madeira de Almeida • José dos Santos 
Robalo • Leonilde Maria Tavares Aparício • 
Maria Dulce Gata da Fonseca • Olivia Maria 
Rodrigues Sargento 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Proporcionar o bem-estar físico e 
emocional 

Estimular o desenvolvimento de 
funções motoras 

Promover a socialização 
Desenvolver a atenção, a 

confiança e a autoestima. 
Fortalecer as interações sociais 

0.00€ 

 03/12/2024 100 Bem-estar 
Inclusão 

Dia Internacional da 
Pessoa com 
Deficiência " Terão os 
pares de ser todos 
iguais?" 

Visualização de histórias/ filmes temáticos; 
Diálogo/ debate sobre o tema. 
Criação de um cartaz temático. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

 Sensibilizar a Comunidade escolar para o 
Dia Internacional da Pessoa com Deficiência. 

0.00€ 

 04/12/2024 300 
BE 

Ensino O livro fala e a alma 
responde 

Visitas à Biblioteca, pesquisa sobre autores. Ana Cristina da Silva Glaziou • Leonilde 
Maria Tavares Aparício 

• Alunos: 
7º ano, 8º ano, 
9º ano, 10º 
ano, 11º ano, 
12º ano 
• Docentes 

.Sensibilizar os alunos para a leitura e escrita. 

. Desenvolver a sensibilidade linguística e 
estética. 

0.00€ 
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 De 
09/12/2024 

a 
27/06/2025 

SPO Ensino Orientação Vocacional sessões de informação para os alunos para 
esclarecimento sobre Ofertas Educativas e o 
Mundo da Carreira e do Trabalho; sessões de 
informação sobre o Acesso ao Ensino Superior e 
outras informações importantes para os alunos do 
secundário acederem ao ensino superior; apoio 
ao processo de decisão sobre a carreira através 
da realização de entrevistas individuais/em 
pequeno grupo; sessões de esclarecimento para 
pais/encarregados de educação; apoio às 
matrículas 

Mafalda Sofia Lucas Matos • Alunos: 
Todos os 
alunos 

apoiar os alunos no processo de tomada de 
decisão vocacional; esclarecer os alunos 
quanto às diferentes ofertas educativas e 
formativas disponíveis; motivar os alunos para 
o prosseguimento de estudos; 

0.00€ 

 10/12/2024 290 
BE 

Ensino 
Inclusão 

Dia Mundial dos 
Direitos Humanos 

Trabalhos com os alunos. Isabel Emilia Gonçalves da Silva Santos • 
Isabel Emília Gonçalves da Silva Santos • 
Leonilde Maria Tavares Aparício 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Direito à liberdade de pensamento, consciência 
e religião. 
Comemorar os direitos e liberdades 
fundamentais para todos os seres humanos. 

0.00€ 

 10/12/2024 110 Bem-estar 
Comunidade 

Projeto “A Floresta é 
Vida” - Biodiversidade 

Vamos falar da Biodiversidade do Estrela 
Geopark 

Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Conhecer espécies endémicas e a diversidade 
de ecossistemas. 
Reconhecer e valorizar a importância da 
preservação da diversidade endémica da Serra 
da Estrela. 

0.00€ 

 De 
11/12/2024 

a 
11/12/2024 

260 Bem-estar 
Inclusão 

Torneio de Natal - Jogo 
do Mata 

Realização do Torneio de Natal - Jogo do Mata Maria Rosa Martins de Castro • Rogério 
Paulo da Fonseca Quelhas 

• Alunos: 
5º ano, 6º ano 

Promover a prática desportiva 0.00€ 

 12/12/2024 230 
CCV 

Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Visita de Estudo ao 
Pavilhão do 
Conhecimento e 
Oceanário 

Os alunos do 2º ciclo (e clube de ciência Viva 2º 
ciclo) irão participar numa visita ao Pavilhão do 
Conhecimento e Oceanário de Lisboa. 

Almerinda Tapada Guerra • Almerinda 
Tapada Guerra Dinis Simões • Carina 
Isabel Nave Rodrigo • Eugénia Maria Pais 
Andrade • Maria Albertina Carrola Nave 
Alves • Paulo Jorge Fernandes Santos • Rui 
Miguel Baptista Bulha • Rui Miguel Batista 
Bulha 

• Alunos: 
5º ano, 6º ano 

- Proporcionar aos alunos uma experiência 
prática e interativa com conceitos de ciência e 
tecnologia no Pavilhão do Conhecimento 
- Sensibilizar os alunos para a importância da 
biodiversidade marinha, promovendo uma 
compreensão sobre a vida nos oceanos, os 
ecossistemas aquáticos e as questões 
ambientais que os afetam 
- Encorajar o desenvolvimento de 
competências interpessoais, como a 
colaboração e a comunicação 

0.00€ 

 12/12/2024 400 Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Visita de Estudo ao 
Museu Nacional de 
História Natural e da 
Ciência 

Visita à exposição " Às armas ou às urnas- Povo, 
MFA e Forças Armadas: entre a revolução e 
democracia (1974-1982) 

José Carlos Gomes Xavier • Teresa Raquel 
Pinto Cardona 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Desenvolver habilidades de observação e 
análise critica; 
Conhecer a relação entre militares e civis 
durante o período revolucionário e de transição 
democrática. 

0.00€ 

 De 
13/12/2024 

a 
13/12/2024 

110 Ensino Conversas na BE 
com... escritor 

Leitura e apresentação da obra literária pelo 
escritor Carlos Granja 

Leonilde Maria Tavares Aparício • Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover a leitura orientada. 
 Induzir nos alunos o interesse pelos livros e de 
lhes proporcionar o desenvolvimento de 
competências. 

0.00€ 

 De 
16/12/2024 

a 
17/12/2024 

250 
Dep Exp 

Ensino 
Inclusão 

Cantar o Natal Entoação de canções que se enquadram na 
época natalícia 

António Luis Conde de Almeida • Alunos: 
5º B, 6º B, 6º C 

Vivenciar o espírito Natalício; 
Participar em atividades; 
Formar público responsável, atento e crítico; 
Promover o gosto pela música e prática 
musical de conjunto. 

0.00€ 
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 De 
17/12/2024 

a 
17/12/2024 

620 Bem-estar 
Inclusão 

Torneio de Natal - Gira 
Volei 2x2 

Realização do Torneio de Natal - Gira Volei 2x2 Albino Abrantes Carlos Basilio Ferreira • 
Ana Luisa Veiga Segura • Paulo José da 
Cunha Carvalho Nogueira 

• Alunos: 
7º ano, 8º ano, 
9º ano, 10º 
ano, 11º ano, 
12º ano 

Promover a prática desportiva 0.00€ 

 01/01/2025 110 Bem-estar 
Comunidade 

Projeto “A Floresta é 
Vida” - Plantação 

Plantação de árvores no parque do Machorro Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Reconhecer a necessidade da existência de 
árvores para a vida dos seres vivos. 
Identificar cuidados necessários para a sua 
sobrevivência. 

0.00€ 

 06/01/2025 100 Bem-estar 
Inclusão 

Pequenos 
Embaixadores da Paz 

Construção da Caixa da Paz. Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

 Implementar e valorizar práticas pedagógicas 
tendo por base o respeito pelo outro, nas suas 
diferenças: sociais, culturais, éticas; 
Desenvolver a capacidade de resolver conflitos 
de forma pacífica, promovendo a cooperação, 
o diálogo e a empatia nas interações com os 
colegas. 

0.00€ 

 06/01/2025 100 Bem-estar 
Comunidade 

Janeiras Música: canções temáticas; 
Exploração de histórias, relacionadas com o 
tema; 
Cantar as Janeiras na Comunidade. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Preservar, valorizar e dar continuidade ás 
tradições populares. 
Estabelecer relações com a Comunidade 
escolar e local. 

0.00€ 

 17/01/2025 400 
510 

Ensino 
Inclusão 

Visita de estudo - 
Museu dos 
descobrimentos e 
Pavilhão da Água 

Visita aos Museus Amélia do Resgate Cunha Vaz • António 
Augusto Gonçalves • Joana Cristina Sival 
Cabral • Teresa Raquel Pinto Cardona 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Conhecer in loco a experiência da viagem dos 
descobrimentos; 
Conhecer as técnicas de navegação; 
Conhecer a água e as suas propriedades. 

0.00€ 

 De 
20/01/2025 

a 
23/01/2025 

110 
250 

Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

As Janeiras Entoação das Janeiras pelas ruas de Belmonte e 
Caria e Instituições do Concelho 

António Luís Conde de Almeida • Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Pessoal Não 
Docente 
• 
Colaboradores 

Reviver e preservar aspetos tradicionais da 
região; 
Promover o envolvimento de todos os 
elementos da Comunidade educativa; 
Promover o bom ambiente escolar, dentro e 
fora da Comunidade educativa; 
Sensibilizar os alunos para a importância de 
preservar as tradições musicais portuguesas; 
Estimular a participação em atividades 
escolares. 

0.00€ 

 De 
22/01/2025 

a 
29/01/2025 

520 Comunidade 
Ensino 

Olimpíadas Nacionais 
da Geologia 

Competição destinada a estudantes do ensino 
secundário em Portugal, com o objetivo de 
promover o interesse pela geologia e pelas 
ciências da Terra. Os participantes são 
desafiados a resolver questões teóricas e práticas 
relacionadas à geologia, permitindo-lhes 
aprofundar conhecimentos e desenvolver 
habilidades na área. 

Eugénia Maria Pais Andrade • Maria José 
Marques Carvalho 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Estimular o interesse pela Geologia. 
Desenvolver Competências Científicas. 
Fomentar a Educação Ambiental. 

0.00€ 

 De 
28/01/2025 

a 
28/01/2025 

400 
BE 

Ensino 
Inclusão 

Dia dos refugiados Responder à questão " O que é ser refugiado de 
Guerra" 

Leonilde Maria Tavares Aparício • Teresa 
Raquel Pinto Cardona 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Procurar os recursos para que os refugiados 
possam sobreviver dignamente. 

0.00€ 

 De 
30/01/2025 

a 
30/01/2025 

BE Bem-estar 
Inclusão 

Dia Escolar da não 
violência e Paz 

Pesquisar letras de músicas contra a não 
violência e Paz 

Leonilde Maria Tavares Aparício • Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover o estado de direito; 
Analisar criticamente a violência. 

0.00€ 
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 31/01/2025 110 Comunidade Visita às instituições e 
serviços públicos na 
Comunidade 

Conhecer alguns edifícios de interesse público 
para a Comunidade: Centro de Saúde, Correios, 
Bancos, Junta de Freguesia, GNR, Câmara 
Municipal, Bombeiros, Julgado de Paz, Biblioteca 
Municipal, Museus, Igreja, Capelas. 

Cláudia Pinto Alves Costa • Cristina do 
Patrocínio Gomes Domingos 

• Alunos: 
2º CE4, 2º CE3 

Identificar a localização de edifícios de 
interesse para a Comunidade. 

0.00€ 

 01/02/2025 110 Bem-estar 
Comunidade 

Projeto “A Floresta é 
Vida” - Proteção e 
Socorro 

Importância da proteção e socorro de pessoas e 
bens. 

Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Reconhecer a importância da UEPS quando 
está em risco a integridade de pessoas e bens. 

0.00€ 

 De 
03/02/2025 

a 
14/02/2025 

120 
220 

Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Saint Valentine's Day - 
messages of 
encouragement to 
children at West Suffolk 
Hospital 

Elaboração de mensagens de encorajamento e 
de amizade para as crianças da pediatria do West 
Suffolk Hospital 

Cíntia Albertina Gomes Mendes • Dulce de 
Jesus Costa Gonçalves Martins Catana • 
Maria Odília Santos Soeiro 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano, 
5º ano, 6º ano 

Incentivar a participação dos alunos nas 
atividades escolares como forma de estimular 
a sua capacidade de autonomia, 
responsabilidade, sentido crítico, civismo, 
espírito de abertura e criatividade; 
Comunicar eficazmente em contexto. 

0.00€ 

 De 
10/02/2025 

a 
14/02/2025 

Dep Pré Bem-estar Dia dos Afetos Preparar uma surpresa para os amigos Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Pré-escolar 

Promover a valorização das relações 
Fomentar a empatia e o respeito 

0.00€ 

 De 
10/02/2025 

a 
14/02/2025 

550 
BE 

Dep MCE 

Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

 Semana por uma 
Internet +Segura 

 Semana por uma Internet +Segura Anabela Martins Ribeiro Gil • Paulo Jorge 
Fernandes Santos • Rosa Adelaide Leitão 
Silva Abrantes Diogo 

• Alunos: 
4º ano, 5º ano, 
6º ano, 7º ano, 
8º ano, 9º ano, 
10º ano 

Promover a navegação segura, crítica e 
esclarecida da Internet e dos dispositivos 
móveis na 
Comunidade educativa através da 
dinamização de atividades sobre as temáticas 
relacionadas com a 
Segurança Digital. 

0.00€ 

 11/02/2025 510 
BE 

Ensino 
Inclusão 

Comemoração do Dia 
Internacional das 
mulheres e raparigas 
na Ciência 

Dar a conhecer o contributo das mulheres na 
Ciência. 

Patrícia Isabel Moreira Constantino • 
Patrícia Isabel Moreira Constantino 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

- Despertar o interesse pela disciplina de FQ, 
divulgá-la como Ciência, bem como fomentar e 
captar vocações para prosseguimento de 
estudos a nível superior. 
- Melhorar as condições do processo de 
ensino/aprendizagem. 
- Redução do insucesso escolar. 
- Promover o conhecimento dos trabalhos das 
mulheres na Ciência. 
- Promover a igualdade de género. 

0.00€ 

 De 
13/02/2025 

a 
13/02/2025 

260 
620 

Bem-estar 
Inclusão 

MegaSprinter Escolar Realização do MegaSprinter Final EScolar Albino Abrantes Carlos Basílio Ferreira • 
Ana Luísa Veiga Segura • Maria Rosa 
Martins de Castro • Paulo José da Cunha 
Carvalho Nogueira • Rogério Paulo da 
Fonseca Quelhas 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover as provas de velocidade na escola 0.00€ 

 De 
17/02/2025 

a 
02/05/2025 

110 
CCV 

Dep Líng 
Dep MCE 

Comunidade 
Ensino 

Competições Nacionais 
de Ciência 

Concurso para alunos do ensino básico e 
secundário, com provas em diversas áreas, como 
matemática, ciências e línguas. Os alunos 
competem em equipas e participam em fases 
online e presenciais, promovendo o interesse pela 
ciência e o contacto com a universidade. 

Eugénia Maria Pais Andrade • Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover o interesse por áreas como ciência, 
matemática, tecnologia e línguas. 
Experimentar o ambiente universitário, criando 
uma ligação entre o ensino secundário e o 
ensino superior. 

0.00€ 
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 De 
18/02/2025 

a 
19/06/2025 

SPO Bem-estar Cuida-te sessões com IPDJ sobre saúde Cláudia Maria Mourato Canatário • Mafalda 
Sofia Lucas Matos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover a saúde juvenil e estilos de vida 
saudáveis; 
Reforçar as estratégias já desenvolvidas pela 
escola na promoção da saúde juvenil e estilos 
de vida 
saudáveis 

0.00€ 

 De 
21/02/2025 

a 
28/02/2025 

100 Comunidade Caixa de cores e sons - 
carnaval 

Elaboração dos disfarces 
Desfile de carnaval 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Valorizar e respeitar a 
diversidade sócio - cultural. 

Preservar, valorizar e dar 
continuidade ás tradições populares. 

Participar no cortejo 
carnavalesco com a Comunidade 
educativa. 

0.00€ 

 24/02/2025 260 
620 

Bem-estar 
Inclusão 

Corta-Mato Distrital Participação dos alunos apurados no Corta-mato 
Distrital 

Albino Abrantes Carlos Basilio Ferreira • 
Ana Luisa Veiga Segura • Rogério Paulo da 
Fonseca Quelhas 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover as provas de velocidade na escola 0.00€ 

 De 
26/02/2025 

a 
26/02/2025 

SPO Comunidade 
Ensino 

Dias da UBI visita aos Dias da UBI - Universidade da Beira 
Interior 

Mafalda Sofia Lucas Matos • Alunos: 
Todos os 
alunos 

dar a conhecer aos alunos as ofertas 
educativas da Universidade da Beira Interior; 
facilitar a ligação entre os alunos e o ensino 
superior; melhorar o interesse e motivação dos 
alunos pela aprendizagem; motivar os alunos 
para a prossecução de estudos 

0.00€ 

 De 
26/02/2025 

a 
26/02/2025 

230 
500 
CCV 

Dep 1ºCic 
Dep MCE 

Bem-estar 
Ensino 
Inclusão 

Campeonato deJogos 
Matemáticos 

Jogos Matemáticos - Organização de um 
campeonato interturmas no AEPAC de Jogos 
Matemáticos para apuramento dos alunos que 
representarão o Agrupamento no Campeonato 
Nacional de Jogos Matemáticos em Aveiro 

Carina Isabel Nave Rodrigo • Cláudia Pinto 
Alves Costa • Eugénia Maria Pais Andrade • 
Maria Albertina Carrola Nave Alves • Paulo 
Jorge Fernandes Santos • Rui Miguel 
Baptista Bulha • Rui Miguel Batista Bulha 

• Alunos: 
1º ano, 2º ano, 
3º ano, 4º ano, 
5º ano, 6º ano, 
7º ano, 8º ano, 
9º ano 

- Estimular os alunos a aplicarem habilidades 
matemáticas de forma divertida, incentivando a 
resolução de problemas e o uso de estratégias 
durante os jogos. 
- Fomentar a colaboração e o espírito de grupo 
entre os alunos, incentivando a interação e a 
troca de ideias durante os jogos Matemáticos 

0.00€ 

 27/02/2025 300 Bem-estar 
Ensino 

Ida ao teatro Visionamento da peça “Leandro o rei de Helíria”. Ana Cristina da Silva Glaziou • Anabela 
Morgado Pereira Matias • Cristina Céu 
Jerónimo Cruz • Estrela do Céu Elias 
Fernandes 

• Alunos: 
7º ano 

. Desenvolver a sensibilidade literária e 
estética. 
. Aprofundar o conhecimento sobre a vida e a 
obra de escritores. 
. Desenvolver a capacidade criativa dos 
alunos. 

0.00€ 

 28/02/2025 110 Comunidade Desfile de Carnaval Participação no desfile de carnaval organizado 
pela Câmara Municipal de Belmonte. 

Anabela Lourenço Afonso • Artur Alberto 
Mendes de Elvas • Cláudia Pinto Alves 
Costa • Cristina Conceição Pinto Pires 
Morgadinho • Cristina do Patrocínio Gomes 
Domingos • Diana Manuela da Silva Pavão 
• Francisco António Afonso Barata Silveira • 
Irene Maria Nobre Félix • Isabel Maria Pires 
Fonseca Aguilar Ramos • Jaquelina Dias 
Gomes Alves • Márcia Sofia Oliveira Pereira 
• Maria do Carmo Amaro Bernardo Lucas • 
Maria Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
1º ano, 2º ano, 
3º ano, 4º ano 

Desenvolver a criatividade e o sentido estético; 
Participar e interagir com a Comunidade; 
Descobrir a origem e o significado do Carnaval; 
Pesquisar tradições e costumes relativos ao 
Carnaval; 
Desenvolver o espírito crítico e criativo nos 
alunos. 

0.00€ 

 De 
04/03/2025 

a 
04/03/2025 

100 
110 

Ensino Castelos 
Extraordinários 

Visita ao castelo de Belmonte Ana Isabel Esteves Pina • Anabela 
Lourenço Afonso • Cristina Conceição Pinto 
Pires Morgadinho • Deolinda Maria Reinas 
Cunha Rodrigues Almeida • Jaquelina Dias 
Gomes Alves • Júlia da Silva Cipriano 
Silveira 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Conhecer os segredos e histórias do Castelo 
de Belmonte 

0.00€ 
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 07/03/2025 300 Bem-estar 
Ensino 

Visita de estudo a 
Mafra 

Visitar o convento de Mafra e fazer o roteiro 
Pessoano 

Ana Cristina da Silva Glaziou • Anabela 
Morgado Pereira Matias • Estrela do Céu 
Elias Fernandes 

• Alunos: 
11º ano, 12º 
ano 

. Desenvolver a sensibilidade literária e 
estética. 
. Aprofundar o conhecimento sobre a vida e a 
obra de escritores. 
. Desenvolver a capacidade criativa dos 
alunos. 

0.00€ 

 De 
10/03/2025 

a 
21/03/2025 

330 Ensino 
Inclusão 

Important Landmarks / 
Symbols / Personalities 
of the English speaking 
countries 

Exposição de trabalhos realizados pelos alunos 
do Terceiro Ciclo referentes a símbolos, 
personalidades, monumentos, espaços 
emblemáticos de países de Língua Inglesa 

Maria Isabel dos Santos Silva • Maria Odília 
Santos Soeiro 

• Alunos: 
7º ano, 8º ano, 
9º ano 

Reconhecer símbolos, personalidades, 
monumentos, espaços emblemáticos de países 
de Língua Inglesa 
Desenvolver a competência comunicativa 
Promover o respeito pela diversidade 

0.00€ 

 De 
11/03/2025 

a 
11/03/2025 

300 
BE 

Ensino BovarY, Karenina e 
Monforte – apenas 
mulheres entediadas 
ou enredos de 
tentáculos éticos. 

Diálogo entre 3 mulheres da literatura. Ana Cristina da Silva Glaziou • Anabela 
Morgado Pereira Matias • Cristina Céu 
Jerónimo Cruz • Estrela do Céu Elias 
Fernandes 

• Alunos: 
11º ano 

. Desenvolver a sensibilidade literária e 
estética. 
. Aprofundar o conhecimento sobre a vida e a 
obra de escritores. 
. Melhorar as condições do processo 
ensino/aprendizagem para a redução do 
insucesso escolar. 

0.00€ 

 De 
15/03/2025 

a 
15/03/2025 

260 
620 

Bem-estar 
Comunidade 
Inclusão 

Passeio de Bicicleta em 
Belmonte 

Participação dos alunos inscritos, para a 
realização dum passeio na Vila de Belmonte 

Albino Abrantes Carlos Basilio Ferreira • 
Ana Luisa Veiga Segura • Maria Rosa 
Martins de Castro • Paulo José da Cunha 
Carvalho Nogueira • Rogério Paulo da 
Fonseca Quelhas 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Encarregados 
de Educação 

Promover a pratica dos passeios de bicicleta 
entre alunos e familiares 

0.00€ 

 17/03/2025 110 Bem-estar 
Comunidade 

Projeto “A Floresta é 
Vida” - Plantar uma 
Floresta 

Espetáculo «Plantar uma Floresta» Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Contribuir para a reflexão sobre a importância 
das árvores/florestas nas nossas vidas e para 
todos os seres vivos; 
Promover a valorização do património natural 
local e das florestas em geral. 

0.00€ 

 17/03/2025 290 Bem-estar 
Comunidade 

Semana da Floresta Comemoração do Dia da Árvore Isabel Emilia Gonçalves da Silva Santos • 
Isabel Emília Gonçalves da Silva Santos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Pessoal Não 
Docente 

Levar os jovens a olhar para a Floresta como 
lugar de lazer e bem estar 

0.00€ 

 De 
17/03/2025 

a 
21/03/2025 

100 
110 

Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 

Espetáculo "Plantar 
uma floresta" 

No âmbito do projeto "A floresta é vida", a 
professora Verónica González da AEC de Exp. 
Dramática, irá apresentar um espetáculo a todas 
as turmas do 1.º ciclo e pré-escolar. 

Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
1º ano, 2º ano, 
3º ano, 4º ano, 
Pré-escolar 

Contribuir para a reflexão sobre a importância 
das árvores/florestas nas nossas vidas e para 
todos os seres vivos; 
Promover a valorização do património natural 
local e das florestas em geral. 

0.00€ 

 20/03/2025 230 Bem-estar 
Ensino 
Inclusão 

Estrela, o Castelo de 
Água - Percurso 6 
Geopark Estrela 

Percurso Educativo outdoor dinamizado pelo 
Geopark Estrela 

Carina Isabel Nave Rodrigo • Graça Maria 
Miranda Neves Nave • Maria Albertina 
Carrola Nave Alves • Rui Miguel Baptista 
Bulha • Rui Miguel Batista Bulha 

• Alunos: 
5º ano, 6º ano 
• Docentes 

- Estudar a importância da água nos 
ecossistemas da Serra da Estrela 
- Promover a consciência ambiental e o 
consumo sustentável 
- Compreender a relação entre a geografia da 
Serra da Estrela e a disponibilidade hídrica 

0.00€ 

 21/03/2025 110 Bem-estar 
Comunidade 

Projeto “A Floresta é 
Vida” - Dia Mundial da 
Árvore 

Deslocação ao parque do Machorro para: 
Tratamento das árvores plantadas; 
Observação, medição, descrição e desenho das 
mesmas. 

Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Identificar cuidados necessários para a 
sobrevivência das plantas. 

0.00€ 
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 21/03/2025 100 Bem-estar 
Ensino 

Dia Mundial da Árvore 
e da Poesia 

Exploração de histórias/poesias relacionadas 
com o tema; 
Diálogo/debate sobre a importância das árvores; 
Atividades artísticas. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Fomentar o respeito e a valorização das 
árvores. 
Estimular o prazer pela leitura e pela poesia. 

0.00€ 

 De 
24/03/2025 

a 
24/03/2025 

420 Ensino Dia Mundial da Água Alertar para a urgente necessidade de 
preservação e poupança deste recurso natural 
tão valioso. 

Joana Cristina Sival Cabral • Joaquim 
Antonio Agostinho dos Santos • Joaquim 
António Agostinho dos Santos 

• Alunos: 
7º A, 7º B, 10º 
A, 11º A, 12º B 

Sensibilizar os alunos para a importância da 
preservação e gestão dos recursos hídricos. 

0.00€ 

 25/03/2025 260 
620 

Bem-estar 
Comunidade 
Inclusão 

MegaSprinter Distrital Participação dos alunos apurador no 
MegaSprinter Distrital 

Ana Luisa Veiga Segura • Maria Rosa 
Martins de Castro • Paulo José da Cunha 
Carvalho Nogueira 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover as provas de velocidade na escola 0.00€ 

 26/03/2025 300 
BE 

Bem-estar 
Ensino 

Visita de estudo a 
Constância 

-Jardim Horto e casa de Camões (celebração dos 
500 de Camões). 
-Centro de Ciência Viva 

Ana Cristina da Silva Glaziou • Anabela 
Morgado Pereira Matias • Cristina Céu 
Jerónimo Cruz • Estrela do Céu Elias 
Fernandes 

• Alunos: 
9º ano, 10º ano 
• Docentes 

. Desenvolver a sensibilidade literária e 
estética. 
. Aprofundar o conhecimento sobre a vida e a 
obra de escritores. 
. Desenvolver a capacidade criativa dos 
alunos. 

0.00€ 

 28/03/2025 550 
910 
CCV 

Dep MCE 
SPO 

Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Visita de Estudo 
FUTURÁLIA 2025 

Visita de estudo - Oferta Educativa Formativa e 
Empregabilidade - Futurália 2025 

Anabela Martins Ribeiro Gil • Mafalda Sofia 
Lucas Matos • Paulo Jorge Fernandes 
Santos 

• Alunos: 
10º B, 12º A, 
12º B 
• Docentes 
• 
Colaboradores 

Proporcionar aos alunos situações de 
aprendizagem que favoreçam a aquisição de 
conhecimentos, proporcionem o 
desenvolvimento pessoal e facilitem a 
sociabilidade. A visita de estudo à Futurália 
tem múltiplas potencialidades pedagógicas e 
formativas, facilita o acesso a informação, 
promovendo ainda o interface entre o mundo 
académico e empresarial, a educação formal e 
não formal, tendo em vista motivar e incentivar 
os jovens a encontrar o seu talento e apoiar as 
decisões do seu futuro pessoal e profissional. 
Paralelamente, a componente lúdica que esta 
visita envolve, propicia uma relação de maior 
proximidade entre professores e alunos. 

0.00€ 

 28/03/2025 290 Bem-estar 
Comunidade 
Inclusão 

XIII Encontro Nacional 
do Secundário 

Encontro de alunos do Secundário em Santarém Isabel Emilia Gonçalves da Silva Santos • 
Isabel Emília Gonçalves da Silva Santos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover o convívio entre os alunos e as 
escolas do país 

0.00€ 

 De 
28/03/2025 

a 
28/03/2025 

210 
220 

Bem-estar 
Ensino 

Peça de teatro: "O 
Príncipe Nabo" 

Representação de um texto dramático, pelo grupo 
teatral "Hugo Anima", cuja leitura foi orientada 
nos 5.º e/ou 6.º anos. 

Dulce Helena Tenreiro Rodrigues • Maria 
da Conceição Batista Alves Guerra 

• Alunos: 
5º ano, 6º ano 
• Docentes 

Estimular a capacidade de responsabilidade, 
sentido crítico e criatividade. 

0.00€ 

 31/03/2025 120 
220 

Ensino Peça de teatro "The 
Lost Treasure" 

Representação teatral em Inglês, encenada pela 
Companhia de Teatro a Metro. 

Cíntia Albertina Gomes Mendes • Dulce de 
Jesus Costa Gonçalves Martins Catana • 
Maria Odília Santos Soeiro 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano, 
5º ano, 6º ano 

Incentivar a participação 
dos alunos nas atividades escolares, como 
forma de estimular a sua capacidade de 
autonomia, responsabilidade, sentido crítico e 
espírito de abertura; 
Reconhecer elementos da cultura anglo- 
saxónica. 

0.00€ 
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 De 
31/03/2025 

a 
22/04/2025 

BE 
CCV 
CPR 

Dep 1ºCic 
Dep CSH 
Dep Exp 
Dep Líng 
Dep MCE 
Dep Pré 

SPO 

Comunidade 
Ensino 

Semana da Leitura - 
500 anos de C@mões - 
" Pedro Álvares Cabral, 
um navegador dos 
Lusíadas" 

- Oficina Criativa realização de um stencil sobre 
um poema de Camões; 
-Declamação de poemas; 
- Entre @ Artes- Mostra de arte Juvenil 
-Manjares do tempo de Camões 
- Perfis de Camões 

Ana Cristina da Silva Glaziou • António 
Augusto Gonçalves • Cristina Céu Jerónimo 
Cruz • Graça Maria Miranda Neves Nave • 
José Carlos Gomes Xavier • Leonilde Maria 
Tavares Aparício • Teresa Raquel Pinto 
Cardona 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

- Homenagear um poeta omnipresente, tanto 
na literatura como na identidade portuguesa. 
- Celebrar o contributo do poeta para a história 
da literatura e da língua portuguesa. 

0.00€ 

 De 
31/03/2025 

a 
04/04/2025 

300 
BE 

Ensino Semana da leitura Dia Mundial da árvore e da poesia. Ana Cristina da Silva Glaziou • Anabela 
Morgado Pereira Matias • Cristina Céu 
Jerónimo Cruz • Estrela do Céu Elias 
Fernandes • Leonilde Maria Tavares 
Aparício 

• Alunos: 
7º ano, 8º ano, 
9º ano, 10º 
ano, 11º ano, 
12º ano 

. Sensibilizar os alunos para a leitura. 

. Desenvolver a sensibilidade literária e 
estética. 

0.00€ 

 01/04/2025 110 Ensino Visita de Estudo - 
Percurso 4 - Fundão - 
"Da azenha tradicional 
à fábrica do Fundão" e 
"Os ofícios, as 
profissões antigas" 

Visita de estudo para conhecer, valorizar e 
preservar tradições e profissões. 

Cláudia Pinto Alves Costa • Cristina do 
Patrocínio Gomes Domingos • Irene Maria 
Nobre Félix 

• Alunos: 
2º ano 

Conhecer, valorizar e preservar tradições, 
costumes e profissões. 

0.00€ 

 01/04/2025 Dep 1ºCic 
Dep CSH 
Dep Exp 
Dep Líng 
Dep MCE 
Dep Pré 
Direção 

SPO 

Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Dia Aberto dos 
Departamentos 

Esta atividade é uma oportunidade única para 
destacar a diversidade e a riqueza de 
conhecimentos que cada departamento traz e 
apresenta à Comunidade escolar. 
Neste dia, estarão envolvidas também outras 
entidades parceiras do Agrupamento, 
dinamizando diversas atividades direcionadas 
para os alunos. 

Anabela Martins Ribeiro Gil • Daniel Bruno 
Afonso Tomé Mendes • Ilda Maria Barroso 
Leal • Maria Sofia Rodrigues Anastácio 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Pessoal Não 
Docente 

Desenvolver e dinamizar atividades que 
promovam nos alunos o desenvolvimento de 
competências relacionadas com as 
aprendizagens previstas nos conteúdos 
disciplinares. 
Promover o envolvimento dos alunos e 
elementos da Comunidade educativa. 
Incentivar a participação dos alunos nas 
atividades escolares, como forma de estimular 
a sua capacidade de autonomia, 
responsabilidade, sentido crítico, espírito de 
abertura e criatividade. 
Envolver a Comunidade educativa 
nas iniciativas da escola. 

0.00€ 

 01/04/2025 110 Bem-estar 
Comunidade 

Projeto “A Floresta é 
Vida” - Prevenção de 
incêndios 

Ação de sensibilização sobre a Prevenção de 
incêndios 

Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Reconhecer a importância da proteção da 
floresta; 
Valorizar a função dos bombeiros na 
prevenção e combate a incêndios. 

0.00€ 

 De 
01/04/2025 

a 
04/04/2025 

400 
BE 

Comunidade 
Ensino 

Peddy Paper- "A 
HISTÓRIA DA 
ESTÓRIA" 

Partir à descoberta das marcas do tempo na vila 
de Belmonte 

António Augusto Gonçalves • Alunos: 
Todos os 
alunos 

Embarcar na descoberta de navegadores e 
descobridores nobres e judeus cristãos e 
judeus. 
Conhecer os principais pontos históricos de 
Belmonte. 

0.00€ 

 02/04/2025 110 
910 
BE 

Dep Exp 
SPO 

Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Dia da 
consciencialização do 
Autismo 

Sensibilizar toda a Comunidade escolar para a 
problemática da consciencialização do Autismo. 

Ana Luísa dos Santos Duarte • Isabel Maria 
Madeira de Almeida • José dos Santos 
Robalo • Maria Dulce Gata da Fonseca • 
Olívia Maria Rodrigues Sargento 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Pessoal Não 
Docente 
• 
Colaboradores 

- Diminuir o preconceito e promover a 
compreensão e aceitação das pessoas com 
autismo. 
- relembrar a importância de promover uma 
sociedade mais inclusiva. 

0.00€ 
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 De 
02/04/2025 

a 
02/04/2025 

260 Bem-estar 
Inclusão 

Torneio de Páscoa - 
Futsal 

Realização do Torneio de Páscoa Maria Rosa Martins de Castro • Rogério 
Paulo da Fonseca Quelhas 

• Alunos: 
5º ano, 6º ano 

Promover a prática desportiva 0.00€ 

 03/04/2025 290 Bem-estar 
Inclusão 

XXVI Interescolas 
Diocesano 

Encontro de alunos da Diocese da Guarda Isabel Emilia Gonçalves da Silva Santos • 
Isabel Emília Gonçalves da Silva Santos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Sensibilizar para a Identidade da disciplina 
Valorizar o papel da disciplina dentro do 
currículo 

0.00€ 

 De 
04/04/2025 

a 
04/04/2025 

620 Bem-estar 
Inclusão 

Torneio de Páscoa - 
Basquetebol 3x3 

Realização do Torneio de Páscoa - Basquetebol 
3x3 

Albino Abrantes Carlos Basilio Ferreira • 
Ana Luisa Veiga Segura • Paulo José da 
Cunha Carvalho Nogueira 

• Alunos: 
7º ano, 8º ano, 
9º ano, 10º 
ano, 11º ano, 
12º ano 

Promover a prática desportiva 0.00€ 

 De 
15/04/2025 

a 
22/04/2025 

SPO Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 

9ºano e depois? sessão para os encarregados de educação/pais 
as ofertas educativas de nível secundário e 
ensino superior; 

Mafalda Sofia Lucas Matos • Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Encarregados 
de Educação 

esclarecer os pais/encarregados de educação 
sobre as ofertas educativas do ensino 
secundário e do ensino superior; Promover o 
envolvimento dos pais no processo de tomada 
de decisão dos filhos; Apoiar os pais nas suas 
dúvidas 

0.00€ 

 De 
21/04/2025 

a 
02/05/2025 

100 Comunidade Páscoa (despertar da 
natureza) 

À Descoberta do Ambiente Natural : os seres 
vivos (animais e plantas). 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Sensibilizar para o respeito pela natureza. 
Reviver e preservar aspetos tradicionais da 
região. 

0.00€ 

 De 
22/04/2025 

a 
22/04/2025 

230 
420 
520 

Ensino Dia Mundial da Terra Colocar na agenda diária a necessidade de 
preservação da terra e do ambiente 

Almerinda Tapada Guerra • Almerinda 
Tapada Guerra Dinis Simões • Eugénia 
Maria Pais Andrade • Joana Cristina Sival 
Cabral • Joaquim Antonio Agostinho dos 
Santos • Joaquim António Agostinho dos 
Santos • Maria José Marques Carvalho • 
Rui Miguel Baptista Bulha • Rui Miguel 
Batista Bulha 

• Alunos: 
9º A, 9º B, 9º C, 
12º B 

Sensibilizar os alunos para a importância do 
desenvolvimento sustentável. 
Conhecer e caraterizar os principais problemas 
ambientais. 
Conhecer e caracterizar os riscos e catástrofes 
naturais: localização, previsão e prevenção. 
Conhecer medidas/ações para mitigação dos 
principais problemas ambientais. 

0.00€ 

 De 
23/04/2025 

a 
24/04/2025 

120 Bem-estar 
Ensino 

English Language Day Atividades relacionadas com a cultura britânica. Cíntia Albertina Gomes Mendes • Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Reconhecer elementos da cultura anglo- 
saxónica. 

0.00€ 

 De 
24/04/2025 

a 
24/04/2025 

100 
200 
400 

Bem-estar 
Ensino 

Abril depois de Abril Comemoração do 25 de abril António Augusto Gonçalves • Graça Maria 
Miranda Neves Nave • José Carlos Gomes 
Xavier • Leonilde Maria Tavares Aparício • 
Teresa Raquel Pinto Cardona 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

 Celebrar e comemorara o Dia da Liberdade 
em Portugal, 
Reconhecer a importância da Revolução dos 
Cravos, na conquista da liberdade. 

0.00€ 

 De 
01/05/2025 

a 
21/05/2025 

420 
BE 

Ensino 
Inclusão 

Dia Mundial da 
Diversidade Cultural- 
Malas do Mundo 

Comemoração do Dia Mundial da Diversidade 
Cultural, oficialmente reconhecido pelas Nações 
Unidas. 
Turmas do 8º ano irão elaborar/decorar o interior 
de caixas de sapatos com diversos fatores de 
identidade cultural dos países escolhidos. A 
exposição dos trabalhos realizados será na 
biblioteca da escola para visita de toda a 
Comunidade escolar. 

Joana Cristina Sival Cabral • Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Pessoal Não 
Docente 

Compreender o valor da Diversidade Cultural 
Aprender a viver em Harmonia 
Identificar os diferentes fatores de identidade 
cultural 

0.00€ 
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 De 
02/05/2025 

a 
21/06/2025 

100 Bem-estar Visita ao Parque Polis Visita de estudo e recreativa ao Parque Polis – 
Guarda 
(Viagem de comboio). 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Proporcionar uma "nova "experiência em 
transporte público; 
Participar numa vivência lúdica e de aventura 
que desperte a curiosidade nas crianças pela 
natureza; 
Sensibilizar para a importância de preservar o 
ambiente. 

0.00€ 

 05/05/2025 300 
BE 

Bem-estar 
Ensino 

“Poetas da lusofonia” Comemoração do Dia da Língua Portuguesa Ana Cristina da Silva Glaziou • Anabela 
Morgado Pereira Matias • Cristina Céu 
Jerónimo Cruz • Estrela do Céu Elias 
Fernandes • Leonilde Maria Tavares 
Aparício 

• Alunos: 
7º ano, 8º ano, 
9º ano, 10º 
ano, 11º ano, 
12º ano 

. Sensibilizar os alunos para a leitura e escrita. 

. Desenvolver a sensibilidade linguística e 
estética. 
. Sensibilizar os alunos para a aprendizagem 
da lg port.. 

0.00€ 

 De 
05/05/2025 

a 
05/05/2025 

300 Ensino 
Inclusão 

Dia Mundial da Língua 
Portuguesa 

Declamação de poemas de autores lusófonos. Ana Cristina da Silva Glaziou • Anabela 
Morgado Pereira Matias • Cristina Céu 
Jerónimo Cruz • Estrela do Céu Elias 
Fernandes 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Procurar envolver diferentes intervenientes e 
protagonistas de múltiplas dimensões da 
Língua Portuguesa. 

0.00€ 

 06/05/2025 110 Bem-estar 
Comunidade 

Projeto “A Floresta é 
Vida” -“Porque são 
verdes as plantas?” 

Atividade prática. Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Compreender por que motivo as plantas são 
verdes e a razão pela qual elas mudam de cor 
no outono. 

0.00€ 

 De 
09/05/2025 

a 
09/05/2025 

420 Ensino 
Inclusão 

Dia da Europa Reconhecer o papel para a construção da "União 
na Diversidade". 

Joana Cristina Sival Cabral • Joaquim 
Antonio Agostinho dos Santos • Joaquim 
António Agostinho dos Santos 

• Alunos: 
10º A, 11º A, 
12º B 

Conhecer o processo de construção da União 
Europeia. 
Conhecer as consequências da entrada de 
Portugal para a União Europeia. 
Reconhecer o papel fundamental da União 
Europeia como um dos polos da Tríade. 

0.00€ 

 De 
09/05/2025 

a 
09/05/2025 

110 Bem-estar 
Ensino 

Aulas ao ar livre As aulas ao ar livre oferecem uma experiência 
única, onde o ambiente natural se torna parte 
integrante do processo educativo. Durante essas 
atividades, os alunos têm a oportunidade de 
explorar, observar e interagir com a Natureza, o 
que estimula a curiosidade e a criatividade. 
O contato com o ar livre promove não apenas o 
desenvolvimento cognitivo, mas também o bem- 
estar físico e emocional, proporcionando um 
espaço para relaxar e socializar. 

Anabela Lourenço Afonso • Cláudia Pinto 
Alves Costa • Cristina Conceição Pinto 
Pires Morgadinho • Cristina do Patrocínio 
Gomes Domingos • Jaquelina Dias Gomes 
Alves 

• Alunos: 
1º CE1, 1º CE2, 
2º CE4, 1º 
SM1, 2º CE3 

Estimular o gosto e o respeito pela Natureza. 0.00€ 

 De 
12/05/2025 

a 
16/05/2025 

Dep Pré Bem-estar Dia Internacional da 
Família 

Construção de um painel com a colaboração da 
família: "Tenho uma Família Feliz" 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Encarregados 
de Educação 

Incentivar a participação das Famílias. 
Valorizar e respeitar a diversidade sócio - 
cultural. 

0.00€ 

 19/05/2025 510 Ensino Comemoração do Dia 
Internacional da Luz 

Conhecer fenómenos óticos e suas aplicações. Maria Helena Melo Castro Forjaz Morão • Alunos: 
Todos os 
alunos 

- Despertar o interesse pela Ciência. 
- Promover o desenvolvimento sustentável 
- Melhorar o sucesso escolar 

0.00€ 
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 De 
22/05/2025 

a 
22/05/2025 

110 Comunidade 
Ensino 

Visita de Estudo ao 
Fundão, Telhado e 
Alcongosta - "Colocar 
as mãos no barro" e 
Quinta Pedagógica 
"Casa da Cereja" 

A visita de estudo proporcionará aos alunos a 
oportunidade de contactar e trabalhar o barro e de 
fazer uma viagem emocional e sensorial de 
descoberta sobre os mais variados aspetos da 
Cereja. 

Anabela Lourenço Afonso • Cristina 
Conceição Pinto Pires Morgadinho • 
Jaquelina Dias Gomes Alves 

• Alunos: 
1º CE1, 1º CE2, 
1º SM1 

Desenvolver o gosto pela arte de modelar o 
barro. 
Identificar o ciclo da cereja. 
Incentivar o gosto pelo contacto com o campo. 

0.00€ 

 23/05/2025 230 Bem-estar 
Ensino 
Inclusão 

Visita de Estudo a 
Gouveia CERVAS 

Visita de Estudo ao CERVAS de Gouveia Carina Isabel Nave Rodrigo • Maria 
Albertina Carrola Nave Alves • Rui Miguel 
Baptista Bulha • Rui Miguel Batista Bulha 

• Alunos: 
5º ano, 6º ano 

- Promover a consciência sobre a proteção de 
espécies ameaçadas e o impacto das 
atividades humanas; 
- Compreender o processo de recuperação e 
reabilitação de animais selvagens 

0.00€ 

 25/05/2025 290 Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 

Semana Nacional da 
disciplina de EMRC 

Realização de atividades com a finalidade de 
promover a disciplina de EMRC 

Isabel Emilia Gonçalves da Silva Santos • 
Isabel Emília Gonçalves da Silva Santos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 

incentivar o respeito mútuo 
Sensibilizar para a identidade da disciplina 

0.00€ 

 De 
27/05/2025 

a 
30/05/2025 

CCV Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Plastic Pirates É uma iniciativa que visa conscientizar sobre a 
poluição dos oceanos causada pelo plástico e 
promover práticas sustentáveis. Através de ações 
como limpezas de praias ou rios o projeto envolve 
Comunidades, especialmente jovens, na proteção 
do meio ambiente. 

Carina Isabel Nave Rodrigo • Eugénia 
Maria Pais Andrade • Rui Miguel Baptista 
Bulha • Rui Miguel Batista Bulha 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Educar sobre os impactos negativos do 
plástico nos ecossistemas marinhos e na 
biodiversidade. 
Promover práticas sustentáveis, incentivando a 
redução, reutilização e reciclagem de plásticos. 
Envolver os jovens, em atividades de limpeza 
de praias e outras iniciativas que ajudem a 
proteger o ambiente. 

0.00€ 

 29/05/2025 510 Ensino Comemoração do Dia 
Mundial da Energia 

Dar a conhecer a importância da utilização 
sustentável da energia. 

Amélia do Resgate Cunha Vaz • Patrícia 
Isabel Moreira Constantino • Patrícia Isabel 
Moreira Constantino 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

- Despertar o interesse pela Ciência. 
- Promover o desenvolvimento sustentável 
- Conhecer fontes de energia sustentáveis 
- Melhorar o sucesso escolar. 

0.00€ 

 De 
01/06/2025 

a 
01/06/2025 

100 Comunidade 
Inclusão 

Dia Mundial da Criança  Histórias/Canções alusivas ao tema 
Ilustrar/Expor Direitos da Criança 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

 
Promover direitos da criança, 

evidenciando direito a ser feliz. 

0.00€ 

 03/06/2025 910 
Dep Exp 

Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Dia da Criança Comemoração do Dia da Criança com uma visita 
de estudo em local a designar. 

Ana Luísa dos Santos Duarte • Isabel Maria 
Madeira de Almeida • José dos Santos 
Robalo • Maria Dulce Gata da Fonseca • 
Olívia Maria Rodrigues Sargento 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

- Adquirir conhecimento do mundo. 
- Desenvolver e fortalecer o relacionamento 
interpessoal. 

0.00€ 

 03/06/2025 110 Ensino Visita de Estudo à 
aldeia de Videmonte - 
Percurso 7 - Estrela 
Geopark - "A vida nas 
margens do Rio 
Mondego" 

Visita de estudo para conhecer, valorizar e 
preservar tradições e costumes. 

Cláudia Pinto Alves Costa • Cristina do 
Patrocínio Gomes Domingos • Irene Maria 
Nobre Félix 

• Alunos: 
2º ano 

Conhecer, valorizar e preservar tradições, 
costumes e costumes. 

0.00€ 

 05/06/2025 290 Bem-estar VI Encontro diocesano 
dos alunos do 9º ano 

Convívio dos alunos do 9º ano da Diocese da 
Guarda no Parque Aventura do Cadaval 

Isabel Emília Gonçalves da Silva Santos • 
Isabel Emília Gonçalves da Silva Santos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover o convívio dos alunos e dos 
professores da Diocese da Guarda 

0.00€ 

 05/06/2025 100 Bem-estar 
Ensino 

Dia Mundial do 
Ambiente 

Passeio ecológico; 
Exploração de histórias/jogos relacionadas com 
o tema; 
Diálogo/debate sobre a importância de preservar 
o ambiente. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Incentivar o contato com a natureza; 
Fomentar hábitos sustentáveis: reciclagem, 
economizar água e energia; 
Estimular o respeito pela biodiversidade. 

0.00€ 
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 05/06/2025 110 Bem-estar 
Comunidade 

Projeto “A Floresta é 
Vida” -“Dia Mundial do 
Ambiente” 

Atividade desportiva ao ar livre Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Refletir sobre as problemáticas ambientais; 
Conhecer, valorizar e preservar os recursos 
naturais; 
Promover a adoção de hábitos de vida 
saudáveis. 

0.00€ 

 06/06/2025 290 Bem-estar 
Comunidade 

Atividade de 
encerramento do Ano 
Prosepe 

Visita de estudo a um Parque de Diversões 
inserido numa zona florestal 

Isabel Emília Gonçalves da Silva Santos • 
Isabel Emília Gonçalves da Silva Santos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 

Levar os jovens a olhar para a Floresta como 
um lugar de lazer e Bem estar 

0.00€ 

 De 
06/06/2025 

a 
06/06/2025 

Dep Exp Bem-estar 
Comunidade 
Inclusão 

Paddy Paper Escolar Realização dum Paddy Pepper Escolar na Vila de 
Belmonte 

Albino Abrantes Carlos Basílio Ferreira • 
Ana Luísa Veiga Segura • Maria Rosa 
Martins de Castro • Paulo José da Cunha 
Carvalho Nogueira • Rogério Paulo da 
Fonseca Quelhas 

• Alunos: 
5º ano, 6º ano, 
7º ano, 8º ano, 
9º ano, 10º 
ano, 11º ano, 
12º ano 
• Docentes 

Descobrir e Promover o Conhecimento da Vila 
de Belmonte 

0.00€ 

 De 
06/06/2025 

a 
06/06/2025 

260 
620 

Bem-estar 
Comunidade 
Inclusão 

Paddy Pepper Escolar Realização dum Paddy Pepper Escolar na Vila de 
Belmonte 

Albino Abrantes Carlos Basilio Ferreira • 
Ana Luisa Veiga Segura • Maria Rosa 
Martins de Castro • Paulo José da Cunha 
Carvalho Nogueira • Rogério Paulo da 
Fonseca Quelhas 

• Alunos: 
5º ano, 6º ano, 
7º ano, 8º ano, 
9º ano, 10º 
ano, 11º ano, 
12º ano 
• Docentes 

Descobrir e Promover o Conhecimento da Vila 
de Belmonte 

0.00€ 

 De 
07/06/2025 

a 
07/06/2025 

260 
620 

Bem-estar 
Comunidade 
Inclusão 

Passeio de Bicicleta em 
Belmonte 

Participação dos alunos inscritos, para a 
realização dum passeio na Vila de Belmonte 

Albino Abrantes Carlos Basilio Ferreira • 
Ana Luisa Veiga Segura • Maria Rosa 
Martins de Castro • Paulo José da Cunha 
Carvalho Nogueira • Rogério Paulo da 
Fonseca Quelhas 

• Alunos: 
5º ano, 6º ano, 
7º ano, 8º ano, 
9º ano, 10º 
ano, 11º ano, 
12º ano 
• Encarregados 
de Educação 

Promover a prática dos passeios de bicicleta 
entre alunos e familiares 

0.00€ 

 De 
09/06/2025 

a 
20/06/2025 

510 Ensino Preparação para o 
Exame Nacional de 
Física e Química A 

Aulas de preparação para o Exame Nacional de 
Física e Química A. 

Patricia Isabel Moreira Constantino • 
Patrícia Isabel Moreira Constantino 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

- Melhorar as condições do processo de 
ensino/ aprendizagem. 
- Redução do insucesso escolar. 

0.00€ 

 De 
10/06/2025 

a 
24/06/2025 

110 
SPO 

Bem-estar 
Comunidade 

projeto Dar o Salto sessões para os alunos do 4ºano sobre as 
diferenças entre o 1º ciclo e o 2ºciclo; visita 
guiada à escola para facilitar a transição para o 
5ºano 

Cláudia Maria Mourato Canatário • Daniela 
Sofia Marques dos Santos • Filipa Dias 
Pires • Mafalda Sofia Lucas Matos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

facilitar a transição para o 5ºano/2ºciclo; dar a 
conhecer as diferenças entre 1º e 2ºciclos; dar 
estratégias para facilitar a transição para o 
2ºciclo; diminuir a ansiedade desta transição e 
melhorar o sucesso escolar 

0.00€ 
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 De 
18/06/2025 

a 
25/06/2025 

SPO Bem-estar 
Comunidade 

O meu/minha filho/a vai 
para o 5ºano, e agora? 

sessão para pais/encarregados de educação para 
informar e dar estratégias para o 5ºano 

Mafalda Sofia Lucas Matos • Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Encarregados 
de Educação 

informar os pais/encarregados de educação 
sobre as principais diferenças entre o 1º e o 
2ºciclo; dar estratégias para facilitar esta 
transição; apoiar os pais na transição para o 
2ºciclo 

0.00€ 

 22/06/2025 110 Bem-estar 
Comunidade 

Projeto “A Floresta é 
Vida” - Visita ao Posto 
da UEPS de Cortes do 
Meio 

Contacto com um piloto e um helicóptero usado 
no combate a incêndios. 

Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Conhecer e valorizar profissões e meios 
ligados ao combate de incêndios. 

0.00€ 

 27/06/2025 110 Bem-estar 
Comunidade 
Inclusão 

Festa de Encerramento 
do Ano Letivo/Finalistas 

Festa final de ano letivo. Albino Luís Caetano Varanda • Anabela 
Lourenço Afonso • Artur Alberto Mendes de 
Elvas • Cíntia Albertina Gomes Mendes • 
Cláudia Pinto Alves Costa • Cristina 
Conceição Pinto Pires Morgadinho • 
Cristina do Patrocínio Gomes Domingos • 
Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Irene Maria 
Nobre Félix • Isabel Maria Pires Fonseca 
Aguilar Ramos • Jaquelina Dias Gomes 
Alves • Márcia Sofia Oliveira Pereira • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
1º ano, 2º ano, 
3º ano, 4º ano 

Promover o convívio na Comunidade escolar. 0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

110 Bem-estar 
Comunidade 

Projeto “A Floresta é 
Vida” - Transformações 
da natureza 

Identificação das transformações da natureza ao 
longo das diversas estações do ano, identificando 
o vocabulário em Inglês. 

Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Comunicar eficazmente em contexto; 
Relacionar conhecimentos de forma a 
desenvolver a criatividade em contexto. 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

110 Ensino Projeto: ubbu Usar o Ubbu em sala de aula. Diana Manuela da Silva Pavão • Alunos: 
4º CE7 

Desenvolver os conhecimentos de computação 
e programação. 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

110 Ensino A corda da Leitura Construir uma corda com várias histórias. Isabel Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Alunos: 
3º CE5 

Promover o gosto pela leitura. 0.00€ 
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 Ao longo do 
ano 

110 Bem-estar 
Comunidade 

Projeto “A Floresta é 
Vida” - Apresentação 
musical 

Apresentação de músicas alusivas ao tema. Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Isabel 
Maria Pires Fonseca Aguilar Ramos • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Reconhecer a música enquanto forma de arte 
que resulta da necessidade do homem de 
comunicar, expressar e criar; 
Formar público responsável, atento e crítico; 
Promover o gosto pela música e prática 
musical de conjunto. 
Estimular a participação em atividades 
escolares. 
Aprender e interpretar canções diferentes; 
Desenvolver a concentração e a memorização; 
Sensibilizar os alunos para a importância de 
preservar a Natureza recorrendo à música. 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

110 Bem-estar 
Ensino 

Estações do ano Conhecer as características das diferentes 
estações do ano: outono, inverno, primavera, 
verão. 

Albino Luís Caetano Varanda • Anabela 
Lourenço Afonso • Artur Alberto Mendes de 
Elvas • Cláudia Pinto Alves Costa • Cristina 
Conceição Pinto Pires Morgadinho • 
Cristina do Patrocínio Gomes Domingos • 
Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Irene Maria 
Nobre Félix • Isabel Maria Pires Fonseca 
Aguilar Ramos • Jaquelina Dias Gomes 
Alves • Márcia Sofia Oliveira Pereira • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
1º ano, 2º ano, 
3º ano, 4º ano 

Identificar as estações do ano; 
Identificar características da estação; 
Desenvolver habilidades artísticas. 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

110 Bem-estar 
Comunidade 

A família vem à escola Vinda de familiares dos alunos, duas vezes por 
período, ao longo do ano, fazer uma partilha com 
a turma (leitura, jogo, música, falar da profissão…). 

Cláudia Pinto Alves Costa • Cristina do 
Patrocínio Gomes Domingos • Irene Maria 
Nobre Félix 

• Alunos: 
2º ano 

Promover a partilha de saberes entre 
gerações. 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

110 Bem-estar 
Ensino 

Mimosa Porquê Trata-se, pois, de um programa de contacto com 
a Comunidade escolar — com forte componente 
digital — focado na importância da alimentação, 
da atividade física e da sustentabilidade, 
nomeadamente no que diz respeito aos 
comportamentos com vista ao futuro do nosso 
planeta. 

Albino Luís Caetano Varanda • Anabela 
Lourenço Afonso • Artur Alberto Mendes de 
Elvas • Cláudia Pinto Alves Costa • Cristina 
Conceição Pinto Pires Morgadinho • 
Cristina do Patrocínio Gomes Domingos • 
Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Irene Maria 
Nobre Félix • Isabel Maria Pires Fonseca 
Aguilar Ramos • Jaquelina Dias Gomes 
Alves • Márcia Sofia Oliveira Pereira • Maria 
do Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
1º ano, 2º ano, 
3º ano, 4º ano 

Responder aos Porquês das crianças 
relativamente às questões ligadas à 
alimentação consciente, estilo de vida ativo, 
sustentabilidade e afeto. 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

110 Bem-estar 
Ensino 

As Cores das Estações A atividade pretende envolver os alunos num 
processo de exploração e de aprendizagem sobre 
as mudanças na Natureza. Em cada estação do 
ano, os alunos saem para o ambiente natural 
próximo à escola para observar, registrar e 
analisar diferentes aspetos da Natureza, como as 
mudanças nas plantas e nas árvores, o 
comportamento dos animais e as variações 
climáticas. 
Ao longo do ano, os alunos apresentam, na sala 
de aula, as suas observações, comparando as 
mudanças ocorridas de uma estação para outra. 

Anabela Lourenço Afonso • Cristina 
Conceição Pinto Pires Morgadinho • 
Jaquelina Dias Gomes Alves 

• Alunos: 
1º CE1, 1º CE2, 
1º SM1 

Observar as diferentes cores da Natureza ao 
longo das Estações do Ano. 

0.00€ 



PAA - Agrupamento de Escolas Pedro Álvares 
Cabral, Belmonte 

Impresso em 10/31/2024 13:05:13 Página 28 de 32 

 

 

 

  
Data 

 
Estruturas 

Objetivos 
PE 

 
Atividade 

 
Descrição 

 
Dinamizadores 

 
Público-Alvo 

 
Objetivos Atividade 

Custo 
(Escola) 

 Ao longo do 
ano 

110 Bem-estar 
Comunidade 

Leituras em Família A atividade pretende incentivar o gosto pela 
leitura e o envolvimento da família na escola. Os 
pais/encarregados de educação deslocar-se-ão à 
escola no dia do aniversário do seu educando 
para contar uma história à turma e assim 
transformar o dia do aniversário num dia 
diferente. 

Anabela Lourenço Afonso • Cristina 
Conceição Pinto Pires Morgadinho • 
Jaquelina Dias Gomes Alves 

• Alunos: 
1º CE1, 1º CE2, 
1º SM1 
• Encarregados 
de Educação 

Estimular o gosto pela leitura e pela literatura 
desde muito cedo, mostrando que a leitura 
pode ser uma atividade divertida e 
enriquecedora. 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

110 Ensino Aprender com a Arte Com esta atividade pretende-se que os alunos a 
partir da observação de obras de pintores 
famosos desenvolvam conhecimentos/conteúdos 
da área da Matemática, do Português e de 
Educação Artística. 

Anabela Lourenço Afonso • Cristina 
Conceição Pinto Pires Morgadinho • 
Jaquelina Dias Gomes Alves 

• Alunos: 
1º CE1, 1º CE2, 
1º SM1 

Incentivar o gosto pelas artes. 0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

Dep 1ºCic 
Dep Exp 
Dep Pré 

Ensino 
Inclusão 

Projeto "Ler, Ilustrar e 
Pensar" 

Leitura de um poema de Camões onde os alunos 
são desafiados a realizar uma ilustração a partir 
desse poema. 

Ana Isabel Esteves Pina • Anabela 
Lourenço Afonso • Artur Alberto Mendes de 
Elvas • Cláudia Pinto Alves Costa • Cristina 
do Patrocínio Gomes Domingos • Deolinda 
Maria Reinas Cunha Rodrigues Almeida • 
Diana Manuela da Silva Pavão • Irene 
Maria Nobre Félix • Isabel Maria Pires 
Fonseca Aguilar Ramos • Jaquelina Dias 
Gomes Alves • Leonilde Maria Tavares 
Aparício • Maria Ascensão Santos Batista 
Rebelo • Maria do Carmo Amaro Bernardo 
Lucas • Maria Fátima Martins Teixeira • 
Maria José Simões Bernardo • Maria 
Madalena Faria Ferreira Carvalho • Maria 
Sofia Rodrigues Anastácio 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Desenvolver a capacidade de observação; 
Incentivar a criação artística . 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

320. Bem-estar 
Ensino 
Inclusão 

À la découverte de... Descobrir locais icónicos da capital francesa, 
Paris, Marselha e da Polinésia Francesa, tendo 
como referência os Jogos Olímpicos de 2024. 

Maria da Conceição Batista Alves Guerra • 
Maria Remilde Gonçalves Dias 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Pessoal Não 
Docente 

- Divulgar a língua francesa. 
- Reconhecer realidades interculturais distintas; 
- Trabalhar e colaborar em pares e pequenos 
grupos; 
- Utilizar a literacia tecnológica para comunicar 
e aceder ao saber em contexto; 
- Pensa criticamente; 
- Relaciona conhecimentos de forma a 
desenvolver criatividade em contexto; 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

Dep Pré 
SPO 

Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Projeto Germinar: 
preparar para aprender 
melhor 

acompanhamento das crianças finalistas do pré- 
escolar através da avaliação das mesmas no 
inicio e final do ano e informação sobre esta 
avaliação às educadoras de infância e 
encarregados de educação; intervenção com a 
psicóloga do projeto Do Som à leitura nas áreas 
das competências emocionais e consciência 
fonológica; 

Daniela Sofia Marques dos Santos • 
Mafalda Sofia Lucas Matos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Encarregados 
de Educação 

facilitar a transição para o 1ºciclo; melhorar a 
preparação das crianças para a frequência do 
1ºciclo; realizar uma intervenção universal a 
todas as crianças finalistas do pré-escolar; 
aconselhar os pais das crianças de matrícula 
"condicionada" quanto à sua matrícula no 
1ºciclo; trabalhar colaborativamente com os 
pais, educadoras e outros técnicos 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

410 Ensino 
Inclusão 

Participação no 
concurso Medi@ção 

Pretende-se promover o conhecimento e a 
reflexão sobre o papel da inteligência artificial no 
contexto dos media e suas implicações na 
inovação, criação e produção de conteúdos, 
cidadania digital, informação e desinformação, 
privacidade, proteção de dados e segurança 
online. 

Daniel Filipe Bordalo Correia de Bastos • 
Daniel Filipe Bordalo Correira de Bastos 

• Alunos: 
10º A, 11º A 

São objetivos gerais do concurso Media@ção 
contribuir para fomentar o uso competente, 
crítico, responsável e criativo dos media como 
instrumentos de liberdade de informação e de 
expressão, de cidadania e de bem-estar 
individual e social. 

0.00€ 
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Objetivos 
PE 

 
Atividade 

 
Descrição 

 
Dinamizadores 

 
Público-Alvo 

 
Objetivos Atividade 

Custo 
(Escola) 

 Ao longo do 
ano 

Dep 1ºCic Bem-estar 
Comunidade 

"Albi Escolas" Atividade / Projeto da Alves Bandeira de 
responsabilidade social para promover a 
responsabilidade ambiental e rodoviária. 

Cristina Conceição Pinto Pires Morgadinho 
• Francisco António Afonso Barata Silveira • 
Irene Maria Nobre Félix • Júlia da Silva 
Cipriano Silveira • Maria Fátima Martins 
Teixeira 

• Alunos: 
JI - CARIA, 1º 
SM1, 3º SM3, 
2º SM2, 4º SM4 

Promover a responsabilidade ambiental e 
rodoviária. 
Transmitir novos conhecimentos: a origem do 
petróleo, cores dos combustíveis, a 
importância da reciclagem e da segurança 
rodoviária 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

910 Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Clube de Artes Desenvolver atividades no âmbito das 
expressões, alusivas a épocas ou eventos de 
natureza festiva / comemorativa. 

Isabel Maria Madeira de Almeida • Maria 
Dulce Gata da Fonseca 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

- Desenvolver atividades no âmbito das 
expressões, alusivas a épocas ou eventos de 
natureza festiva / comemorativa. 
- Utilizar diferentes técnicas de pintura e 
diferentes formas de expressão 
- Desenvolver a criatividade e sentido estético 
- Promover hábitos de reutilização e 
reciclagem, contribuindo para a melhoria do 
meio ambiente 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

110 
910 

Dep Pré 
SPO 

Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 

projeto Do Som à 
Leitura 

avaliar todas as crianças do 2º ao 4ºano de 
escolaridade para identificar crianças em "risco" 
em termos das competências leitoras; intervir 
semanalmente nas crianças "em risco" em 
sessões em pequeno grupo; articular com os 
titulares de turma estratégias para melhoria das 
competências leitoras; articular com os 
encarregados de educação para melhoria das 
competências leitoras; trabalhar preventivamente 
com as crianças "finalistas" do pré-escolar para 
desenvolvimento das competências pré-leitoras e 
literacia e gestão emocional 

Daniela Sofia Marques dos Santos • 
Mafalda Sofia Lucas Matos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Encarregados 
de Educação 

melhorar as competências leitoras das 
crianças do 2º ao 4ºano de escolaridade; 
melhorar o aproveitamento escolar das 
crianças do 1ºciclo, principalmente na língua 
portuguesa; avaliar universalmente todas as 
crianças do 2ºa ao 4ºano do agrupamento ao 
nível das competências leitoras; identificar as 
crianças "em risco" em termos das 
competências leitoras; intervir semanalmente 
em pequeno grupo com as crianças "em risco" 
para melhorar as suas competências leitoras; 
trabalhar colaborativamente com os 
professores titulares de turma/educadoras-de- 
infância para melhorar as competências 
pré/leitoras; identificar casos com 
necessidades de intervenção seletiva, ou 
necessidade de outros encaminhamentos 
clínicos/médicos 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

SPO Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Family JUMP sessões mensais para encarregados de 
educação/pais e seus filhos/educandos no âmbito 
da parentalidade positiva, através da dinamização 
de palestras, sessões de yoga, lanches, 
encontros desportivos e outros 

Cláudia Maria Mourato Canatário • Mafalda 
Sofia Lucas Matos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Encarregados 
de Educação 

melhorar o sucesso escolar, a integração 
escolar e diminuir o absentismo e a 
indisciplina; fortalecer a relação entre escola- 
família; melhorar a comunicação entre escola- 
família; aproximar a família da escola e dos 
seus técnicos (psicólogas do SPO, mediadora 
do projeto SER+, técnicas do JUMP); aumentar 
a literacia sobre parentalidade positiva para as 
famílias e dar estratégias para melhor gestão 
da educação dos filhos/as/educandos; 
potenciar momentos de conexão entre família- 
alunos e escola; dar a conhecer as famílias à 
escola; apoiar as famílias no processo 
educativo dos seus filhos/as 

0.00€ 
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Custo 
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 Ao longo do 
ano 

CCV 
Dep MCE 

Comunidade 
Inclusão 

Escola Electrão Recolha seletiva de equipamentos elétricos, 
eletrónicos, lâmpadas e pilhas por parte dos 
alunos do Clube de Ciência Viva e alunos de 
Ecoliteracia (6ºAno), junto da Comunidade. 

Carina Isabel Nave Rodrigo • Rui Miguel 
Baptista Bulha • Rui Miguel Batista Bulha 

• Alunos: 
6º B, 6º C 

- Incentivar os alunos a refletirem sobre o 
impacto ambiental causado pelos 
equipamentos elétricos e eletrónicos em fim de 
vida quando deixados em locais inadequados; 
- Responsabilizar os alunos pela recolha 
destes equipamentos junto das famílias e 
Comunidade. 
- Valorizar os equipamentos em desuso, 
garantindo que sejam encaminhados 
corretamente para a reciclagem ou 
reutilização, de modo a evitar que 
componentes tóxicos e metais pesados 
contaminem o meio ambiente. 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

910 Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

Hipoterapia Uso da atividade equestre, com a finalidade de 
reeducação psicomotora. 

Isabel Maria Madeira de Almeida • Maria 
Dulce Gata da Fonseca • Olivia Maria 
Rodrigues Sargento 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

• Promover o desenvolvimento do 
estado psicológico, físico e social das crianças 
e jovens; 
• Facilitar a inclusão de crianças e 
jovens, tendo em vista a sua inserção social. 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

110 
120 

Comunidade 
Ensino 

Projeto “A Floresta é 
Vida” - seasonal 
changes 

Identificação das transformações da natureza ao 
longo das diversas estações do ano, identificando 
o vocabulário em Inglês 

Cíntia Albertina Gomes Mendes • Alunos: 
3º ano, 4º ano 

Comunicar eficazmente em contexto; 
Relacionar conhecimentos de forma a 
desenvolver a criatividade em contexto. 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

CCV Bem-estar 
Comunidade 
Inclusão 

Recicla e Ganha 
(RESIESTRELA) 

Atividade de recolha, separação e valorização de 
resíduos (plástico, metal, papel e cartão) 
produzidos pela Comunidade escolar 

Carina Isabel Nave Rodrigo • Eugénia 
Maria Pais Andrade • Rui Miguel Baptista 
Bulha • Rui Miguel Batista Bulha 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Pessoal Não 
Docente 
• Encarregados 
de Educação 
• 
Colaboradores 

- Promover a sensibilização dos alunos e da 
Comunidade educativa para a importância 
da reciclagem e redução de resíduos, 
incentivando práticas sustentáveis; 
- Envolver os alunos na prática de recolha de 
resíduos, estimulando o trabalho em equipa e a 
responsabilidade ambiental; 
- Mobilizar a Comunidade escolar para recolher 
resíduos e promover a valorização dos 
materiais recolhidos, incentivando o sentimento 
de responsabilidade coletiva e cidadania. 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

110 Bem-estar 
Ensino 
Inclusão 

De Pequenino a Torcer 
pela Saúde Mental 

sessões com crianças do 2ºano para visualização 
e exploração de episódios sobre as emoções no 
âmbito do programa da Manifestamente 

Mafalda Sofia Lucas Matos • Alunos: 
Todos os 
alunos 

aumentar a literacia emocional das crianças; 
facilitar a gestão emocional das crianças, 
melhorar a interação interpessoal e reduzir os 
conflitos; melhorar o sucesso e envolvimento 
escolar 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

SPO Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

projeto SER+: 
mediação aluno-escola- 
família 

acompanhamento em sala de aula das turmas 
com problemas comportamentais, 
acompanhamento dos alunos com problemas de 
absentismo; articulação com os encarregados de 
educação sobre o absentismo e comportamento 
dos alunos/as; articulação com DT, SPO, direção, 
CPCJ, JUMP 

Cláudia Maria Mourato Canatário • Mafalda 
Sofia Lucas Matos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Encarregados 
de Educação 

diminuir os problemas comportamentais, 
diminuir o absentismo; melhorar a relação 
entre a escola e família; melhorar o sucesso 
escolar; articular com SPO, DT, docentes, 
professores de ensino especial, direção, CPCJ, 
JUMP 

0.00€ 
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ano 

SPO Bem-estar 
Ensino 
Inclusão 

Apoio psicopedagógico 
individual/grupo (dentro 
ou fora da sala de aula) 
direto ou indireto 

sessões individuais ou em pequeno grupo a 
alunos na promoção do bem-estar emocional, 
comportamental, nas dificuldades de 
aprendizagem tendo em vista a integração e 
sucesso escolares; sessões individuais ou em 
pequeno grupo a pais/encarregados de educação 
tendo em vista as necessidades dos seus 
educandos; sessões individuais ou em pequeno 
grupo a docentes/professores titulares de 
turma/educadores de infância tendo em conta as 
necessidades dos/as alunos/as 

Cláudia Maria Mourato Canatário • Daniela 
Sofia Marques dos Santos • Filipa Dias 
Pires • Mafalda Sofia Lucas Matos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Encarregados 
de Educação 

ajudar na integração escolar de todos os 
alunos; promover o bem-estar emocional e 
comportamental de todos os alunos; intervir em 
dificuldades de aprendizagem, emocionais ou 
comportamentais; prestar apoio aos 
pais/encarregados de educação, professores 
titulares de turma, educadores-de-infância, 
diretores de turma, docentes dos CT na 
definição de estratégias conjuntas de 
intervenção com vista ao bem-estar dos alunos 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

SPO Bem-estar 
Ensino 

Mentorias  sessões de pequeno grupo por turmas para 
promover métodos e hábitos de estudo; promover 
sessões de literacia, gestão emocional e de 
resolução de conflitos interpessoais 

Filipa Dias Pires • Mafalda Sofia Lucas 
Matos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

melhorar o sucesso e a integração escolares; 
melhorar métodos e hábitos de estudo; 
promover o trabalho colaborativo e entre pares; 
melhorar o relacionamento interpessoal, a 
gestão de conflitos; facilitar a transição para o 
5ºano; facilitar a integração de "novos" alunos 
no agrupamento 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

210 
220 
BE 

Bem-estar 
Ensino 

Projeto de Leitura Projeto de Leitura: 
Visita à Biblioteca Escolar como sensibilização 
para a leitura; 
Seleção de livros; 
Elaboração do contrato de leitura e Passaporte da 
Leitura; 
Apresentação dos livros selecionados ao conjunto 
da turma (s). 

Dulce Helena Tenreiro Rodrigues • Maria 
da Conceição Batista Alves Guerra 

• Alunos: 
5º ano, 6º ano 

Promover a leitura. 
Estimular a capacidade de responsabilidade, 
sentido crítico e criatividade. 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

SPO Bem-estar 
Comunidade 
Ensino 
Inclusão 

projeto SER+ : 
mediação aluno/a- 
escolar-família 

apoio em sala de aula para turmas com 
problemas comportamentais, apoio a alunos com 
absentismo escolar, articulação com 
pais/encarregados de educação/diretores de 
turma, docentes do CT, SPO, direção, CPCJ, 
JUMP, professores de ensino especial 

Cláudia Maria Mourato Canatário • Mafalda 
Sofia Lucas Matos 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 
• Docentes 
• Encarregados 
de Educação 

diminuir o absentismo e os problemas 
comportamentais; mediar a relação entre 
aluno, escola, família; aumentar a 
comunicação com a família; articular com DT´s, 
SPO, docentes, JUMP, CPCJ, docentes de 
ensino especial, direção 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

110 Bem-estar 
Ensino 

Projeto "A Floresta é 
Vida" - Atividade 
Musical 

Construção de instrumentos musicais com 
materiais provenientes da natureza e utilização 
dos mesmos na apresentação de músicas 
alusivas ao tema. 

Diana Manuela da Silva Pavão • Francisco 
António Afonso Barata Silveira • Maria do 
Carmo Amaro Bernardo Lucas • Maria 
Fátima Martins Teixeira 

• Alunos: 
3º SM3, 3º 
CE6, 4º SM4, 
4º CE7 

Reconhecer a evolução dos instrumentos 
musicais; 
Incentivar a utilização de materiais da natureza 
para construir instrumentos musicais; 
Estimular a criatividade; 
Explorar os sons de cada material; 
Explorar, por meio dos instrumentos 
produzidos, os parâmetros do som: timbre, 
altura, intensidade e duração; 
Experimentar a improvisação e a execução 
musical com os instrumentos produzidos. 

0.00€ 
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550 
CCV 
CPR 

Ensino 
Inclusão 

Clube de Programação 
e Robotica AEPAC 

O desenvolvimento de projetos com robôs e a 
programação de alguns destes equipamentos 
será realizada essencialmente em 
sala de aula nas disciplinas de TIC (2º e 3º 
ciclos), Aplicações Informáticas (12º ano) e várias 
disciplinas do Curso Profissional de Técnico de 
Informática-Sistemas. 
Pretendemos ainda desenvolver atividades de 
programação e robótica em 
articulação/colaboração com o 1º ciclo e com o 
Clube Ciência Viva na escola -Eurek@EPAC, 
através do desenvolvendo de projetos 
colaborativos com os alunos do curso profissional 
de informática. 

Paulo Jorge Fernandes Santos • Rosa 
Adelaide Leitão Silva Abrantes Diogo 

• Alunos: 
1º ano, 2º ano, 
3º ano, 4º ano, 
10º ano 

O clube de programação e Robótica AEPAC 
pretende incentivar o interesse e o gosto pela 
ciência, tecnologia, robótica e 
programação, proporcionando aos alunos, uma 
visão na área das ciências da computação 
através da programação de vários 
artefactos tais como robôs educativos, kits 
robóticos, drones, impressão 3D e gravação e 
corte a laser. 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

100 Bem-estar 
Inclusão 

“CAIXA DAS 
SURPRESAS” 

Projeto da Professora de artes " Caixa das 
Surpresas" em coadjuvação com a professora 
titular de turma. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover o desenvolvimento da imaginação e 
da criatividade 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

100 Bem-estar 
Inclusão 

Música Projeto do professor de música em coadjuvação 
com a professora titular de turma. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover atividades musicais em grupo que 
incentivem a colaboração e o respeito mútuo; 
Desenvolver o sentido rítmico 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

Dep Pré Comunidade Visitas de Estudo em 
campo 

Realização de visitas na localidade: 
 Património Natural/Social/Cultural 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover ações de articulação Jardim de 
Infância/Escola/Comunidade 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

100 Comunidade Caixinha Vai e Vem Caixa que serve de intercâmbio entre a escola e a 
família 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover o intercâmbio JI / 
Família. 

Estimular a imaginação e a 
comunicação. 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

100 Comunidade 
Inclusão 

Leitura Vai e Vem Semanalmente uma criança leva um livro da 
escola para ser lido em casa pela família. O livro 
regressa à escola após o fim de semana e é 
apresentado aos colegas. 
Registo gráfico da atividade. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover a leitura em família. 
Valorizar a importância do livro. 
Estimular o prazer pela leitura . 

0.00€ 

 Ao longo do 
ano 

100 Bem-estar Programa Educativo 
Mimosa Porquê? 

Programa nacional de contacto com a 
Comunidade escolar, focado na importância 
da alimentação, da atividade física e da 
sustentabilidade. 
Participação em atividades/desafios propostas 
pelo programa. 

Ana Isabel Esteves Pina • Deolinda Maria 
Reinas Cunha Rodrigues Almeida • Júlia da 
Silva Cipriano Silveira • Maria Ascensão 
Santos Batista Rebelo 

• Alunos: 
Todos os 
alunos 

Promover bons hábitos alimentares e um estilo 
de vida ativo e comportamentos sustentáveis. 

0.00€ 

 


