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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023
SETEMBRO

Proponente Nome da atividade Público-Alvo (turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do 

PEA
Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

1º Período 15/09/2022 Professores titulares de 1ºciclo Receção aos alunos
Turmas 

CE1-2-3-4-5-6-7 e SM1-2-3
Biblioteca Municipal de Belmonte 4 Rececionar e integrar os alunos no novo ano escolar. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 15/09/2022 Departamento do Pré-Escolar Receção aos alunos/adaptação Alunos dos 3 anos grupo do Pré-Escolar 2

Promover a adaptação e integração das crianças;

Fomentar a socialização:

Estabelecer relações com os pares/adultos:

Adquirir o conhecimento das regras e dos comportamentos sociais da sala e 

aplicá-los;

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 18/09/2022 Grupo Educação Especial
Participação na exposição de Bruxas e Vassouras, organizada 

pela Biblioteca Municipal de Belmonte 
Comunidade Biblioteca Municipal de Belmonte 2

Desenvolver a criatividade

	Reutilizar materiais diversos

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 21/09/2022 Departamento Pré-escolar Dia Mundial da Paz Alunos do Agrupamento Biblioteca Escolar 2

Disponibilizar oportunidades de aprendizagem que constituem valores 

determinantes ao longo da vida;

Formar para uma cidadania consciente e ativa. 

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 21/09/2022 Biblioteca Escolar Dia Mundial da Paz / gratidão Pré escolar e 1º ciclo
Departamento do pré- escolar e 

1º ciclo
1

Promover, defender e alimentar valores como a justiça a liberdade, a 

cooperação o respeito, a solidariedade, o consumismo, a autonomia , o 

diálogo e o envolvimento em detrimento da discriminação, da intolerância, da 

violência, da indiferença e do conformismo.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 26/09/2022
Ana Glaziou, Grupo de Português (300), 

Departamento de Línguas
Dia Europeu das Línguas 3º ciclo

Bibliotece e Departamento de 

Línguas
2

Sensibilizar os alunos para a leitura e escrita.

Desenvolver a sensibilidade linguística e estética.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 26/09/2022 Departamento de Línguas Dia Europeu das Línguas: viver a diversidade linguística e cultural 
Alunos do 1.º ciclo (3.º e 4.º ano), 2.º 

ciclo e 3.º ciclo.

Departamento de Línguas e 

Biblioteca Escolar.
1 Contribuir para a criação de um espírito de abertura face à diversidade. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 26/09/2022 Biblioteca Escolar Dia Europeu das Línguas Alunos do 1º, 2º e 3º coclos Departamento de línguas 1 Contribuir para a criação de um espírito de abertura face à diversidade.
Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 30/09/2022
António Almeida | Educação Musical | 

Departamento de Expressões
Comemoração do Dia Mundial da Música 5.º A e B; 6.º A e B Biblioteca; Educação Especial 2

Reconhecer a música enquanto forma de arte que resulta da necessidade do 

homem de comunicar, expressar e criar; 

Sensibilizar os alunos para datas comemorativas e importância da Música. 

Aceitar a diferença. 

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 30/09/2022 Educação Física Dia Europeu do Desporto 
Segundo e Terceiro Ciclo e 

Secundário
Educação Física 1

Fomentar a prática desportiva

Promover a saúde e o respeito pelas regras dos jogos
Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
01/09/2022 Serviços de Psicologia e Orientação Projeto Do Som à Leitura

alunos do 2º ao 4ºano de 

escolaridade
professores titulares de turma 1

Avaliar universalmente todas as crianças ao nível da leitura; identificar 

crianças com dificuldades ao nível da leitura para intervenção seletiva; 

melhorar as competências leitoras das crianças do 1ºciclo; melhorar o sucesso 

escolar do 1ºcilo; articular estratégias com professores titulares de turma e 

encarregados de educação

Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
06/09/2022 Grupo 520 Atividades Indoor sobre dias comemorativos. 3º Ciclo e Secundário Biblioteca e outros grupos 1, 2, 3, 4

Promover a criatividade, a pesquisa.

Perceber o porquê de haver dias diferentes.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
15/09/2022 Serviços de Psicologia e Orientação projeto Germinar: preparar para aprender melhor crianças do pré-escolar "finalistas" departamento pré-escolar 1, 2

Facilitar a transição para o 1ºciclo; promover competências facilitadoras da 

aprendizagem; promover a literacia e gestão emocional; articular estratégias 

com educadoras e encarregados de educação para a promoção das 

competências essenciais para o 1ºciclo

Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
15/09/2022 Serviços de Psicologia e Orientação projeto Ser+: mediação aluno-escola-família alunos do 3ºciclo JUMP 1, 4

Diminuir as ocorrências disciplinares dos alunos; diminuir o absentismo 

escolar; melhorar o envolvimento escolar dos alunos; mediar a relação aluno-

escola-família; responsabilizar e envolver os encarregados de educação pelo 

processo educativo dos educandos; melhorar o sucesso e integração escolar 

dos alunos

Relatório da Atividade;

Data prevista atividade
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023
SETEMBRO

Ao longo do 

Ano Letivo
16/09/2022 Biblioteca do Município de Belmonte "Hora do Conto"

Todas as Turmas de pré-escolar, 1º 

ciclo e alunos MSAI

Articulação com a Biblioteca 

Municipal
1, 2, 3

Reproduzir dramaticamente situações quotidianas e relatos literários;

Potenciar o prazer da dramatização.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
16/09/2022 Professor de Música (Prof. António Almeida) Projeto "Hora Musical"

Todas as Turmas de pré-escolar, 1º 

ciclo e alunos MSAI

Articulação com o Município de 

Belmonte
1, 2, 3

Promover o desenvolvimento da capacidade musical;

Aprender e interpretar canções diferentes;

Desenvolver a concentração e a memorização;

Potenciar a identificação de sons e ritmos;

Levar a criança a exprimir-se musicalmente utilizando instrumentos musicais.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
16/09/2022 Professor Bibliotecário Plano Nacional de Leitura

Todas as Turmas de pré-escolar, 1º 

ciclo e alunos MSAI

Articulação com a Biblioteca 

Escolar
1, 2, 3, 4

Despertar e potenciar o gosto pela leitura;

Promover a leitura em família;

Valorizar a importância do(s) livro(s);

Potenciar a imaginação e criatividade.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
16/09/2022 Serviços de Psicologia e Orientação Dar o Salto

alunos do 1ºano, alunos 

4ºano/5ºano

educadoras/ professores titulares 

de turma/diretores de 

turma/coordenação de diretores 

de turma 2ºciclo

1, 2 Facilitar a transição entre ciclos; Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
16/09/2022 Grupo 510 Aulas de Recuperação de Aprendizagens para Exame (RAE) 11ºA Grupo 510 1

Melhorar as condições do processo de ensino/aprendizagem.

Redução do insucesso escolar.
Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
19/09/2022 Professora titular de turma "A corda da leitura" CE1 Encarregados de Educação 2, 3

Promover a partilha de saberes entre gerações. Proporcionar uma 

aproximação com o livro, promovendo hábitos de leitura.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
19/09/2022 Professores Títulares "O passeio dos Padrinhos" CE1-6 1, 2

Incentivar os alunos a participar nas atividades escolares como forma de 

estimular a sua capacidade de autonomia; Estimular a afetividade entre 

crianças.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
19/09/2022 Grupo 510 Participação em atividades de Cidadania e Desenvolvimento 3º ciclo - secundário Conselho de Turma 1, 2, 3

Despertar o interesse pela disciplina de Física e Química e divulgá-la como 

Ciência. 

Melhorar as condições do processo de ensino/aprendizagem.

Redução do insucesso escolar.

Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
19/09/2022 Grupo 510 Participação em atividades de DAC’s 3º ciclo - secundário Conselho de Turma 1, 2

Melhorar as condições do processo de ensino/aprendizagem.

Redução do insucesso escolar.Promover o envolvimento dos elementos da 

comunidade educativa.

Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
19/09/2022 Grupo 550 ubbu - literacia de código 1º ciclo (2º e 3º anos)

Professores titulares de turma - 1º 

ciclo
1, 2, 3, 4

Promover o pensamento computacional e o ensino dos conceitos básicos de 

programação, desenvolvendo o raciocínio lógico, o processo de conceção de 

ideias e a capacidade de resolução de problemas. 

Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
21/09/2022 Professores "Ler, descobrir e corrigir" CE1-2-3-4-5-6-7 e SM1-2-3 Biblioteca Escolar. 2, 3 Desenvolver competências literárias.

Exposição/Reportagem Fotográfica;Grelha 

de observação/avaliação da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
23/09/2022 Professores do 1ºciclo As Estações do ano (outono, inverno e primavera) CE1-2-3-4-5-6-7 e SM1-2-3. 2, 3

Identificar as estações do ano; identificar características da estação; 

desenvolver habilidades artísticas.

Exposição/Reportagem Fotográfica;Grelha 

de observação/avaliação da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
28/09/2022 Grupo Educação Especial Clube de Artes Alunos com medidas adicioanais Grupo de EV / CLDS de Belmonte 1

Desenvolver atividades no âmbito das expressões, alusivas a épocas ou 

eventos de natureza festiva / comemorativa

Utilizar diferentes técnicas de pintura e diferentes formas de expressão

Desenvolver a criatividade e sentido estético

Promover hábitos de reutilização e reciclagem, contribuindo para a melhoria 

do meio ambiente 

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
30/09/2022 Docentes de Ciências Naturais e Ecoliteracia Projeto escola Electrão Comunidade escolar 2, 4

Promover comportamentos e atitudes de preservação do meio ambiente e de 

sustentabilidade;

Despertar nos alunos o gosto por Ciências Naturais e Ecoliteracia

Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
30/09/2022 Docentes de CN e Ecoliteracia Programa Ecovalor - Separa e Ganha Comunidade escolar 1, 2

Sensibilizar os alunos para o consumo energético mais eficiente e para a 

prática da separação de resíduos.

Mudar mentalidades e comportamentos fomentando o sentido da 

responsabilidade social e ambiental.

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

3 de 18



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023
OUTUBRO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do 

PEA
Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

1º Período 01/10/2022 Grupo 550 Mês Europeu da CiberSegurança 
1º ciclo e turmas com 

disciplinas de TIC ou 

informática

Diretores de turma 1, 2

Compreender a necessidade de práticas seguras de utilização das ferramentas digitais e na 

navegação na Internet. Adotar comportamentos seguros na utilização da plataforma office 365 e 

Teams. 

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 03/10/2022
Departamento do Pré-

escolar 
"Como é que surge a água?" Trumas do Pré-escolar própria turma 1, 3

A importância da água para a vida;

Práticas e incentivar o consumo sustentável;

Sensibilizar para a importância da água na nossa vida e na preservação do planeta;

Adquirir hábitos e atitudes relacionados com a água.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 03/10/2022
Professores titulares de 

turma
Dia Mundial da Música/do Sorriso CE1-2-3-4-5-6-7 SM1-2-3 Grupo de música 1, 3

Sensibilizar os alunos para a importância da música; Promover o interesse dos alunos pela arte 

musical.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 03/10/2022 Biblioteca Escolar Dia mundial da música 2º ciclo Grupo de música, EV. 1 Fomentar o gosto pela prática musical.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

1º Período 04/10/2022
Professores titulares de 

turma
Implantação da República CE4-5-6-7 e SM2-3 2, 3, 4 Conhecer os factos e importância da queda da monarquia e da implantação da república.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

1º Período 04/10/2022
Professores titulares de 

turma
Dia Mundial do animal CE1-2-3-4-5-6-7 2, 3

Sensibilizar os alunos para a necessidade de proteger os animais e a preservação de todas as 

espécies; Mostrar a importância dos animais na vida das pessoas.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 06/10/2022 Grupo Educação Especial Comemoração do Dia Mundial da Música comunidade escolar
BE / Grupo de Educação Musical 

/Grupo de EV
2 Desenvolver a criatividade

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Relatório da Atividade;

1º Período 06/10/2022 Maria José Carvalho Dia da Geodiversidade alunos 7 ano; Secundário Biblioteca 1, 2, 3

Promover o gosto pela Geologia;

Despertar a curiosidade para os diferentes materiais que fazem parte do dia a dia das pessoas.

Estimular a comunicação.

Desenvolver a autonomia, o sentido crítico, e de responsabilidade.

Promover o gosto pela fotografia, desenho digital

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 11/10/2022
Docentes das turmas 

envolvidas
16ª Semana do bebé do CHUCB SM1-2-3 Outros serviços (Centro de Saúde) 2, 3

Promover os cuidados de saúde infantis da região interior chamando a atenção de toda a 

comunidade para os baixos índices de natalidade em Portugal, com particular ênfase nas regiões do 

interior; consciencializar pais e cuidadores, para a importância de uma parentalidade afetiva e 

responsável, essencial à promoção da saúde na primeira infância.      

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 14/10/2022

Professores titulares de 

turma e professora de 

inglês

Dia Mundial da Alimentação CE1-2-3-4-5-6-7 e SM1-2-3. Grupo 120 2, 3
Reconhecer a importância de uma alimentação equilibrada. Reconhecer e aplicar normas de higiene 

alimentar. Identificar alimentos indispensáveis a uma vida saudável.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

1º Período 17/10/2022 Isabel Emília Santos Comemoração do Dia da Alimentação/ Dia do Pão Alunos do 6º ano Grupo 230 e BECRE 1, 2, 3, 4
Alertar toda a Comunidade Escolar para a necessidade de se praticar uma alimentação saudável e 

da importância do não desperdício. 
Relatório da Atividade;

1º Período 17/10/2022 Grupo de Inglês 2º Ciclo World Food Day: elaboração de trabalhos alusivos ao tema. Alunos   do 1º e 2º Ciclo Biblioteca, EV/ET,TIC 1, 2, 3, 4
Estimular a capacidade de responsabilidade, sentido crítico e criatividade; contribuir para a criação 

de um espírito de abertura face à diversidade

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 17/10/2022
Grupo de Português 

2º Ciclo

Dia Mundial da Alimentaçã oRecolha de provérbios; 

Elaboração de trabalhos alusivos ao tema;
alinos do 2º Ciclo

Grupo de Português 2º Ciclo 

Biblioteca escolar, TIC EV/ ET
1, 2, 3, 4

Estimular a capacidade de responsabilidade, sentido crítico e criatividade; contribuir para a criação 

de um espírito de abertura face à diversidade

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 17/10/2022 Grupo 550 Semana da programação – Codeweek 2021 (18-22)
1º ciclo e turmas com 

disciplinas de TIC ou 

informática

Turmas de 1º ciclo e curso 

profissional
1, 2

Promover e potenciar a capacidades de raciocínio e pensamento lógico através de desafios de 

programação. 
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 17/10/2022 Biblioteca escolar Dia mundial da alimentação Alunos do 2º ciclo
Português,Educação Visual, 

Ciências e HGP
1, 2

Promover  hábitos  de vida saudável;

Reconhecer a importância  do pão na alimentação.
Relatório da Atividade;

1º Período 18/10/2022
Docente de História e 

Geografia de Portugal
Dia Mundial do Pão 5º e 6º anos BE, EMRC e Ciências. 1, 2, 3

Promover hábitos de alimentação saudável.

Reconhecer a importância do equilíbrio dinâmico dos ecossistemas para a sustentabilidade da vida 

no planeta Terra.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Relatório da Atividade;

1º Período 24/10/2022

Depart. de Línguas

Docente de Português, 

Ana Glaziou

Dia da Biblioteca Escolar 3º ciclo Biblioteca 1, 2, 3 Aprofundar o conhecimento dos alunos, sobre a vida e obras de escritores. Exposição/Reportagem Fotográfica;

Data prevista da atividade
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OUTUBRO

1º Período 24/10/2022 Grupo de Inglês 2º Ciclo

Halloween: decoração das salas com motivos alusivos à 

festividade e exposição de livros relacionados com a 

temática na BE

Alunos do 1º e 2ºCiclo
Grupo de Inglês, grupo de EV e ET 

e Biblioteca Escolar.
1, 2, 3 Divulgar costumes e tradições ligados à cultura inglesa.

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 24/10/2022 Grupo 120 - Inglês 1.ºCEB Halloween
CE4, CE5, CE6, CE7, SM2 - 

3.º ano, SM3
Biblioteca Escolar 1, 2 Divulgar costumes e tradições ligados à cultura inglesa. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 24/10/2022 Biblioteca Escolar Halloween 1º e 2º ciclos BE, EV, Grupo de inglês 1, 2 Divulgar costumes e tradições ligadas à cultura inglesa. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 25/10/2022 Docente Titular de Turma “Beleza Pelo Bem” CE6
Daniela Filipa Lopes Proença 

(MISS TEEN BEIRA BAIXA 2022)
2, 3, 4

Conhecer e promover a proteção ambiental e o bem estar do ecossistema terrestre, inserido no 

tema “Beleza Pelo Bem”.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 26/10/2022
Professores titulares de 

turma
Dia da Biblioteca Escolar CE1-2-3-4-5-6-7 SM1-2-3 Biblioteca 1, 2, 3, 4 Destacar a importância das bibliotecas escolares na educação; promover o gosto pela leitura. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 26/10/2022 Biblioteca Escolar Chegou o outono,a chuva e o vento..." Pré escolar Departamento do pré escolar 1 Fomentar  o gosto pela leitura através de histórias infantis.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 26/10/2022 Biblioteca Escolar Dia europeu das línguas 2º e 3º ciclo Grupo disciplinar de Inglês 1, 2 Contribuir para a criação de um espírito de abertura face à diversidade.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 27/10/2022 Biblioteca Escolar  Mês da BE- Dia da BE
Pré escolar, 1º,2ºe 3º 

ciclos

 Grupo  Pré escolar, 1º, ciclo,  

grupo de português 2ºe 3º ciclos 

e secundário, Projeto JUMP

1, 2

Desenvolver a formação leitora;

Consciencializar a sociedade do valor e da importância da leitura;

Estimular uma cultura e um ambiente económico-social favoráveis à multiplicação das práticas e 

dos contextos sociais de leitura;

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 27/10/2022 Biblioteca Escolar " Viagem das imagens às letras" 1º ciclo Departamento do 1º ciclo 1
Destacar a importância das BE na educação;

Promover o gosto pela leitura.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 31/10/2022 Grupo 520 " Geopark Naturtejo: Ródão e Penha Garcia"
Secundário (10º A, 11º B; 

12º A)
Disciplina de Português 1, 2, 3

Consolidar aprendizagens referentes aos curricula de Biologia/ Geologia do 10º Ano, 11º e 12º.

Estimular a curiosidade, fomentar a comunicação e debate sobre a criação de Geoparks.

Despertar o gosto pela Geologia e Biologia no contexto da Preservação da Natureza e do Planeta 

Terra.

Aplicação na prática das metedologias próprias das saídas de campo.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
01/10/2022 Grupo 550 Clube de robótica

1º ciclo e turmas com 

disciplinas de TIC ou 

informática

Biblioteca Escolar 1, 2, 4
"Incentivar o interesse e o gosto pela ciência, pela tecnologia e pela programação / robótica.

Incentivar o interesse em desenvolvimento de projetos e trabalho em equipa."
Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
01/10/2022 Grupo 550 16ª edição dos Desafios SeguraNet

Turmas com disciplinas de 

TIC ou informática
Curso Profissional 1, 2

Promover a navegação segura, crítica e esclarecida da Internet e dos dispositivos móveis na 

comunidade educativa. Através da participação nos desafios SeguraNet. 
Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
03/10/2022

Professores titulares de 

turma
Projeto intergeracional CE1-2-3-4-5-6-7 e SM1-2-3 Outros serviços. 2, 3 Promover a partilha de saberes entre gerações. Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
03/10/2022 Professores do 4ºano FUN JUMP CE6-7 e SM3

Outros serviços.

Projeto JUMP
2, 3 Consciencializar os alunos para o saber/aprender a brincar. Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
03/10/2022

Professores titulares de 

turma
Hora do Conto

CE1-2-3-4-5-6-7 e 

SM1-2-3
Biblioteca Municipal 1, 2, 3, 4

Proporcionar uma aproximação com as bibliotecas e o livro, promovendo hábitos permanentes de 

leitura.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
03/10/2022

Serviços de Psicologia e 

Orientação
Mentoria alunos do 2º ao 3ºciclo

diretores de turma/conselhos de 

turma/professores de disciplinas 

específicas/ projeto JUMP/projeto 

SER+

1, 2, 4

Melhorar o sucesso escolar e integração dos alunos; melhorar métodos e hábitos de estudo; 

promover o estudo pelos pares e ensino colaborativo; facilitar o contacto com os Serviços de 

Psicologia para promover relação de ajuda na saúde e bem estar mental dos alunos; promover 

sessões de literacia, gestão emocional e outros temas de necessidade dos alunos ao nível do bem 

estar físico, mental e relacional; articular com os professores e encarregados de educação

Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
03/10/2022 Educação Especial Boccia

Alunos com medidas 

adicionais
CLDS Belmonte 2

Promover a prática desportiva e hábitos de vida saudável

	Promover a socialização

	Desenvolver a atenção / concentração

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023
OUTUBRO

Ao longo do 

Ano Letivo
03/10/2022 Educação Especial Manutenção de Página da Educação Especial Comunidade Grupo de Educação Especial 2, 4

Divulgar na página “Educação Especial-Belmonte” atividades realizadas pelos alunos

Sensibilizar para as problemáticas inerentes aos mesmos

Criar um espaço de partilha e troca de experiências

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
03/10/2022

Grupo 500 - Professoras 

Isabel Miranda, Lurdes 

Fazendeiro, Célia Pinheiro

Calendário Matemático comunidade escolar 2, 4

Desenvolver atividades que promovam nos alunos o desenvolvimento de competências 

relacionadas com as aprendizagens previstas nos conteúdos disciplinares. 

Promover o envolvimento dos alunos e elementos da comunidade educativa.

Incentivar a participação dos alunos nas atividades escolares, como forma de estimular a sua 

capacidade de autonomia, responsabilidade, sentido crítico, espírito de abertura e criatividade.

Incentivar os alunos a observar a Matemática nas suas vivências diárias.

Envolver a comunidade educativa nas iniciativas da escola.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
03/10/2022 Docente Titular de Turma Escrita Criativa (Expressão escrita em grupo) CE6 1, 2, 4 Promover o gosto pela escrita criativa sobre vários assuntos/temas desenvolvidos ao longo do ano.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
06/10/2022 Grupo 520

Atividades indoor (Comemoração de dias Nacionais e 

ou/mundiais que se considerem pertinentes).
Todos os alunos do 3º ciclo 

e secundário

Grupo 510/ Grupo 220/ 

Informática/ Biblioteca
1, 2, 3, 4

Perceber que as várias disciplinas  se interligam. 

Entender que um cientista pode ser comum a várias áreas. 

Compreender a necessidade de se falar nesses dias.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
10/10/2022

Serviços de Psicologia e 

Orientação
Entrevistas a profissionais alunos 9ºano diretores de turma/professores 1, 2, 3, 4

Esclarecer os alunos sobre as exigências profissionais; esclarecer os alunos sobre as exigências do 

Mundo do Trabalho e da Carreira; levar os alunos a ter escolhas mais esclarecidas e adequadas aos 

seus interesses e aptidões; levar os alunos a superarem as suas dificuldades escolares; levar os 

alunos a construírem Planos de Carreira a curto e médio prazo

Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
11/10/2022 Grupo de Francês Fêtes et éphémérides françaises / francophones Alunos do 3 CEB e do ES Biblioteca 1, 2

Divulgar a língua e cultura francesa.

Fomentar o gosto pelo estudo e aperfeiçoamento da expressão oral e escrita em Francês. 

Desenvolver métodos de seleção e pesquisa autónoma de informação.

Descobrir  culturas diferentes.

Sensibilizar para diferenças culturais.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
12/10/2022

Grupo de Educação 

Especial
Hipoterapia

Alunos com medidas 

adicionais

Escola Agrícola Quinta da Lageosa 

/ Câmara Municipal de Belmonte
1

Promover o desenvolvimento do estado psicológico, físico e social das crianças e jovens

Facilitar a inclusão de crianças e jovens, tendo em vista a sua inserção social

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
28/10/2022

Eugénia Andrade e Maria 

José Carvalho
Academia Júnior Steam

2 alunas de 10º Ano e dois 

alunos de 12º Ano

UBI /grupo 510/ e grupo da 

Informática
1, 2, 3

Trabalhar em equipa com alunos de várias escolas e com alunos universitários e vários professores 

de áreas da Ciência, Tecnologia, Engenharia, Artes e Matemática.

Aprender num espaço de trabalho comum, onde se debatem questões, onde se reflete, onde se 

toma consciência  de problemas comuns a toda a sociedade.

Exposição/Reportagem Fotográfica;
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023
NOVEMBRO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do 

PEA
Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

1º Período 02/11/2022
Departamento 

pré-escolar
"Quem precisa da água e porque devemos protegê-la" Turma Grupo 1, 2, 3, 4

Identificar na natureza os seres que precisam de água;

Incutir na criança o sentido ecológico;

Conhecer as diferentes aplicações da água no dia a dia do homem, animais e plantas;

Desenvolver comportamentos de preservação da natureza.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 02/11/2022
Grupo de Português 

2º Ciclo

Meu Querido São Martinho Pesquisa sobre as tradições 

desta quadra nas diferentes localidades do nosso 

Concelho.

Alunos do 2º Ciclo
Grupo de Português 2º Ciclo 

Biblioteca escolar, TIC
1, 2, 3, 4 Divulgar costumes e tradições ligados à cultura Portuguesa Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 02/11/2022
Grupo de Recrutamento 

de Geografia - 420
Rosa-dos-Ventos 7° ano Biblioteca 1, 2, 3 Reconhecer a importância da localização relativa. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 02/11/2022 Biblioteca escolar Meu querido S.Martinho 2º Ciclo Português, TIC. 1, 2 Divulgar costumes e tradições ligados à cultura portuguesa
Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 04/11/2022 Professores titulares Dia de Aulas ao Ar Livre CE1 e CE6 Movimento Bloom 2, 3
Estimular o gosto e a importância da realização de atividades ao ar livre. Sensibilizar o respeito pela 

natureza.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 11/11/2022 Professores titulares Dia de São Martinho CE1-2-3-4-5-6-7 e SM1-2-3 Outros serviços 2, 3 Preservar as tradições culturais da região. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 11/11/2022
Departamento CSH / 

Biblioteca Escolar
Dia do armisticio Comunidade escolar BECRE / História / HGP 2, 4

Comemoração do fim simbólico da 1º guerra relembrando as vidas perdidas.

Promover ações salientando a importância da paz e segurança no mundo.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 14/11/2022 Docentes de CN (2º ciclo) Magusto Escolar
Toda a comunidades 

escolar

Articulação com o Clube da 

Floresta, Diretores de Turma (2º 

ciclo) 

1

Promover o conhecimento das tradições regionais;

Reforçar a componente lúdica;

Promover o convívio entre alunos, professores e restante comunidade escolar.

Relatório da Atividade;

1º Período 14/11/2022 Isabel Emília Santos Comemoração do Dia do São Martinho
Alunos inscritos  no Clube 

da Floresta/ Comunidade 

Educativa

Diretores de Turma 2ºCiclo 2, 4

Sensibilização para a Defesa da Floresta

Olhar pela Floresta Relatório da Atividade;

1º Período 16/11/2022

Dep. de Línguas

Grupo 300 - Prof. Ana 

Glaziou
Comemoração do centenário de Saramago. Secundário

Biblioteca / Projeto JUMP / 

Município de Belmonte
1, 2, 3, 4 Desenvolver a sensibilidade literária e estética. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 16/11/2022 Isabel Emília santos Comemoração do Dia Internacional para a Tolerância Alunos do 5ºano Articulação com a BECRE 2, 4
Alertar a Comunidade Educativa para a necessidade de Respeitar e Tolerar a Diferença de todo o 

Ser Humano
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 16/11/2022 Educação Física Corta-mato escolar
Segundo, Terceiro Ciclos e 

Secundário
Educação Física 1, 2

fomentar a prática do Atletismo

Promover a saúde dos alunos
Relatório da Atividade;

1º Período 16/11/2022 Biblioteca Escolar Centenário de Saramago - "Comemorar Saramago"   1º ciclo e Secundário
Ensino especial, 1º ciclo, 

Secundário, jump
1, 2

Aumentar os hábitos e os índices de leitura da população;

Melhorar as competências e os níveis de literacia dos portugueses;

Promover o prazer e o gosto pela leitura;

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

1º Período 16/11/2022 Grupos 230 / 520 Faias EDUCA 2º 3º ciclos
Projeto JUMP, Serviço de 

Psicologia
1

Reconhecer o valor da floresta e dos ecossistemas.

Promover hábitos de vida saudável.
Relatório da Atividade;

1º Período 21/11/2022 Isabel Emília Santos
Comemoração do Dia Internacional dos Direitos das 

Crianças
Alunos do 6º ano Articulação com a BECRE 1, 2 Alertar para a existência de países onde, na atualidade, os Direitos das Crianças não são respeitados Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 22/11/2022

António Almeida | 

Educação Musical | 

Departamento de 

Expressões

Comemoração do Dia de Santa Cecília - padroeira dos 

músicos

5.º e 6.º Anos - Ensino 

regular
Biblioteca; Educação Especial 1, 2, 3, 4

Reconhecer a música enquanto forma de arte que resulta da necessidade do homem de comunicar 

e expressar e criar;

Sensibilizar os alunos para datas comemorativas e importância da Música.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

Data prevista da atividade
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023
NOVEMBRO

1º Período 24/11/2022 Grupo 520 Dia Da Ciência
Secundário de Ciências e 

Tecnologia
Biblioteca 1, 2, 3, 4

Incrementar o conhecimento da literacia científica.

Entender que a Ciência é um processo longo, mutável e interminável.

Estimular o prazer com que se aprende.

Tomar consciência da importância da cultura/informação/ e saber.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 24/11/2022
Grupo 120 - Inglês 

1.º CEB
Thanksgiving

CE4, CE5, CE6, CE7, SM2-

3.º ano, SM3
1, 2

Incentivar a participação dos alunos nas atividades escolares, como forma de estimular a sua 

capacidade de autonomia, responsabilidade, espírito de abertura e criatividade; divulgar costumes 

e tradições ligados à cultura inglesa.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 24/11/2022 Grupo 510
Comemoração do Dia Mundial da Ciência e do Dia Nacional 

da Cultura Científica 
3º ciclo/ secundário Biblioteca 1, 3

Despertar o interesse pela disciplina de FQ, divulgá-la como Ciência, bem como fomentar e captar 

vocações para prosseguimento de estudos a nível superior.

Melhorar as condições do processo de ensino/aprendizagem.

Redução do insucesso escolar.

Promover o envolvimento dos elementos da comunidade educativa.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 24/11/2022 Biblioteca escolar Dia mundial da ciência 3º ciclo e secundário Grupo 520 (Biologia e Geologia) 1, 2

Instigar o gosto pela ciência nas gerações mais novas; 

Enaltecer o papel da ciência no desenvolvimento humano;  

Destacar grandes nomes da ciência na área de biologia e geologia.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 25/11/2022 Educação Física Ski4All 2º Ciclo
Federação Portuguesa de Ski e 

Desporto de Inverno
3 Fomentar a prática desportiva de Ski e atividade na neve Relatório da Atividade;

1º Período 28/11/2022 Grupo 550 Elaboração de postais de Natal
1º ciclo e turmas com 

disciplinas de TIC no 2º e 

3º Ciclos

Professores titulares de turma - 

1º ciclo
1, 2, 3, Promover o saber-fazer através do digital, o espírito de iniciativa e a criatividade. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 30/11/2022 Professores titulares Restauração da Independência CE4-5-6-7 e SM2-3 1, 2, 3 Aprofundar o conhecimento do passado e o seu contributo para a sociedade. Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
01/11/2022

Serviços de Psicologia e 

Orientação
Processo de Orientação Vocacional 

Alunos do 9º Ano e 

Secundário

diretores de turma e restantes 

docentes
1, 2, 3

Informar sobre ofertas educativas; apoiar os alunos no processo de decisão; aproximar os alunos 

do Mundo do Trabalho e das Profissões; informar sobre os cursos de ensino superior; apoiar os 

alunos na construção de Planos de Carreira a médio longo prazo; informar sobre a utilização do 

simulador de candidatura ao ensino superior

Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
01/11/2022

Serviços de Psicologia e 

Orientação
Conhecer instituições do concelho/Conhecer as profissões Alunos 9º Ano

diretores de turma / professores / 

comunidade
1, 2, 3

Favorecer a aproximação do Mundo da Carreira e do Trabalho aos jovens; dar uma ideia mais 

realística aos jovens do mundo do trabalho e das profissões; favorecer nos alunos escolhas mais 

sensatas e adaptadas ao seus interesses e competências; diminuir desistências ou mudanças de 

curso ao nível secundário

Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
21/11/2022 Rui Carrola Projeção de Filmes 11º A; 10A ; 10º B 1

Despertar nos alunos o interesse pelo cinema.

Reconhecer a importância do cinema para o ensino da Filosofia e da Psicologia como recurso 

pedagógico de complemento curricular. 

Promover o contacto com diversas narrativas cinematográficas relacionadas com as temáticas das 

disciplinas de Filosofia e Psicologia.

Refletir sobre as temáticas das narrativas cinematográficas enquadradas nos temas/conteúdos dos 

programas de Filosofia e Psicologia.

Desenvolver o espírito crítico

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023
DEZEMBRO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do 

PEA
Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

1º Período 01/12/2022
Ana Glaziou, Português, 

Dep. de Línguas
Divulgação e dinamização do PNL - Book Speed Date 3º ciclo e secundário Biblioteca 1, 2, 3, 4 Sensibilizar os alunos para a leitura e escrita. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 01/12/2022 Departamento Pré-escolar "Gota a gota é Natal" Turma Grupo 2, 3, 4

Conhecer, divulgar e preservar as tradições do nosso país;

Viver o espírito de Natal;

Partilhar as vivências desta época e da família;

Decorar o JI com materiais alusivos ao Natal;Participar com a comunidade educativa na Festa de 

Natal.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 05/12/2022 Grupo 510 O Cartão de Cidadão do Universo 7º Ano Biblioteca 1, 2
Despertar o interesse pela Ciência. 

Educar para a cultura científica
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 05/12/2022 Biblioteca Escolar " O cartão do cidadão do universo" 7º Ano F.Q. 1, 2
Despertar o interesse pela ciência;

Educar para a cultura científica.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 06/12/2022 Grupo Educação Especial
Comemoração do Dia Internacional da Pessoa com 

Deficiência
Comunidade Educativa

Biblioteca Escolar / Projeto JUMP 

/ CLDS Belmonte / Grupo de 

Educação Física

2, 4

Sensibilizar a comunidade educativa para a problemática da “diferença”

Sensibilizar para o desenvolvimento de valores inclusivos

Desenvolver a criatividade, a expressividade e o relacionamento interpessoal

Fortalecer regras de convivência social, autonomia e responsabilidade

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 06/12/2022 Biblioteca Escolar "A maior flor do mundo" Comunidade escolar Ensino Especial, EF, JUMP, CLDS 2, 4

Sensibilizar a comunidade educativa para a problemática da "Deficiência"

Sensibilizar para o desenvolvimento de valores inclusivos; 

Desenvolver a criatividade expressividade e relacionamento interpessoal;

Fortalecer regras de convivência social, autonomia e responsabilidade.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 12/12/2022
Professores do 1ºciclo e 

professora de Inglês
Natal CE1-2-3-4-5-6-7 e SM1-2-3 Outros serviços. 2, 3 Divulgar costumes e tradições. Fomentar valores como a paz, a solidariedade, a partilha e a amizade. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 12/12/2022 Isabel Emília santos Comemoração do Dia Mundial dos Direitos Humanos Alunos do 9º Ano BECRE 2
Alertar a comunidade Educativa para a necessidade de Respeitar e Tolerar a Diferença de todo o Ser 

Humano
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 12/12/2022 Grupo de Inglês 2º ano
It´s Christmas-:elaboração de postais para os utentes da 

Santa Casa da Misericórdia
Alunos do 2º Ciclo EVT e EVT 1, 2, 4 Divulgar costumes e tradições ligados à cultura inglesa.

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 12/12/2022 Português 2º Ciclo
É Natal elaboração de postais para os utentes da Santa 

Casa da Misericórdia
Alunos do 2º Ciclo

Grupo de Português 2º ciclo 

Biblioteca Escolar TIC EV/ ET
1, 2, 4

Estimular a capacidade de responsabilidade, sentido crítico e criatividade; contribuir para a criação 

de um espírito de abertura face à diversidade.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Relatório da Atividade;

1º Período 12/12/2022 Biblioteca Escolar
" É Natal" elaboração de postais para os utentes da SANTA 

CASA da Misericórdia
2º ciclo Português, TIC, EV 1, 2

Estimular a capacidade de responsabilidade,

Sentido crítico e criatividade;

Contribuir para a criação de um espírito de abertura

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 13/12/2022 Departamento CSH "Dá a tua mão pelos Direitos Humanos" Toda a comunidade escolar. Todos os grupos e BE. 2, 4
Promover um dia dedicado aos Direitos Humanos para incentivar os alunos a compreender e 

valorizar os mesmos  a responsabilizar-se pelo seu respeito defesa e promoção.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 13/12/2022 Biblioteca Escolar DIA DOS DIREITOS HUMANOS Toda a comunidade escolar EMRC, HISTÓRIA, EV, JUMP 2, 4

Promover um dia dedicado aos direitos humanos para incentivar os alunos  a comprender e valorizar 

os mesmos 

a responsabilizar-se  pelo seu respeito e defesa  e promoção.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 15/12/2022
Docentes de Matemática 

(2ºciclo)
Jogos Matemáticos Alunos do 2ºciclo articulação com TIC e Ed. Visual 1, 2

Desenvolver destrezas numéricas, de cálculo e estratégia;

Reforçar a componente lúdica na aprendizagem da matemática.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 15/12/2022 Educação Física Torneio de Natal de Voleibol 3º Ciclo e Secundário 620 e 260 1, 2 Fomentar o espirito desportivo e comportamento cívico Relatório da Atividade;

1º Período 16/12/2022 Educação Física Torneio de Natal de Jogo do Mata Segundo Ciclo 260 e 620 1, 2 Fomentar o espirito desportivo e comportamento cívico Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
13/12/2022 Educação Especial Hora do Conto

Alunos com medidas 

adicionais

Biblioteca Municipal de Belmonte 

/ CLDS Belmonte
1, 2

Desenvolver a criatividade

Contactar com diferentes formas de comunicação e expressão

Desenvolver a atenção / concentração

Promover a socialização

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

Data prevista de inicio da 

atividade
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023
JANEIRO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

objetivos do 

PEA
Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

2º Período 02/01/2023
Departamento 

Pré-escolar
"Dos Rios aos Oceanos" Turma Grupo 1, 2, 3

Conhecer o ciclo da água;

Incutir o gosto pela Ciência;

Desenvolver experiências com água;

Valorizar os recursos que a própria natureza nos oferece.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 03/01/2023 Grupo 550 5ª edição do Projeto 3Digital - ANPRI 7º e 9º anos Diretores de turma 1, 2, 3, 4

"Promover o saber-fazer, o espírito de iniciativa e a criatividade, nomeadamente no âmbito da 

disciplina de TIC 7º ano e OC 9º ano, em articulação com outras disciplinas. 

Promover as valências da Modelação 3D"

Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 06/01/2023 Professores Titulares Dia de Reis
CE1-2-3-4-5-6-7 e 

SM1-2-3

Outros serviços. Parceiros locais 

do agrupamento.
2, 3 Divulgar costumes e tradições. Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 11/01/2023 Grupo Educação Especial Comemoração do Dia do Obrigado Comunidade Biblioteca Municipal de Belmonte 1
Promover valores sociais

	Promover boas regras de conduta em sociedade

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

2º Período 12/01/2023

António Almeida | 

Educação Musical | 

Departamento de 

Expressões 

Cantar as Janeiras
5.º e 6.º Anos e turmas do 

1.º ciclo 

(se possível)

110; Biblioteca; Município 2

Reviver e preservar aspetos tradicionais da região; 

Promover o envolvimento de todos os elementos da comunidade educativa; 

Promover o bom ambiente escolar, dentro e fora da comunidade educativa; 

Sensibilizar os alunos para a importância de preservar as tradições musicais portuguesas; 

Estimular a participação em atividades escolares. 

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

2º Período 16/01/2023 Eugénia Andrade eTwinning 9º ano Grupo de Inglês, TIC 1

Melhorar as competências ao nível da língua Inglesa.

Respeitar a diversidade cultural.

Promover o uso de ferramentas digitais. 

Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 19/01/2023 Biblioteca Escolar 1º Fase Concurso Nacional de Leitura 2º e 3º Ciclos e secundário Português 1

Facilitar o acesso à leitura e ao conhecimento;

Promover o prazer e o gosto pela leitura;

Desenvolver a formação leitora;

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 27/01/2023  Grupo 400 - História Dia Internacional em Memória das Vítimas  do Holocausto. 9º anos, 12º ano BE e Empresa Municipal 1, 2 Educar para a tolerância e a paz, bem como alertar para o combate ao antissemitismo. 

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Relatório da Atividade;

2º Período 27/01/2023 Biblioteca Escolar Dia internacional em memória das vítimas do holocausto. 9º  12º ANOS Empresa Municipal, 1, 2 Educar para a tolerância e a paz, bem como alertar para o combate ao antissemitismo
Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
16/01/2023

Grupo de Educação 

Especial
Projeto “Histórias da Ajudaris”  Tema: “A Paz”

Alunos com Necessidades 

Específicas
Educação Especial 2

Despertar e fortalecer os hábitos de leitura e da escrita	

Estimular a prática da cidadania e da solidariedade

Aproximar os contextos Escola - Família e Comunidade

Impulsionar a rede de voluntariado na comunidade

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

Data prevista de inicio da 

atividade
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023
FEVEREIRO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do 

PEA
Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

2º Período 01/02/2023
Departamento

Pré-escplar
"Os animais aquáticos" Turmas do Pré-Escolar Dep Pré-Escolar 1, 2, 3, 4

Conhecer alguns animais aquáticos;

Desenvolver a criatividade e o sentido estético;

Inventar e representar personagens;

Participar no cortejo carnavalesco com a comunidade educativa.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 13/02/2023 Grupo Inglês 2º ciclo
Valentine’s Day: visualização de um filme relacionado com 

o tema.
Alunos do 2º Ciclo.

Grupo de Inglês e Biblioteca 

Escolar
1, 2, 4

Melhorar as condições do processo ensino/aprendizagem e criar situações para a redução do 

insucesso escolar;

Promover a formação integral dos alunos.

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

2º Período 13/02/2023 Grupo 550
Semana por uma Internet +Segura 

(dia 8 Internet Segura 2022)

1º ciclo e turmas com 

disciplinas de TIC ou 

informática

BE e Clube de Robótica 1, 2, 3, 4

Promover a navegação segura, crítica e esclarecida da Internet e dos dispositivos móveis na 

comunidade educativa. Através da dinamização de atividades sobre as temáticas relacionadas com a 

Segurança Digital.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 13/02/2023 Biblioteca Escolar Valentine's Day - Visualização de um filme 2º ciclo Biblioteca Escolar 1, 2

Incentivar a participação dos alunos nas atividades escolares, como forma de estimular a sua 

capacidade de autonomia, responsabilidade, sentido crítico e espirito de abertura;

Divulgar costumes e tradições ligadas à cultura inglesa.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 14/02/2023
Professores titulares e 

professora de inglês
Dia de São Valentim/Amizade

CE1-2-3-4-5-6-7 e 

SM1-2-3
Grupo de inglês 2, 3

Fomentar o espírito de amizade entre os alunos. Divulgar costumes e tradições ligados à cultura 

inglesa.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 14/02/2023 Isabel Emília Santos Comemoração do Dia dos Afetos/ Namorados
Todos os alunos inscritos 

na disciplina de EMRC
Grupo de Inglês 2, 4

Demonstrar a importância de cultivar amigos dentro e fora das escolas

Incentivar o respeito mútuo 

Aprender a saber respeitar as Diferenças

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 14/02/2023 Educação Especial Comemoração do Dia dos Afetos Comunidade Grupo 110 / CLDS Belmonte 2

	Promover a aprendizagem baseada nos afetos

Alertar para a importância de demonstrar afetividade 

	Educar para os afetos

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

2º Período 15/02/2023 Educação Física Mega Sprinter Escolar
Segundo, Terceiro Ciclos e 

Secundários
Grupos 260 e 620 1 Fomentar a prática do atletismo e o espirito desportivo Relatório da Atividade;

2º Período 17/02/2023 Professores do 1ºciclo Carnaval
CE1-2-3-4-5-6-7 e 

SM1-2-3

Outros parceiros

(Múnicipio de Belmonte)
2, 3, 4

Descobrir a origem e o significado do Carnaval. Pesquisar tradições e costumes relativos ao Carnaval. 

Desenvolver o espírito crítico e criativo nos alunos.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 17/02/2023 Grupo 520 Simulação do Terramoto de Lisboa (Quake) 7º Ano e secundário Grupo de Português e de História 1, 2, 3

Aplicar na prática os conhecimentos adquiridos nas aulas de Ciências e de Geologia.

Entender que a Ciência se realiza com Interdisciplinaridade.

Perceber o modo como o planeamento do território deve ser o mais rigoroso possível.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 22/02/2023 Grupo 520 Olimpíadas de Biologia Júnior e Seníor 9º Ano e secundário outros serviços 1, 2, 3
Perceber que a Biologia é uma disciplina que integra vários cursos e tem como objetivo incentivar o 

gosto e estudo pela disciplina.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 22/02/2023 Prof. Almerinda Simões Olimpíadas de Geologia 11º ano de CT Outros serviços 1, 2, 3

Perceber que a Geologia está na base da Sociedade.

Há necessidade de aumentar a literacia geológica.

Sensibilizar para o estudo das alterações climáticas e perceber que a seca, o funcionamento de 

barragens, a necessidade de protegar os recursos hídricos e a sustentabilidade dos subsistemas 

terrestres passam em muito pelo conhecimento da Geologia.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 23/02/2023 Biblioteca Escolar BOOK SPEED DATE 3º Ciclo Biblioteca Escolar 1, 2

Desenvolver competências de compreensão leitura através da leitura de obras literárias,

Dar a conhecer autores e obras do universo da literatura de modo a aprofundar e enriquecer o 

conhecimento da língua e cultura.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

2º Período 24/02/2023 Educação Física Corta-mato Distrital do Desporto Escolar 2º, 3º ciclo e Secundário Grupos 260 e 620 2, 4 Fomentar a Competição do atletismo Relatório da Atividade;

Data prevista de inicio da 

atividade
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023
MARÇO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Ojetivos do 

PEA
Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

2º Período 01/03/2023 Grupo 330-Inglês ST. Patrick's Day 3º ciclo Departamento de Línguas 1

Divulgar a língua e cultura inglesa.

Realçar a importância de aprender línguas.

Desenvolver métodos de seleção e pesquisa autónoma de informação.

Descobrir culturas diferentes.

Fomentar o conhecimento de aspetos culturais dos países de língua inglesa.

Sensibilizar para diferenças culturais.

Relatório da Atividade;

2º Período 01/03/2023
Departamento 

pré-escolar
"A água como ambiente para a vida" Alunos do Pré-escolar Docentes do Pré-escolar 1, 2, 4

Reconhecer a importância da água para a vida;

Identificar o que polui a água;

Levar a criança a tomar consciência da necessidade de assegurar o equilíbrio no meio ambiente;

Desenvolver comportamentos de preservação da natureza.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 06/03/2023
Docentes das turmas 

envolvidas.
Património histórico local Turmas CE6-7 SM2-3 Outros serviços 1, 2, 4

Reconhecer a importância do património histórico local. Promover o gosto pela visita a museus e 

locais de interesse histórico. Conhecer outras culturas da sua comunidade.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 06/03/2023 Isabel Emília Santos Comemoração do Dia do Prosepe
Alunos inscritos no Clube 

da Floresta / Comunidade 

Escolar

Biblioteca Escolar 1, 2 Valorizar a Floresta e desejar preserva-la e defende-la Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 14/03/2023 Docentes de Matemática Comemoração do Dia do Pi Comunidade escolar 1, 2

Sensibilizar para o conhecimento da história do π.

Promover o desenvolvimento da curiosidade científica e da aplicabilidade dos conhecimentos 

matemáticos no dia a dia.

Desenvolver atividades que promovam nos alunos o desenvolvimento de competências 

relacionadas com as aprendizagens previstas nos conteúdos disciplinares. 

Promover o envolvimento dos alunos e elementos da comunidade educativa.

Incentivar a participação dos alunos nas atividades escolares, como forma de estimular a sua 

capacidade de autonomia, responsabilidade, sentido crítico, espírito de abertura e criatividade.

Incentivar os alunos a observar a Matemática nas suas vivências diárias.

Envolver a comunidade educativa nas iniciativas da escola.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade

2º Período 14/03/2023
Português 2º Ciclo e 

Biblioteca Escolar

“O meu pomar” Comemoração do Dia Mundial da Árvore e 

da Poesia  Escrita e exposição de poemas
Alunos do 2º Ciclo.

Grupo de Português  Biblioteca 

Escolar  e disciplinas de EV/ET
1, 2, 4

Incentivar a participação dos alunos nas atividades escolares, como forma de estimular a sua 

capacidade de autonomia, responsabilidade, sentido crítico e espírito de abertura; 

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

2º Período 15/03/2023 Docentes de CN 2º ciclo Formação - suporte básico de vida 6ºAno
Bombeiros Voluntários e Centro 

de Saúde 
1, 2, 3

Conhecer e compreender o conjunto de procedimentos a ter para a recuperação da vida de uma 

vítima em paragem cardio-respiratória.

Sensibilizar os alunos para o desenvolvimento de competências de cidadania.

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

2º Período 17/03/2023
Professores Titulares de 

turma.
Dia do Pai

CE1-2-3-4-5-6-7 e 

SM1-2-3
Professora de Inglês 2, 3, 4

Estimular a afetividade entre as crianças e os pais; Desenvolver a atenção e a criatividade; Instigar 

carinho, respeito e gratidão pela figura paterna; Fortalecer o vínculo entre família e escola; 

Identificar as características do seu próprio pai.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 20/03/2023 Isabel Emília Santos Semana da Floresta - Comemoração do Dia da Árvore
Alunos inscritos no Clube 

da Floresta
Grupo 230 e Biblioteca Escolar 2, 3 Valorizar a Floresta e desejar preserva-la Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 21/03/2023
Docentes das turmas 

envolvidas.
Dia Mundial da Árvore/Poesia

CE1-2-3-4-5-6-7 e 

SM1-2-3
Outros serviços. 2, 3, 4 Promover a defesa da floresta; Realizar trabalhos e ações alusivos à data. Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 27/03/2023
Docentes das turmas e 

docente de inglês
Páscoa

CE1-2-3-4-5-6-7 e 

SM1-2-3
Professora de inglês 2, 3, 4

Divulgar costumes e tradições. Fomentar as boas ações, a solidariedade, a amizade; Realizar 

trabalhos relativos a esta época festiva.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 27/03/2023 Docentes titulares de turma Semana da leitura
CE1-2-3-4-5-6-7 

SM1-2-3
Biblioteca Escolar 1, 2, 3, 4

Fomentar o gosta pela leitura de livros infantis; Facilitar o acesso à leitura e ao conhecimento; 

Melhorar as competências e os níveis de literacia.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

Data prevista de inicio da 

atividade
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023
MARÇO

2º Período 27/03/2023 Educação Físíca Mega Sprinter Distrital do Desporto Escola 2º, 3º ciclos e secundário Grupos 260 e 620 1, 2, 4 Fomentar a competição de velocidade e atletismo Relatório da Atividade;

2º Período 28/03/2023

Dep. de Línguas

Grupo 300 - Prof. Ana 

Glaziou
Semana da Leitura - Dia Mundial da árvore e da Poesia 3º ciclo e secundário Biblioteca Escolar 1, 2, 3, 4 Desenvolver a sensibilidade literária e estética. Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 28/03/2023 Docente de HGP Centenário da travessia aérea do Atlântico 2º ciclo 
Biblioteca Escolar, disciplinas de 

EV, Português, HGP
1, 2

Valorizar os feitos de coragem, determinação, audácia e engenho dos marinheiros e aviadores Gago 

Coutinho e Sacadura Cabral.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

2º Período 28/03/2023 Biclioteca Escolar Semana da Leitura 
Pré- escolar, 1º2ºe3º ciclos 

e secundário
Grupo de Português 1, 2

Promover o prazer e o gosto pela leitura;

 Desenvolver a formação leitora;
Relatório da Atividade;

2º Período 29/03/2023 Biblioteca Escolar " Letras e saberes" 1º ciclo Grupo do 1º ciclo 1, 2

Fomentar o gosto pela leitura de livros infantis;

Facilitar o acesso à leitura;

Melhorar as competências e os níveis de literacia.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

2º Período 30/03/2023 Educação Física Torneio de Páscoa de Futsal 3º ciclo e Secundário Grupo 260 e 620 1, 2 Fomentar a prática desportiva inter-turmas Relatório da Atividade;

2º Período 31/03/2023 Educação Física Torneio de Páscoa de Badminton 2º Ciclo Grupo 260 e 620 1, 2 Fomentar a prática desportiva inter-turmas Relatório da Atividade;
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023
ABRIL

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do 

PEA
Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

3º Período 17/04/2023 Departamento Pré-escolar "Atividades que mais consomem água" Turmas do Pré-Escolar Docentes do Pré-Escolar 1, 2, 3

Conhecer atividades que consomem água;

Alertar para o consumo indevido de água;

Consumir água de uma maneira consciente;

Implementar nas crianças hábitos na redução do consumo de água.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

3º Período 17/04/2023

Sónia Ferreira / CN / 

Departamento de Matemática e 

Ciências Experimentais
"Especiarias e Ervas Aromáticas" 2º Ciclo Biblioteca 1, 2, 3, 4

Identificar algumas especiarias/ervas aromáticas.

Conhecer as diferentes utilizações das especiarias/ervas aromáticas na sociedade atual.

Conhecer os benefícios das especiarias/ervas aromáticas para a saúde humana.

Sensibilizar para a utilização de especiarias/ervas aromáticas como substituto do sal.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 20/04/2023 Grupo 520
Dia Mundial da Terra e Dia Nacional do Património 

Geológico
3º Ciclo e Secundário BECRE 1, 2, 3

Consolidar os conhecimentos adquiridos ao longo do ano nas várias disciplinas.

Entender que a Terra é um planeta a preservar.

Fomentar o gosto pelas várias disciplinas relacionadas com o estudo da Terra.

Descobrir possíveis profissões que prestam grande serviço à Terra.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 21/04/2023 Grupo de História e HGP Canções de intervenção 2º e 3º ciclos
Biblioteca Escolar  e Professor de 

Música
1, 2 Enalteceram-se os valores da liberdade e da democracia para manter viva a chama de abril. 

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

3º Período 21/04/2023 Isabel Emília santos Participação no XI Encontro Nacional do Secundário
Alunos do Ensino 

Secundário e 

possivelmente 9ºano

Grupo 290 1, 2 Promover o Convívio entre os alunos e as Escolas do País Relatório da Atividade;

3º Período 21/04/2023 Professores Titulares. Prevenção dos Maus-tratos na infância
CE1-2-3-4-5-6-7 

SM1-2-3
Outros serviços 2, 3 Alertar para a prevenção dos maus-tratos a crianças e jovens. Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 21/04/2023 Biblioteca Escolar Dia da liberdade - Canções de intervenção 9º ano e secundário História e HGP 1, 2 Enaltecer os valores da liberdade e a democracia para manter viva a chama de abril. Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 24/04/2023 Professores titulares Dia da Liberdade/ Dia do Concelho CE1-2-3-4-5-6-7 SM1-2-3 . 2, 3, 4

Distinguir situações de vivência em Ditaduras e em Democracia; Desenvolver atitudes e 

comportamentos de respeito, tolerância e de defesa da Liberdade; Conhecer o significado do 

feriado municipal.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 24/04/2023 Grupo de Português 2º Ciclo
 Dia da Língua Portuguesa Visualização do filme “ o Pátio 

das Cantigas”
Alunos do 2º Ciclo

Grupo de Português Biblioteca 

Escolar
1, 2, 4

Incentivar a participação dos alunos nas atividades escolares, como forma de estimular a sua 

capacidade de autonomia, responsabilidade, sentido crítico e espírito de abertura; divulgar 

costumes e tradições ligados à cultura Portuguesa

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

3º Período 27/04/2023 Grupo 120 - Inglês 1.ºCEB Dia da língua inglesa: 5 o’clock tea
Alunos do 1º, 2º e 3º Ciclo 

e Secundário.

Grupos de Inglês: 120, 220 e 330 

e Biblioteca Escolar
1, 2

Incentivar a participação dos alunos nas atividades escolares, como forma de estimular a sua 

capacidade de autonomia, responsabilidade, sentido crítico e espírito de abertura; divulgar 

costumes e tradições ligados à cultura inglesa.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 27/04/2023 Grupo 510 Dia das Ciências/Dia do Laboratório
1º, 2º, 3º ciclos e 

secundário

Departamento de Matemática e 

Ciências Experimentais
1, 2, 3

Promover o envolvimento de todos os elementos da comunidade educativa.

Despertar nos alunos o gosto pelas Ciências.

Consciencializar a Comunidade Educativa para a importância do trabalho experimental na 

aprendizagem das Ciências.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 27/04/2023 Biblioteca Escolar Dia da língua Inglesa: 5 o'clock tea
1º 2º e 3º ciclos e 

secundário
Grupo de Inglês 1, 2

Incentivar a participação dos alunos nas atividades escolares, como forma de estimular a sua 

capacidade de autonomia, responsabilidade, sentido critico e espirito de abertura;

Divulgar costumes e tradições ligados à cultura inglesa.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

3º Período 28/04/2023

António Almeida | Educação 

Musical | Departamento de 

Expressões 
Concurso de Flauta de Bisel

Turmas do 4.º, 5.º e 6.º 

Anos - Ensino regular
Grupo 110; Biblioteca Escolar 1, 2, 3, 4

Estimular a participação em atividades escolares; 

Fomentar o convívio entre a comunidade escolar; 

Interpretar melodias em flauta de bisel de forma expressiva e estilística; 

Valorizar a sua expressão Musical e a dos outros. 

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

3º Período

Data a defenir 

durante o

 3º período

Grupo 500
Dia do departamento de Matemática e Ciências 

Experimentais
Comunidade escolar

Biblioteca Escolar; Projeto JUMP; 

Município
1, 2, 4

Desenvolver atividades que promovam nos alunos o desenvolvimento de competências 

relacionadas com as aprendizagens previstas nos conteúdos disciplinares. 

Promover o envolvimento dos alunos e elementos da comunidade educativa.

Incentivar a participação dos alunos nas atividades escolares, como forma de estimular a sua 

capacidade de autonomia, responsabilidade, sentido crítico, espírito de abertura e criatividade.

Incentivar os alunos a observar a Matemática nas suas vivências diárias.

Envolver a comunidade educativa nas iniciativas da escola.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

Data prevista de inicio da 

atividade
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023 MAIO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do 

PEA
Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

3º Período 02/05/2023 Biblioteca Escolar Dia da língua Portuguesa 2º ciclo Português 1, 2

Incentivar a participação  dos alunos nas atividades escolares, como forma de estimular a 

capacidade de autonomia, responsabilidade, sentido critico e espirito de abertura; 

Divulgar costumes e tradições ligados à cultura portuguesa.

Relatório da Atividade;

3º Período 04/05/2023
docentes do

 Grupo 230
Feira das Plantas Comunidade escolar 2, 4

Reconhecer a importância das plantas para a manutenção da vida;

Revelar uma atitude positiva face à proteção das plantas, do ambiente e preservação da floresta.
Relatório da Atividade;

3º Período 05/05/2023

Depart. de Línguas

Docente de Português, 

Ana Glaziou
Dia da Língua Portuguesa 3º ciclo Biblioteca 1, 2, 3, 4 Sensibilizar os alunos para a leitura e escrita desenvolvendo a sensibilidade linguística e estética. Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 05/05/2023
Professores Titulares de 

Turma
Dia da Mãe CE1-2-3-4-5-6-7 SM1-2-3 Professora de inglês 2, 3, 4

Estimular a afetividade entre as crianças e os pais; Desenvolver atenção e a criatividade; Instigar 

carinho, respeito e gratidão pela figura materna; Fortalecer os vínculos entre família e escola; 

Identificar as características da sua própria mãe.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 05/05/2023 docentes do grupo 230 Comemoração do Mês do Coração Comunidade Escolar

Grupo de Ed. Física, Centro de 

Saúde de Belmonte, GNR Escola 

segura e Bombeiros Voluntários 

de Belmonte

2, 4

Sensibilizar os alunos para a necessidade de cuidar do coração;

Promover hábitos de vida saudável;

Intervir ativamente. 

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Relatório da Atividade;

3º Período 05/05/2023 Biblioteca Escolar DIA MUNDIAL DA LÍNGUA PORTUGUESA 2º e 3º ciclo Português 1, 2
 Facilitar o acesso à leitura e ao conhecimento;

 Aumentar os hábitos de leitura 
Relatório da Atividade;

3º Período 09/05/2023 docentes de CN (2ºciclo) Comemoração do Dia da Biodiversidade alunos do 2ºciclo 1, 2
Reconhecer a importância da biodiversidade para a manutenção da vida;

Promover comportamentos e atitudes de proteção da biodiversidade.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Relatório da Atividade;

3º Período 09/05/2023 Biblioteca Escolar Dia da Europa 9º ano Geografia 1, 2

Promover a paz, os seus valores e o bem-estar dos seus cidadãos,

Proporcionar um espaço de liberdade, segurança e justiça sem fronteiras internas, 

Proteger e melhorar a qualidade do ambiente

Combater a exclusão social e a discriminação

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

3º Período 18/05/2023 Docente titular Dia da Espiga CE1-6 3, 4 Preservar os costumes e tradições. Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 29/05/2023 Grupo 510 Comemoração do Dia Mundial da Energia 7º ano Biblioteca 1, 2

Despertar o interesse pela Ciência.

Conhecer fontes de energia sustentáveis

Melhorar o sucesso escolar

Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 29/05/2023 Biblioteca Escolar Comemoração do dia mundial da energia 7º ano  Professores de F.Q. 1, 2

Despertar o interEsse pela ciencia;

Conhecer fontes de energia sustentáveis; 

Melhorar o sucesso escolar.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

Data prevista de inicio da 

atividade



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023
JUNHO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do 

PEA
Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

3º Período 01/06/2023
Departamento Pré-

escolar
"As profissões relacionadas com os Rios e os Oceanos" Turma Grupo 1, 2, 3

Conhecer algumas profissões relacionadas com o tema;

Conhecer alguns desportos náuticos;

Identificar os perigos relacionados com a água:

Conhecer o meio que a rodeia (visita ao Museu dos Descobrimentos);

Saber conviver/estar/partilhar com outros grupos de crianças (Passeio Final de Ano) - Parque 

Urbano do Rio Diz na Guarda - viagem de comboio.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

3º Período 01/06/2023 Docentes titulares Dia Mundial da Criança CE1-2-3-4-5-6-7 SM1-2-3
Professora de Inglês e Câmara 

Municipal
2, 3

Proporcionar às crianças um dia diferente; Fomentar a amizade; Consciencializar a criança da sua 

importância na sociedade; Conhecer e compreender os direitos da criança.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 05/06/2023 Isabel Emília Santos Atividade de Encerramento do Ano Prosepe
Alunos inscritos no Clube 

da Floresta
Grupo 290 1, 2 Levar os Jovens a olhar para a Floresta como um Lugar de Lazer e Bem Estar Relatório da Atividade;

3º Período 08/06/2023 Educação Física Pedy Papper
Segundo ciclo, terceiro 

ciclo e secundário
Todos os grupos disciplinares 1, 2, 3, 4 Fomentar o espirito de equipa e o conhecimento da Vila de Belmonte Relatório da Atividade;

3º Período 09/06/2023 Docentes titulares Dia de Portugal CE1-2-3-4-5-6-7 SM1-2-3 . 3
Conhecer fatos importantes da nossa história; Homenagear Portugal, Camões e as Comunidades 

Portuguesas.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 09/06/2023 Isabel Emília Santos Encontro Diocesano dos alunos do 9ºano Alunos do 9ºano Grupo 290 2
Promover o Convívio entre os alunos e as Escolas da Diocese

Relatório da Atividade;

3º Período 12/06/2023 Grupo 510 Preparação para o Exame Nacional de Física e Química A 11º A grupo 510 1

Melhorar as condições do processo de ensino/aprendizagem.

Redução do insucesso escolar.
Relatório da Atividade;

3º Período 27/06/2023
Docentes das turmas 

envolvidas
Passeio final (a designar) CE1-2-3-4-5-6-7-SM1-2-3 Outros serviços. 4

Promover o convívio na comunidade escolar. Fomentar valores como a paz, a solidariedade, a 

partilha e a amizade.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 30/06/2023 Docentes Titulares Encerramento do ano letivo CE1-2-3-4-5-6-7 SM1-2-3 . 2, 3, 4 Promover o convívio na comunidade escolar. Exposição/Reportagem Fotográfica;

Data prevista da atividade
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023 VISITAS DE ESTUDO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do 

PEA
Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

1º Período 31/10/2022 grupo 520 " Geopark Naturtejo: Ródão e Penha Garcia"
Secundário (10º A, 11º B; 

12 A)
Português 1, 2, 3

Consolidar aprendizagens referentes aos curricula de Biologia/ Geologia do 10º Ano, 11º e 12º.

Estimular a curiosidade, fomentar a comunicação e debate sobre a criação de Geoparks.

Despertar o gosto pela Geologia e Biologia no contexto da Preservação da Natureza e do Planeta 

Terra.

Aplicação na prática das metedologias próprias das saídas de campo.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
01/11/2022

Serviços de Psicologia e 

Orientação
Conhecer instituições do concelho/Conhecer as profissões alunos 9ºano

diretores de 

turma/professores/comunidade
1, 2, 3

favorecer a aproximação do Mundo da Carreira e do Trabalho aos jovens; dar uma ideia mais 

realística aos jovens do mundo do trabalho e das profissões; favorecer nos alunos escolhas mais 

sensatas e adaptadas ao seus interesses e competências; diminuir desistências ou mudanças de 

curso ao nível secundário

Relatório da Atividade;

1º Período 08/11/2022 Profs. Mat/CN (230)
Dia Europeu da alimentação e Cozinha saudável - Visita ao Museu do 

Pão (Seia)
2ºciclo (5º+6ºanos) 230 e BECRE 1, 2

Sensibilizar os alunos para a necessidade de realizar uma alimentação equilibrada;

Promover hábitos de vida saudável;

Intervir ativamente. 

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Relatório da Atividade;

1º Período 16/11/2022 Grupos 230 / 520 Faias EDUCA 2º 3º ciclos JUMP, Serviço de Psicologia 2
Reconhecer o valor da floresta e dos ecossistemas.

Promover hábitos de vida saudável.
Relatório da Atividade;

1º Período 18/11/2022 Grupo 550 Visita de estudo à Lisboa Games Week Curso Profissional 11º ano CT 11º B 1, 2, 3, 4

Proporcionar aos alunos situações de aprendizagem que favoreçam a aquisição de conhecimentos, 

proporcionem o desenvolvimento pessoal e facilitem a sociabilidade.

A visita de estudo à Lisbo Games Week tem múltiplas potencialidades pedagógicas e formativas, 

facilita o acesso a informação, promovendo ainda o interface entre o mundo académico, empresarial 

e lúdico, a educação formal e não formal, tendo em vista motivar e incentivar os jovens a encontrar 

o seu talento e apoiar as decisões do seu futuro pessoal e profissional.

Paralelamente, a componente lúdica que esta visita envolve, propicia uma relação de maior 

proximidade entre professores e alunos."

Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 06/03/2023
Docentes das turmas 

envolvidas.
Património histórico local CE6-7 SM2-3 Outros serviços 1, 2

Reconhecer a importância do património histórico local. Promover o gosto pela visita a museus e 

locais de interesse histórico. Conhecer outras culturas da sua comunidade.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 21/03/2023 Educação Física Ski4All Terceiro ciclo e Secundário Federação Portuguesa de Ski 1, 2, 4 Promover a aprendizagem de atividades na neve e no gelo Relatório da Atividade;

2º Período 24/03/2023

António Almeida | 

Educação Musical | 

Departamento de 

Expressões 

Visita de Estudo - Casa da Música  
turmas 5.º e 6.º anos - 

Ensino regular
EV | ET | Biblioteca - a confirmar 1, 2, 3, 4

Assistir a um espetáculo musical ao vivo. 

Conhecer um monumento/edifício vocacionado para a música (Casa da Música, Museu da Música, 

Museu do Fado, Casa da Ópera, entre outros)

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 24/03/2023 Grupo 550

Visita de estudo - Oferta Educativa Formativa e Empregabilidade 

 

  Futurália 2023

Alunos do ensino 

secundário e profissional 
CT's do  secundário e profissional 1, 2, 3, 4

Proporcionar aos alunos situações de aprendizagem que favoreçam a aquisição de conhecimentos, 

proporcionem o desenvolvimento pessoal e facilitem a sociabilidade.

A visita de estudo à Futurália tem múltiplas potencialidades pedagógicas e formativas, facilita o 

acesso a informação, promovendo ainda o interface entre o mundo académico e empresarial, a 

educação formal e não formal, tendo em vista motivar e incentivar os jovens a encontrar o seu 

talento e apoiar as decisões do seu futuro pessoal e profissional.

Paralelamente, a componente lúdica que esta visita envolve, propicia uma relação de maior 

proximidade entre professores e alunos.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

Data prevista da atividade
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2022/2023 VISITAS DE ESTUDO

2º Período 28/03/2023 Isabel Emília Santos Participação no XXIV Encontro Interescolas Diocesano Alunos dos 2ª e 3º Ciclos Grupo 290 1, 2
Sensibilizar para a Identidade da Disciplina

Valorizar o Papel da Disciplina dentro do Currículo
Relatório da Atividade;

2º Período 29/03/2023 docentes de CN 2º ciclo percurso Geopark Estrela _ PP6 ou PP8 (consoante disponibilidade) alunos do 5º e 6º articulação com Geo Park Estrela 1, 2, 3
Mudar mentalidades e comportamentos fomentando o sentido da responsabilidade social e 

ambiental.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Relatório da Atividade;

2º Período 31/03/2023
Isabel Emília Santos e 

Grupo 520

Visita de Estudo à Pedreira do Galinha, Grutas de Mira 

D'Aire e Fátima
Alunos do Ensino 

Secundário
Grupo 520, Clube da Floresta 2, 4

Levar os Jovens a olhar para a Floresta como um Lugar de Lazer e Bem Estar 

Conhecer paisagens geológicas distintas das da região onde se insere a Escola;I dentificar alguns 

aspetos característicos da paisagem cársica; Compreender o modo de formação das grutas e das 

suas formações típicas; Reconhecer as formações típicas das grutas; Identificar marcas de seres vivos 

já extintos e processos de formação das mesmas; Promover o contacto direto com a Natureza; 

Exaltar a autonomia e o sentido de cooperação do aluno; Incutir o espírito de equipa e de 

organização pessoal; Promover atitudes de autoestima, respeito mútuo e entreajuda; Incentivar a 

curiosidade e o desejo de saber do aluno; Tomar consciência da necessidade de preservar o meio 

ambiente em geral e a água em particular;

Relatório da Atividade;

3º Período 21/04/2023 Isabel Emília santos Participação no XI Encontro Nacional do Secundário
Alunos do Ensino 

Secundário e 

possivelmente 9ºano

Grupo 290 1, 2 Promover o Convívio entre os alunos e as Escolas do País. Relatório da Atividade;

3º Período 19/05/2023
Docentes das turmas 

envolvidas.

Visita de estudo à casa de barro (Telhado) e casa da cereja 

(Alcongosta)
CE1-2-3 SM1 Outros serviços 3, 4 Conhecer, valorizar e preservar tradições. Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 23/05/2023 Educação Especial
Comemoração do Dia da Criança: 

Visita de estudo ao Jardim Zoológico de Lisboa

Alunos com medidas 

adicionais
CLDS Belmonte 2

	Adquirir conhecimento do mundo

Desenvolver e fortalecer o relacionamento interpessoal

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

3º Período 09/06/2023 Isabel Emília Santos Encontro Diocesano dos alunos do 9ºano Alunos do 9ºano Grupo 290 2 Promover o Convívio entre os alunos e as Escolas da Diocese Relatório da Atividade;

3º Período 27/06/2023
Docentes das turmas 

envolvidas
Passeio final (a designar) CE1-2-3-4-5-6-7-SM1-2-3 Outros serviços. 2, 3

Promover o convívio na comunidade escolar. Fomentar valores como a paz, a solidariedade, a 

partilha e a amizade.
Exposição/Reportagem Fotográfica;
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