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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2021/2022
SETEMBRO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do PEA Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

Ao longo do 

Ano Letivo
10/09/2021

Serviço de Psicologia e 

Orientação
Projeto Germinar: preparar para aprender

alunos "finalistas" do pré-

escolar
departamento pré-escolar 1, 2, 3

preparar a transição para o 1ºciclo; identificar crianças em "risco", com necessidade de intervenção seletiva; 

trabalhar colaborativamente com educadoras-de-infância e pais; trabalhar competências essenciais para a 

transição, em grupo (competências emocionais, consciência fonológica, entre outras); trabalhar 

universalmente todas as crianças através da aplicação do programa "Desenvolvimento de Aptidões para a 

Aprendizagem Escolar" a aplicar pelas educadoras; aconselhar pais sobre a matrícula de crianças no caso de 

"matrículas condicionadas" e noutros casos, ponderando o eventual pedido de adiamento de matrícula; 

articular com os professores do 1ºciclo na transição das crianças; fazer o follow up das crianças no 1ºano; 

potenciar o sucesso escolar no 1ºano e nos seguintes

Grelha de observação / avaliação da 

Atividade; Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
10/09/2021

Serviço de Psicologia e 

Orientação
Mentorias alunos do 2º e 3ºciclos

diretores de turma, docentes do 

conselho de turma, outros a 

considerar

2, 3, 4

melhorar o sucesso e a integração escolares dos alunos; melhorar métodos e hábitos de estudo; promover o 

estudo colaborativo e entre pares; melhorar o envolvimento pelas aprendizagens e uma atitude mais proativa 

face às dificuldades escolares

Relatório da Atividade;

1º Período 16/09/2021 Departamento
De volta à escola com o livro 

"Lara não quer ir à escola"
Alunos Pré-Escolas Todas as turmas do Pré-escolar 2, 4 Promover a adaptação e o interesse pela escola.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 16/09/2021 Biblioteca Escolar

Receção aos alunos 1º Ciclo

Receção aos alunos do 5º ano.

CE1, CE2, CE3, CE4, CE5, 

CE6

5ºanos

Professores Titulares de Turma

Diretores de Turma

2, 4

Rececionar e integrar os alunos no novo ano escolar.

Oferecer oportunidades para realizar experiências de criação e uso de informações, a fim de adquirir 

conhecimento, entender, desenvolver a imaginação e entreter.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividade

Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
17/09/2021 Grupo 550 ubbu - literacia de código 1º ciclo (2º e 3º anos) Professores titulares de turma 1, 2, 3, 4

Promover o pensamento computacional e o ensino dos conceitos básicos de programação, desenvolvendo o 

raciocínio lógico, o processo de conceção de ideias e a capacidade de resolução de problemas. 
Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
20/09/2021 Grupo 910 - Educação Especial Manutenção de Página da Educação Especial

Comunidade escolar e 

público em geral
Professores de Educação Especial 2, 4

Divulgar na página “Educação Especial-Belmonte” atividades realizadas pelos alunos

Sensibilizar para as problemáticas inerentes aos mesmos

Criar um espaço de partilha e troca de experiências

Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
20/09/2021 Rui Carrola Projeção de filmes 10º; 11º A ;12º A,;12º B Grupo disciplinar 3

Promover o contacto com diversas narrativas cinematográficas relacionadas com os conteúdos programáticos 

das disciplinas de Psicologia, Filosofia e Área de Integração. 

Desenvolver o espírito crítico.

Fomentar a liberdade de expressão e o respeito mútuo no confronto de opiniões

Despertar nos alunos o interesse pela sétima arte.  

Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
20/09/2021

Eugénia Andrade/Mª José 

Carvalho/Rui Bulha
Programa ECOVALOR (Resiestrela) alunos do 2ºciclo CN/CID e Resiestrela 2, 4

Sensibilizar os alunos para o consumo energético mais eficiente e para a prática da separação de resíduos.

Mudar mentalidades e comportamentos fomentando o sentido da responsabilidade social e ambiental.
Relatório da Atividade;

1º Período 21/01/2021 Docentes das turmas envolvidas Dia Internacional da Paz CE 2-3-4-5-6 2, 3

Promover, defender e alimentar valores como a justiça, a liberdade, a cooperação, o respeito, a 

solidariedade, o compromisso, a autonomia, o diálogo e o envolvimento em detrimento da discriminação, da 

intolerância, da violência, da indiferença e do conformismo.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

1º Período 22/01/2021 Docentes das turmas envolvidas Outono (autumn) CE 1-2-3-4-5-6 SM1 Grupo de Inglês do 1º ciclo 2, 3  -Identificar as estações do ano; Identificar características da estação; Desenvolver habilidades artísticas.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

Ao longo do 

Ano Letivo
23/09/2021 Grupo 910 - Educação Especial Clube de Artes

Alunos com Necessidades 

Específicas

Projeto Esperança CLDS Belmonte 

/ Grupo Disciplinar de EV e ET (2º 

CEB)

2

Desenvolver atividades no âmbito das expressões, alusivas a épocas ou eventos de natureza festiva / 

comemorativa

Utilizar diferentes técnicas de pintura e diferentes formas de expressão

Desenvolver a criatividade e sentido estético

Promover hábitos de reutilização e reciclagem, contribuindo para a melhoria do meio ambiente 

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 24/09/2021 Educação Física Dia Europeu do Desporto na Escola
Alunos de todos os ciclos 

de escolaridade
Línguas 2, 4 Fomentar a prática desportiva recreativa Relatório da Atividade;

1º Período 24/09/2021
Ana Glaziou / Português / Dep. 

Línguas
Dia Europeu das línguas 3º ciclo Biblioteca / Dep. de Línguas 1, 2, 4

Promover a formação integral do aluno; incentivar a participação dos alunos nas atividades da escola; relevar 

o domínio da língua e cultura portuguesas.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

Data prevista atividade
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2021/2022
SETEMBRO

1º Período 27/09/2021
Departamento de Línguas

Docente Inglês - 1º ciclo

Dia Europeu das Línguas 

"Aprende uma língua diferente e abraça o 

multiculturalismo"

Alunos do Ensino Básico 

(1º, 2º e 3º ciclo)

Departamento de Línguas e 

Biblioteca Escolar
1, 2

Contribuir para a criação de um espírito de abertura face à diversidade; 

Promover a competência no âmbito das novas tecnologias.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 27/09/2021 Grupo de Inglês 2º Ciclo European Day of Languages turmas do 2º Ciclo Biblioteca Escolar 1, 2, 4
Reconhecer elementos constitutivos da sua própria cultura e da(s) cultura(s) de língua estrangeira;

Reconhecer aspetos culturais de outros países, como a diversidade linguística.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 27/09/2021 Grupo 330 -Inglês Comemoração do Dia Europeu das Línguas 7º, 8º e 9º ano Grupo de Inglês 2º ciclo 1, 2
Divulgar a língua e cultura inglesa.

Realçar a importância de aprender línguas.
Relatório da Atividade;

1º Período 27/09/2021 Biblioteca Escolar Dia Mundial do Sonho
1º Ciclo (CE4 e CE5)

2º e 3º ciclos e secundário

JUMP E 8G, Biblioteca 2, 4

Facilitar a possibilidade de os alunos terem contacto com ideias, experiências e opiniões diversas.

Incentivar a partilha de ideias, sonhos e recursos; formar sinergias que permitem a realização de objetivos e 

de sonhos comuns; contribuir para a melhoria da comunidade mundial.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Relatório da Atividade;

1º Período 27/09/2021 Biblioteca Escolar Dia Europeu das Línguas 4º,5º,6º,7º, 8º e 9º anos Departamento de Línguas 1
Promover a riqueza da diversidade linguística e cultural da Europa, que deve ser preservado e valorizada;

Incrementar o plurilinguismo e a compreensão intercultural.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
27/09/2021 Grupo 330 - Inglês Celebração de datas importantes. 3º ciclo e secundário Grupo de Inglês 2º ciclo 1, 2

Divulgar a língua e cultura inglesa.

Fomentar o gosto pelo estudo e aperfeiçoamento da expressão oral e escrita em Inglês.

 Desenvolver métodos de seleção e pesquisa autónoma de informação.

Descobrir  culturas diferentes.

Sensibilizar para diferenças culturais 

Relatório da Atividade;

1º Período 29/09/2021 Rui Bulha/Albertina Nave Comemoração do Dia do Coração Alunos do 6ºAno
Grupo 230 e Grupo 260 

(MAT/CN/CID/EF
2

Promover comportamentos e atitudes de higiene, saúde e manutenção física;

Despertar nos alunos o gosto pela abordagem multidisciplinar de assuntos do quotidiano

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
30/09/2021 Grupo 500 Jogo de estratégia do mês. Comunidade escolar Todas as turmas 1, 2, 3, 4

Desenvolver o raciocínio lógico-dedutivo, a estratégia, o cálculo, a resolução de problemas e a tomada de 

decisões, de uma forma lúdica;  Estimular a criatividade, o sentido crítico, as emoções, a sensibilidade e a 

reflexão; Favorecer a integração social. 

Contribuir para melhorar a relação dos alunos com a Matemática; Promover o desenvolvimento da 

autoconfianças, atenção e concentração do aluno; 

Estimular o trabalho em grupo/equipa num sentido de cooperação e socialização; 

Favorecer o desenvolvimento da criatividade, sentido crítico, participação e competição “sadia”;  Criar os 

materiais necessários (jogos)

Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

ano
30/09/2021 Docentes das turmas envolvidas Projeto intergeracional CE 4 -5-6 Solis/Partilhas 2, 3 Promover a partilha de saberes entre gerações.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

Ao longo do 

ano
30/09/2021 Docentes das turmas envolvidas FUN JUMP CE 5 e 6 SM2 - 4ºano JUMP 2, 3 Consciencializar os alunos para o saber/aprender a brincar.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

Ao longo do 

ano
30/09/2021 Docentes das turmas envolvidas Hora do Conto CE 1-2-3-4-5-6- SM1 e SM2 Biblioteca Municipal 1, 2, 3, 4

Proporcionar uma aproximação com as bibliotecas e o livro, promovendo hábitos permanentes de leitura;

Despertar o gosto pelo prazer da leitura.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

Ao longo do 

ano
30/09/2021 Docentes das turmas envolvidas Projeto de leitura em sala de aula "Ler para crescer" CE 4-5-6 2, 3 Fomentar o gosto pela leitura. Desenvolver competências literárias.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2021/2022
OUTUBRO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do PEA Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

1º Período 01/10/2021 Departamento
...Tudo se transforma...-Com o livro "Mimi e Rogério 

que grande abóbora"
Alunos do Pré-Escolar Todas as turmas do Pré-Escolar 2, 3

Reconhecer as características da natureza.

Desenvolver o respeito pelo outro, numa atitude de partilha e de responsabilidade.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 01/10/2021 Docentes das turmas envolvidas Dia Mundial da Música/do Sorriso CE 2-3-4-5-6 2, 3  Sensibilizar os alunos para a importância da música; Promover o interesse dos alunos pela arte musical.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

Ao longo do 

Ano Letivo
01/10/2021 Rui Bulha Projeto Escola Eletrão alunos do 2º ciclo CN/CID 2, 4 Promover comportamentos e atitudes de preservação do meio ambiente e de sustentabilidade; Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
01/10/2021 Rui Bulha Aquaquiz alunos 2º ciclo CN/CID 1, 2

Despertar nos alunos o gosto por Ciências Naturais e Ecoliteracia

Promover o conhecimento do património histórico e cultural, aliado às necessidades e uso racional da água 

no quotidiano.

Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
01/10/2021 Grupo 230

Palestra/Sessões de debate e discussão com os 

enfermeiros do Centro de Saúde de Belmonte
alunos 2º ciclo, 3º ciclo e 

secundário

CN/CID/BECRE e Centro de Saúde 

de Belmonte
2, 4 Promover comportamentos e atitudes de manutenção da higiene e saúde. Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
01/10/2021 Grupo 550 Clube de robótica

1º ciclo e turmas com 

disciplinas de TIC ou 

informática

Grupo 550 1, 2, 4
"Incentivar o interesse e o gosto pela ciência, pela tecnologia e pela programação / robótica. Incentivar o 

interesse em desenvolvimento de projetos e trabalho em equipa."
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 01/10/2021 Grupo 550 Mês Europeu da CiberSegurança 
1º ciclo e turmas com 

disciplinas de TIC ou 

informática

Diretores de turma 1, 2
Compreender a necessidade de práticas seguras de utilização das ferramentas digitais e na navegação na 

Internet. Adotar comportamentos seguros na utilização da plataforma office 365 e Teams. 
Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
01/10/2021 Grupo 550 15ª edição dos Desafios SeguraNet

Turmas com disciplinas de 

TIC ou informática
 1, 2

Promover a navegação segura, crítica e esclarecida da Internet e dos dispositivos móveis na comunidade 

educativa. Através da participação nos desafios SeguraNet. 
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 04/10/2021 Docentes das turmas envolvidas Dia Mundial do Animal CE 2-3-4-5 2, 3
- Sensibilizar os alunos para a necessidade de proteger os animais e a preservação de todas as espécies;

- Mostrar a importância dos animais na vida das pessoas.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

1º Período 06/10/2021 Docentes das turmas envolvidas Implantação da República
CE 2-3-4-5-6 SM1, SM2- 4.º 

ano
2, 3, 4  Conhecer os factos e a importância da queda da monarquia e da implantação da República.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

1º Período 06/10/2021
Serviço de Psicologia e 

Orientação
Educação para os Afetos

alunos MSAI adicionais de 

3ºciclo e secundário
departamento Educação Especial 2

Promover a literacia e gestão emocional; Promover relações interpessoais mais saudáveis ;

Promover uma sexualidade mais esclarecida e saudável 

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 08/10/2021 Biblioteca Escolar Dia Mundial da Música 5º B Grupo de música e JUMP E 8G 2 Trabalhar a criatividade e conceitos de meio ambiente com construção de instrumentos musicais reciclados. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 12/10/2021 Docentes das turmas envolvidas "Emoções e como lidar com elas" - Semana do bebé CE5 e CE6 - SM1 e SM2 Centro de Saúde de Belmonte 2, 3 Saber lidar e gerir as emoções.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

1º Período 13/10/2021 Grupo 520 Alimentação saudável e produtos Endógenos alunos de 9º ano Articulação com a Biblioteca 1, 2
Aumentar a sensibilidade para o problema da fome no mundo.

Fortalecer solidariedade na luta contra a fome
Relatório da Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
13/10/2021 Albertina Nave/Rui Bulha Campeonato de Jogos Matemáticos alunos de 2º ciclo

articulação com BECRE/MAT/sala 

de estudo
1

Desenvolver destrezas numéricas, de cálculo e estratégia;

Reforçar a componente lúdica na aprendizagem da matemática.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;Relatório da Atividade;

1º Período 13/10/2021 Grupo de Francês 22ª Festa do Cinema Francês
Turmas do terceiro ciclo do 

ensino básico e 11º A - LE 

Francês

Departamento de Línguas 1, 2, 3

Divulgar o cinema francês

Promover o gosto pelo cinema

Confrontar várias culturas

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 13/10/2021 Biblioteca Escolar Dia mundial da alimentação 6º e 9º anos

Grupos de Biologia Geologia, 

Ciências, EMRC. e Estrela 

Geopark

1, 2

Apresentar alimentos habitualmente não consumidos pelos estudantes no ambiente escolar;

Incentivar a utilização e consumo de alimentos saudáveis no cotidiano dos estudantes.

Resgatar valores e costumes que foram abandonados na sociedade atual, como o hábito de fazer uma 

refeição equilibrada e consciente.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
14/10/2021 Grupo 910 - Educação Especial Boccia

Alunos com Necessidades 

Específicas

Projeto Esperança / CLDS 

Belmonte
2

Promover a prática desportiva e hábitos de vida saudável

Promover a socialização

Desenvolver a atenção / concentração

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

Data prevista da atividade

4 de 15



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2021/2022
OUTUBRO

1º Período 16/10/2021
Docentes das turmas envolvidas 

Docente de Inglês
Dia Mundial da Alimentação (World Food Day) CE 1-2-3-4-5-6- SM1 e SM2 Grupo de Inglês do 1º ciclo 2, 3

Reconhecer a importância de uma alimentação equilibrada. Reconhecer e aplicar normas de higiene 

alimentar. Identificar alimentos indispensáveis a uma vida saudável.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

Ao longo do 

Ano Letivo
18/10/2021 Grupo 910 - Educação Especial Hora do Conto

Alunos Necessidades 

Específicas

Biblioteca Municipal de Belmonte 

/ Projeto Esperança - CLDS 

Belmonte

2, 3, 4

Desenvolver a criatividade

Contactar com diferentes formas de comunicação e expressão

Desenvolver a atenção / concentração

Promover a socialização

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 18/10/2021 Isabel Emília Santos Comemoração do Dia da Alimentação 6ª«º ano 230/ 520 / BECRE 2, 3, 4
A Alimentação

A Fome e a Pobreza

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
18/10/2021 Isabel Emília Santos Recolhas para Reciclagem

  *Professores e alunos 

inscritos no Clube da 

Floresta: 2º ciclo

Disciplina de Ecoliteracia 2, 3, 4 Promover hábitos de Reciclar
Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 18/10/2021 Rui Bulha/Mª José Carvalho Comemoração do Dia da Alimentação alunos de 5º e 6º anos

articulação entre 

BECRE/MAT/CN/CID e Missão 

CONTINENTE

1, 2

Sensibilizar os alunos para a necessidade de realizar uma alimentação equilibrada;

Promover hábitos de vida saudável;

Intervir ativamente. 

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 18/10/2021 Grupo 550 Semana da programação – Codeweek 2021 (18-22)
1º ciclo e turmas com 

disciplinas de TIC ou 

informática

 1, 2 Promover e potenciar a capacidades de raciocínio e pensamento lógico através de desafios de programação. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 19/10/2021 Grupo 910 -  Educação Especial Comemoração do  Dia da Alimentação
Alunos com Necessidades 

Específicas
pais e encarregados de educação 2, 4

Sensibilizar para a importância de hábitos alimentares saudáveis

Desenvolver a capacidade de observação/reconhecimento dos alimentos e suas características

Desenvolver o espírito de partilha e entreajuda.

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 19/10/2021 Inglês 2º Ciclo 2Spook the Covid"- Halloween Turmas do 2º Ciclo EV, ET, TIC e Biblioteca escolar 1, 2, 3

Motivar os alunos para a pesquisa de elementos relacionados com o “ Halloween“; Conhecer as tradições 

relacionadas com esta data no Reino Unido,

Enriquecer o vocabulário; - Desenvolver o sentido estético e artístico;

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 25/10/2021

Biblioteca 1º Ciclo

Ana Glaziou / Português / Dep. 

Línguas

Dia da Biblioteca Escolar
1º Ciclo - CE4, CE5, CE6

3º ciclo
Biblioteca 1, 2, 3, 4 Incentivar a participação dos alunos nas atividades levadas a cabo pela escola. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 26/10/2021 Biblioteca Escolar
Dia Internacional da BE - " 100 anos de história das 

gentes de Belmonte" e " Ideias em BD"
4º, 7º,8º, 9º e 10º Ano

Assistente Operacional e escritor, 

JUMP E 8G, alunos do 7º A
1

Preparar os jovens para a aprendizagem da leitura e da escrita, de maneira lúdica e criativa;

Promover o encontro do aluno com o mundo da leitura despertando para a necessidade de aquisição de 

novos conhecimento;

Criar condições para o exercício da oralidade e expressividade.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

1º Período 26/10/2021 Biblioteca Escolar Livro à mão
Toda a comunidade escolar 

- 1º, 2º e 3º ciclos e 

secundário

Assistentes Operacionais e 

Encarregados de Educação
1

Despertar o prazer da leitura e aguçar o potencial cognitivo e criativo do aluno;

Proporcionar ao indivíduo através da leitura, a oportunidade de alargamento dos horizontes pessoais e 

culturais, garantindo a sua formação crítica e emancipadora.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 28/10/2021 Biblioteca Escolar "Dia de Pão por Deus"
3º,4º 5º e 6º anos 

deescolaridade
JUMP EG8 1, 2 Estimular a criatividade do aluno numa base de conhecimentos e competências em História. Relatório da Atividade;

1º Período 29/10/2021 Grupo 910 - Educação Especial
Participação na exposição de abóboras, organizada 

pela Biblioteca Municipal de Belmonte 
Alunos Necessidades 

Específicas

Biblioteca Municipal de Belmonte 

/ Projeto Esperança - CLDS 

Belmonte

2
	Desenvolver a criatividade

Reutilizar materiais diversos

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 31/10/2021 Docente de Inglês Halloween (Dia das Bruxas)
SM1-3º ano, SM2-4º ano, 

CE3-3º ano, CE4, CE5 e CE6

Grupo de Inglês do 1º e 2º ciclo e 

docente da AEC de Expressão 

Dramática Biblioteca Escolar

2, 3

Incentivar a participação dos alunos nas atividades escolares, como forma de estimular a sua capacidade de 

autonomia, espírito de abertura e criatividade; contribuir para a criação de um espírito de abertura face à 

diversidade; divulgar costumes e tradições ligados à cultura inglesa.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2021/2022
NOVEMBRO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do PEA Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

1º Período 02/11/2021 Grupo de História e HGP Pão por Deus 2º e 3º ciclos
Professores de História e HGP, BE, 

Projeto Jump
2

Indicar o contributo da História para consolidação de memórias e identidade;

Conhecer as tradições ancestrais.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 02/11/2021 Departamento
Sou especial...-Com o livro "Sou especial porque sou 

eu"
Alunos do Pré-Escolar turmas Pré-Escolar 2, 3

Aceitar e respeitar as diferenças.

Incutir o respeito pelo outro, a colaboração, partilha e ajuda

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 02/11/2021
Serviço de Psicologia e 

Orientação
Projeto SER + - mediação aluno-escola-família

turmas com problemas 

comportamentais/absentis

mo/insucesso escolar

DT´s, direção, JUMP, CPCJ, entre 

outros...
2, 3, 4

diminuir problemas comportamentais, diminuir absentismo; melhorar o sucesso escolar; melhorar a

responsabilidade parental; melhorar a comunicação entre a escola-família; estabelecer compromissos de 

melhoria com os/as alunos/as e seus encarregados de educação, e monitorizar os progressos; articular com 

outros serviços do agrupamento/comunidade educativa

Relatório da Atividade;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

1º Período 02/11/2021
Serviço de Psicologia e 

Orientação
projeto Do Som à Leítura

2º, 3º e 4ºano de 

escolaridade do 1ºciclo 

departamento de 1ºciclo, 

biblioteca escolar
2, 3, 4

melhorar as competências leitoras das crianças do 1ºciclo; melhorar o sucesso do 1ºciclo; fazer o despiste 

universal das crianças do 2º ao 4ºano ao nível de competências leitoras, identificar crianças "em risco" ao 

nível das competências leitoras; intervir em pequeno grupo com as crianças "em risco"; monitorizar os 

progressos e aferir necessidades de intervenção seletiva; envolver encarregados de educação no processo de 

reabilitação leitora; disseminar práticas potenciadoras da leitura

Relatório da Atividade;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

1º Período 04/11/2021 Docentes das turmas envolvidas Dia de Aulas ao Ar livre CE 4-5-6 Movimento Bloom 2, 3 Estimular o gosto e a importância da realização de atividades ao ar livre. Sensibilizar o respeito pela Natureza.

1º Período 05/11/2021 Docentes das turmas envolvidas Dia Mundial do Cinema/ Viagem de comboio CE 4-5-6 CLDS - 4G 2, 3
Desenvolver competências culturais e cívicas; promover estratégias que envolvam a aquisição de 

conhecimento, informação e outros saberes.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

1º Período 10/11/2021 Grupo de Educação Física
Formação de árbitros das modalidades com quadro 

competitivo do desporto escolar
Alunos dos 2º, 3º ciclos e 

ensino secundário
EVT, EV e Educação Especial 2

Conhecer as principais regras das modalidades desportivas

Aplicar as regras desportivas em contexto competitivo

Tomar decisões adequadas nas arbitragens realizadas

Relatório da Atividade;

1º Período 11/11/2021 Docentes das turmas envolvidas Dia de São Martinho/Mundial do Origami CE 1-2-3-4-5-6 SM1, SM2 2, 3 Preservar as tradições culturais da região.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

1º Período 11/11/2021 Grupo 910 - Educação Especial Comemoração do Dia de S. Martinho
Alunos com Necessidades 

Específicas
Outros grupos disciplinares 2, 4

	Preservar as tradições populares (lenda de São Martinho e magusto)

Promover as tradições desta época; 

Fortalecer regras de convivência social, autonomia e responsabilidade

	Promover um trabalho colaborativo entre departametos

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 11/11/2021 Isabel Emília Santos Comemoração do Dia do S. Martinho –
Alunos inscritos no Clube 

da Floresta
EMRC 2, 3, 4

Sensibilização para a Defesa da Floresta

Olhar pela Floresta
Relatório da Atividade;

1º Período 12/11/2021
Empresa Municipal de Belmonte 

Visita de Estudo à Marinha Grande, integrada no 

Programa "Agir pelo Planeta", enquadrado no 

Projeto Oficial das Comemorações V Centenário da 

expedição liderada pelo navegador português 

Fernão de Magalhães,

Alunos do 7ºAno
Professores do projeto 

Reciclagem (Ecovalor)
1, 2, 3, 4

O Programa "Agir pelo Planeta", enquadrado no Projeto Oficial das Comemorações V Centenário da 

expedição liderada pelo navegador português Fernão de Magalhães, pretende levar a efeito um evento no 

qual a nossa escola foi convidada a participar, por intermédio da Empresa Municipal de Belmonte.

Trata-se de um Projeto realizado em Parceria, uma vez que só em conjunto se consegue “ir mais longe”, 

associando as características de cada um e potenciando-as, para alcançar os nossos objetivos como será o 

combate às Alterações Climáticas e a Sustentabilidade do Planeta, tal como o conhecemos.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 13/11/2021 Associação de Pais Magusto Aberto Toda a comunidade escolar Escola 2 Promover convívio entre alunos, docentes e pais Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 15/11/2021 Associação de Pais Rifa solidária Alunos, docentes e pais Escola 2 Educar para a cidadania Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 15/11/2021
Ana Glaziou / Português / Dep. 

Línguas
Divulgação e dinamização do PNL 3º ciclo e secundário Biblioteca 1, 2, 3, 4 Sensibilizar os alunos para a leitura e escrita. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 16/11/2021 Docentes das turmas envolvidas Dia do Mar CE 4-5-6 2, 3 Reconhecer a importância do mar para Portugal e de que forma a atividade humana interfere nele.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

1º Período 16/11/2021 Isabel Emília Santos
Comemoração do Dia Internacional para a 

Tolerância
5º ano BECRE 1, 2, 3, 4 Alertar a comunidade Educativa para a necessidade de Respeitar e Tolerar a Diferença de todo o Ser Humano

Relatório da Atividade;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

1º Período 16/11/2021
Ana Glaziou / Português / Dep. de 

Línguas
Início da comemoração do centenário de Saramago Secundário Biblioteca 2, 3, 4 Aprofundar o conhecimento sobre a vida e obra de escritores. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 17/11/2021 Biblioteca Escolar  Teatro- Festa de Natal 6º e 8º anos Projeto JUMP E G8 1, 2 Conhecer e preservar as tradições de Natal. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 18/11/2021 Rui Carrola Ciência e Arte 10ºA, 11º A, 12º A,12º B Biblioteca 1 Promover a reflexão e o debate sobre um tema inovador : "Ciência e Arte" Relatório da Atividade;

1º Período 19/11/2021 Biblioteca Escolar Dia da filosofia 10º,11º e12º anos Grupo de Filosofia, UBI. 1
Promover espaços de discussão e reflexão em torno de áreas e temas identificados como problemáticos na

escola e/ou na sociedade.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

Data prevista da atividade
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2021/2022
NOVEMBRO

1º Período 20/11/2021 Isabel Emília Santos
Comemoração do Dia Internacional 

dos Direitos das Crianças
6ºano BECRE 1, 2, 3, 4 Alertar para a existência de países onde os Direitos da Criança não são respeitados

Rel. da Atividade;Grelha de 

observação/aval. da Atividade; 

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 23/11/2021 Grupo de Inglês 2º Ciclo Merry Christmas Alunos do 2º Ciclo
EV, ET, ED Musical, TIC, Biblioteca 

Escolar
1, 2, 4

Promover o intercâmbio de culturas. -

Sensibilizar os alunos para a importância da aprendizagem da língua inglesa.

Aperfeiçoar competências de pesquisa.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 24/11/2021 Associação Pais Troca a todos Todos os alunos Escola 2 Promover o valor da dádiva, da troca e da solidariedade Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 24/11/2021 grupo 520
Comemoração do Dia mundial da Ciência 

"OS CIENTISTAS VÃO À ESCOLA"
9º,10º,11º e 12º Anos articulação com a Biblioteca 1, 2, 3

Sensibilizar os alunos para a importância  dos avanços  das Ciências  na melhoria  da qualidade de vida das 

populações

Despertar nos alunos o gosto pela disciplina de Ciências.

Relatório da Atividade;

1º Período 24/11/2021
Grupo 230 (Matemática e 

Ciências Naturais)
Comemoração do Dia da Ciência alunos do 2º ciclo MAT/CN 2, 4

Sensibilizar os alunos para a prática do ensino experimental;

Familiarizar os alunos com as atividades experimentais e a Ciência;

Desenvolver o pensamento científico.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 24/11/2021 Biblioteca Escolar Dia da Ciência
9º ano e 10º, 11º e 12º 

anos

Grupo de Biologia Geologia, 

Estrela Geopark
1, 2, 4 Interiorizar princípios e valores de cidadania e de participação. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 24/11/2021 Biblioteca Escolar " A Luz é traiçoeira" 9º ano
Grupo Disciplinar de Físico 

Química
1, 2, 4

Explicar o surgimento e como se forma a ilusão de ótica.

Expor os conhecimentos, trabalhos e informações na comunidade escolar interessada.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 25/11/2021 Docente de Inglês Thanksgiving
SM1-3º ano, SM2-4º ano, 

CE3-3º ano, CE4, CE5 e CE6
2, 3

Incentivar a participação dos alunos nas atividades escolares, como forma de estimular a sua capacidade de 

autonomia, responsabilidade, espírito de abertura e criatividade; divulgar costumes e tradições ligados à 

cultura inglesa; promover a competência no âmbito das novas tecnologias.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

1º Período 26/11/2021 Grupo 510 A Luz é traiçoeira 9º ano Biblioteca 1, 2
Despertar o interesse pela Ciência.  

Educar para a cultura científica 
Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 29/11/2021 Educação Física Corta-mato escolar Alunos de todos os ciclos EVT 2, 4
Fomentar a prática desportiva do atletismo

Promover a competição desportiva

Relatório da Atividade; 

Exposição/Rep. Fotográfica;

1º Período 29/11/2021 Grupo 550 Elaboração de postais de Natal
1º ciclo e turmas com 

disciplinas de TIC no 2º e 3º 

Ciclos

 1, 2 Promover o saber-fazer através do digital, o espírito de iniciativa e a criatividade. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 30/11/2021 Grupo de Português 2º Ciclo "Espalhar o calor do Natal"
Turmas do 2º Ciclo/ Lar da 

Santa Casa da Misericórdia 

de Belmonte

EV, ET, ED Musical, Biblioteca 

Escolar
1, 2, 4

 Promover o desenvolvimento e a formação integral dos alunos, fomentando os valores da solidariedade, da 

cidadania e da entreajuda;  Desenvolver ideias e projetos criativos recorrendo à imaginação, inventividade, 

desenvoltura e flexibilidade linguística;

Participar em projetos de escrita colaborativa.

Exposição/Reportagem Fotográfica;
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2021/2022
DEZEMBRO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do PEA Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

1º Período 01/12/2021
Serviço de Psicologia e 

Orientação 
Orientação Vocacional e Escolar

9ºano e secundário, outras 

a considerar
Diretores de Turma 1, 2, 3, 4

Promover a orientação vocacional e escolar; informar sobre ofertas educativas quer de nível secundário, quer 

de ensino superior, ou outras; promover o autoconhecimento; promover a aproximação ao Mundo da 

Carreira e do trabalho;  promover o apoio informado dos encarregados de educação aos seus educandos; 

apoiar os jovens no processo de Tomada de Decisão

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 01/12/2021 Departamento
Dar e receber- Com o livro "Ninguém dá prendas ao 

Pai Natal"
Alunos do Pré-Escolar Turmas do Pré-Escolar 2, 4

Desenvolver e estimular atitudes de partilha e de solidariedade para com o outro.

Viver espírito de Natal.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 01/12/2021 Docentes das turmas envolvidas Restauração da Independência
CE 2-3-4-5-6 SM1, SM2- 4.º 

ano
2, 3, 4 Aprofundar o conhecimento do passado e o seu contributo para a sociedade.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

1º Período 02/12/2021 Grupo de História e HGP 1 de dezembro Dia da Restauração da Independência 6º ANO Professora de HGP, BE 1, 2 Reconhecer a importância da comemoração do dia 1 de dezembro na formação da identidade nacional. Relatório da Atividade;

1º Período 02/12/2021 Grupo 910 - Educação Especial
Participação na exposição de árvores de Natal, 

organizada pela Biblioteca Municipal de Belmonte 
Alunos com Necessidades 

Específicas

Biblioteca Municipal de Belmonte 

/ Projeto Esperança - CLDS 

Belmonte

2, 4
Desenvolver a criatividade; 

Reutilizar materiais diversos.

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 02/12/2021 Biblioteca Escolar "Restauração da Independência" 6º ano Grupo de HGP e de História 1 Estimular a criatividade do aluno numa base de conhecimentos e competências em História Relatório da Atividade;

1º Período 03/12/2021 Grupo 910 - Educação Especial
Comemoração do Dia Internacional da Pessoa  com 

Deficiência
Alunos / Comunidade 

Escolar

Grupo Disciplinar de Educação 

Física / Biblioteca Escolar / 

Projeto JUMP / Projeto Esperança 

/ CLDS Belmonte / ADM Estrela

2, 4

Sensibilizar a comunidade educativa para a problemática da “diferença”

Sensibilizar para o desenvolvimento de valores inclusivos 

Fortalecer regras de convivência social, autonomia e responsabilidade

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 03/12/2021 Educação Física
Atividades desportivas adaptadas, no dia mundial do 

deficiente 
Alunos da educação 

especial e outros
Educação especial 3, 4

Proporcionar atividades lúdico desportivas aos alunos com necessidades educativas especiais e outros

Promover a interação entre alunos do ensino regular e alunos com necessidades educativas

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período 03/12/2021 Biblioteca Escolar Dia Internacional da Pessoa com Deficiência Comunidade Escolar

Docentes da Educação Especial, 

Assistentes Operacionais, 

Biblioteca Escolar, Projeto JUMP 

E G8,  Projeto Esperança / CLDS 

Belmonte

2, 4

Sensibilização da comunidade educativa para a problemática da “diferença”;

Sensibilizar para o desenvolvimento de valores inclusivos ;

Fortalecer regras de convivência social, autonomia e responsabiliDADE.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 06/12/2021 Isabel Emília Santos
*Elaboração e colocação de enfeites de Natal 

*Execução e distribuição de Cartões de Natal
Todos os alunos inscritos 

em EMRC
EMRC 1, 2, 3, 4 Motivar toda a Comunidade Escolar para o espírito natalício

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 08/12/2021 Biblioteca Escolar PNL -Fase Escolar 2º e 3º ciclos e secundário
RBE, Grupo Disciplinar de 

Português
1

Divulgar e proporcionar aos alunos desta instituição de ensino, o acesso de todo o acervo da biblioteca 

escolar;

Estimular o gosto e, promover hábitos de leitura na comunidade escolar. 

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

1º Período 10/12/2021 Isabel Emília Santos Comemoração do Dia Mundial dos Direitos Humanos 9ºano BECRE 1, 2, 3, 4 Alertar a comunidade Educativa para a necessidade de Respeitar e Tolerar a Diferença de todo o Ser Humano Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 10/12/2021 Biblioteca Escolar Direitos Humanos 6º ano  Grupo Disciplinar EMRC 2 Compreender a defesa dos direitos humanos essenciais à vida. Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 13/12/2021 Isabel Emília Santos Comemoração do Dia Internacional da UNICEF 6º ano BECRE 1, 2, 3
Sensibilizar e despertar a Comunidade Escolar para a problemática das Crianças e Jovens excluídos e 

vulneráveis (Refugiados do Afeganistão

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

1º Período 13/12/2021 grupo 500 Árvore de natal  Comunidade escolar Não 1, 2, 3, 4

Incentivar a participação dos alunos nas atividades escolares, estimulando a sua capacidade de autonomia, 

responsabilidade, sentido crítico, espírito de abertura e criatividade. Envolver a comunidade nas iniciativas da 

escola.  

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período

13/12/2021

17/12/2021

Docentes das turmas envolvidas 

Docente de Inglês
Natal (Christmas) CE 1-2-3-4-5-6 SM1 e SM2 Grupo de Inglês do 1º ciclo 2, 3

Divulgar costumes e tradições. Fomentar valores como a paz, a solidariedade, a partilha e a amizade. Realizar 

trabalhos relativos a esta época festiva.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

1º Período 13/12/2021 Grupo de Francês Fête de Noël et le Nouvel An
Turmas do Terceiro Ciclo 

do Ensino Básico e 11º A - 

LE Francês

Biblioteca 1, 2, 3, 4

Partilhar e saber integrar-se na sociedade

Promover o espírito natalício

Confrontar várias culturas

Exposição/Reportagem Fotográfica;

1º Período 17/12/2021 Educação Física
Torneio de Natal para segundo, terceiro ciclos e 

ensino secundário
Alunos do 2º, 3º Ciclos e 

Ensino Secundário
Linguas 1, 2 Promover a formação e competição desportiva em contexto educativo 

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Relatório da Atividade;

Ao longo do 

ano
17/12/2021 Docentes das turmas envolvidas. Jornal escolar CE 4-5-6 CLDS - 4G 2, 3 Fomentar o gosto pela leitura e escrita de notícias. Saber comunicar.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

Data prevista de inicio da 

atividade
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2021/2022
JANEIRO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

objetivos do PEA Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

2º Período 03/01/2022 Departamento
Um bocadinho de inverno- Com o livro "Ovelhinha 

dá-me lã"
Alnos do Pré-Escolar Turmas do Pré-Escolar 1, 2

Estimular atitudes de partilha.

Reconhecer as características dos animais e dos seres humanos.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

Ao longo do 

Ano Letivo
03/01/2022 Associação de Pais Ora diga lá, senhor ex-aluno! Alunos Biblioteca 2 Passar experiência feita aos alunos Exposição/Reportagem Fotográfica;

Ao longo do 

Ano Letivo
03/01/2022

Eugénia Andrade/Mª José 

Carvalho/Rui Bulha
Sessões de formação com  GeoPark Estrela alunos 2ºciclo CN e Geopark Estrela 1, 2

Despertar nos alunos a curiosidade científica;

Promover comportamentos e atitudes de proteção do património cultural e natural;

Intervir ativamente.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 03/01/2022 Grupo 550 4ª edição do Projeto 3Digital - ANPRI 7º e 9º anos Diretores de turma 1, 2, 3, 4

Promover o saber-fazer, o espírito de iniciativa e a criatividade, nomeadamente no âmbito da disciplina de 

TIC 7º ano e OC 9º ano, em articulação com outras disciplinas. 

Promover as valências da Modelação 3D

Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 06/01/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia de Reis CE 1-2-3-4-5-6 SM1 2, 3 Divulgar costumes e tradições.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

2º Período 11/01/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia Internacional do Obrigado CE 2-3-4-5-6 2 Fomentar valores; Promover a formação integral dos alunos.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

2º Período 13/01/2022 Biblioteca Escolar
Concurso Nacional de Leitura - Prova escrita - Fase 

Escolar
2º e 3º Ciclos e Secundário

RBE-  Plano Nacional de Leitura 

(PNL), Grupo de Português
1

Promover o desenvolvimento do vocabulário, favorecendo a estabilização de formas ortográficas;

Desenvover  o gosto pela leitura.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade; Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

2º Período

13/01/2022

a

17/01/2022

Docentes das turmas envolvidas Inverno (winter) CE 1-2-3-4-5-6 SM1 Grupo de Inglês do 1º ciclo 2, 3

Observar a Natureza nas diferentes estações do ano; Fomentar o respeito pela Natureza;  Identificar 

características da estação; Desenvolver habilidades artísticas; Identificar diferentes tipos de plantas.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

2º Período 21/01/2022 Docentes das turmas envolvidas Património histórico local. CE 3 

Empresa Municipal; 

Representante da comunidade 

judaica

1, 2

Reconhecer a importância do património histórico local.

Promover o gosto pela visita a museus e locais de interesse histórico.

Conhecer outras culturas da sua comunidade.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

2º Período 24/01/2022 Grupo 510 "A Matéria que não se vê” 8º ano Biblioteca 1, 2 Despertar o interesse pela Ciência. Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 24/01/2022 Biblioteca Escolar Modelos moleculares 9º anos
Grupo disciplinar de Fisico 

Quimica
1

Desenvolver a aptidão dos alunos em escrever e identificar fórmulas moleculares e estruturais;

 Estimular que os alunos manuseiem e construam estruturas moleculares usando modelos elaborados.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

2º Período 27/01/2022 Grupo de História e HGP Comemoração do dia das Vítimas do Holocausto 9º Ano
Professores de História; Empresa 

Municipal.
1

Incentivar o respeito pelos Direitos Humanos e contribuir para educar na prevenção da discriminação;

Conhecer e compreender os horrores do nazismo face às minorias étnicas.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 27/01/2022 Educação Física Megasprinter
Alunos de todos os ciclos 

de escolaridade 
Educação Física 2, 4

Fomentar a prática desportiva da velocidade

Promover competições de velocidade e saltos

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

2º Período 27/01/2022 Biblioteca Escolar
Dia Internacional em Memória das Vitimas do 

Holocausto
9º e 11º anos Empresa Municipal 1, 2 Sensibilizar os alunos para um dos crimes mais hediondos da história, prevenindo assim futuros genocídios. Relatório da Atividade;

2º Período 31/01/2022 Biblioteca Escolar Dia do contrário 6º B JUMP E G8 2
Estimular a autoestima dos jovens;

A importância do brincar no processo de ensino e aprendizagem.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

Data prevista de inicio da 

atividade

9 de 15



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2021/2022
FEVEREIRO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do PEA Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

2º Período 01/02/2022 Departamento
Outra forma de ser...- Com o livro "Trincas o 

monstro dos livros"
Alunos Pré-Escolar Turmas Pré-Escolar 2, 4

Desenvolver a criatividade e o sentido estético.

Estimular a imaginação e a comunicação.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 07/02/2022 Grupo de Inglês 2º Ciclo ST Valentine's Day Turmas do 2º Ciclo EV, ET , Biblioteca Escolar 1, 2, 4

Alargar os horizontes culturais dos alunos, dando-lhes a conhecer datas históricas e tradições de outros 

países;

Envolver os alunos em atividades “lúdicas” em que os alunos desenvolvam as suas competências linguísticas;

Desenvolver atitudes de sociabilidade, de tolerância, e de cooperação.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 07/02/2022 Grupo 550
Semana por uma Internet +Segura (dia 8 Internet 

Segura 2022)

1º ciclo e turmas com 

disciplinas de TIC ou 

informática

BE e Clube de Robótica 1, 2, 3, 4
Promover a navegação segura, crítica e esclarecida da Internet e dos dispositivos móveis na comunidade 

educativa. Através da dinamização de atividades sobre as temáticas relacionadas com a Segurança Digital.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 09/02/2022 Biblioteca Escolar Dia da Internet Segura 5º, 6º anos
Grupo disciplinar de Informática, 

GNR.
2

Ensinar, formar, informar, conscientizar, capacitar os jovens, no uso ético, seguro e legal da internet e das 

repetivas ferramentas tecnológicas.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 11/02/2022 grupo 520 Olimpíadas portuguesas da Geologia 11ºano
Associação Portuguesa de 

geologia
1, 2

Despertar o interesse pela Geologia, divulgá-la como Ciência bem como fomentar e captar vocações para 

prosseguimento de estudos a nível superior; 

Proporcionar a aproximação entre as Escolas e as Universidades com departamentos na área da Geologia, 

Ciências da Terra ou Geociências.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 14/02/2022
Docentes das turmas envolvidas 

Docente de Inglês
Dia de S. Valentim

CE 2-3-4-5-6, SM1-3º ano, 

SM2-4º ano

CLDS e Grupo de Inglês do 1º 

ciclo
2, 3 Fomentar o espírito de amizade entre os alunos. Divulgar costumes e tradições ligados à cultura inglesa.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

2º Período 14/02/2022 Grupo 910 - Educação Especial Comemoração do Dia dos Afetos Alunos
Projeto Esperança / CLDS 

Belmonte
2

Promover a aprendizagem baseada nos afetos

Alertar para a importância de demonstrar afetividade com precaução e tendo em consideração as medidas de 

proteção face à COVID-19; Educar para os afetos

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

2º Período 14/02/2022 Grupo 520
Olimpíadas Portuguesas da Biologia (categorias 

júnior e ´sénior)
9º,10º e11º

Associação portuguesa de 

Biologia
1, 2

Estimular o interesse dos alunos pela Biologia, em particular na área experimental desta área de 

conhecimento;

Estimular o gosto e o prazer pelo ensino e pela aprendizagem da biologia a nível dos ensinos básico e 

secundário.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 14/02/2022 Isabel Emília Santos Comemoração do Dia dos Afetos/ Namorados
Todos os alunos inscritos 

na disciplina de EMRC
BECRE 1, 2, 3, 4

Demonstrar a importância de cultivar amigos dentro e fora das escolas

Incentivar o respeito mútuo 

Aprender  a  saber respeitar as Diferenças

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 14/02/2022 Biblioteca Escolar Violência no namoro 8º e 9º anos GLDS 2
Desmistificar esteriótipos e rótulos sociais;

Estimular a mudança de comportamento em grupo.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 22/02/2022 Departamento Carnaval
Comunidade e alunos do 

Pré-Escolar
CLDS 4

Desenvolver a criatividade e o sentido estético.

Viver momentos de alegria e diversão na comunidade.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 25/02/2022 Docentes das turmas envolvidas Carnaval CE 1-2-3-4-5-6 SM1, SM2 CLDS 2, 3, 4

Descobrir a origem e o significado do Carnaval.

Pesquisar tradições e costumes relativos ao Carnaval.

Desenvolver o espírito crítico e criativo nos alunos.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

2º Período 25/02/2022 Isabel Emília Santos

Atividade de Encerramento do Ano Prosepe: 

Intercâmbio com o Agrupamento de Escolas de 

Estarreja.

Alunos inscritos no Clube 

da Floresta do do 9º, 10º , 

11º e 12ºano

EMRC 2 Levar os Jovens a olhar para a Floresta como um Lugar de Lazer e Bem Estar Relatório da Atividade;

Data prevista de inicio da 

atividade

10 de 15



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2021/2022
MARÇO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Ojetivos do PEA Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

2º Período 03/03/2022 Departamento Eu e o mundo - Com o livro "A árvore generosa" Alunos do Pré-Escolar Turmas do Pré-Escolar 1, 2

Promover o desenvolvimento da partilha e da interajuda.

Sensibilizar para o respeito pela natureza e por todos os seres humanos.

Estimular a comunicação e o diálogo em grupo.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 04/03/2022 Isabel Emília Santos Comemoração do Dia do Prosepe
Alunos inscritos no Clube 

da Floresta
EMRC 2, 3 Valorizar a Floresta e desejar preserva-la Relatório da Atividade;

2º Período 07/03/2022 Grupo 330- Inglês Elaboração e desfile de "Chapéus de Ascot".
Alunos do 3º ciclo e 

secundário
Biblioteca 1, 2

Divulgar a língua e cultura inglesa.

Realçar a importância de aprender línguas.

Desenvolver métodos de seleção e pesquisa autónoma de informação.

Descobrir  culturas diferentes.

Fomentar o conhecimento de aspetos culturais dos países de língua inglesa.

Sensibilizar para diferenças culturais.

Relatório da Atividade;

2º Período 08/03/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia Internacional da Mulher CE 2-3 2, 3
Reafirmar e promover as vitórias da busca por direitos e igualdade.

Incentivar o debate que desconstrua imagens estereotipadas do que é ser mulher.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

2º Período 14/03/2022 Albertina Nave/Rui Bulha Comemoração do Dia do Pi alunos do 2º ciclo BECRE/MAT 1

Sensibilizar para o conhecimento da história do π.

Promover o desenvolvimento da curiosidade científica e da aplicabilidade dos conhecimentos matemáticos 

no dia a dia.

Relatório da Atividade;

2º Período 14/03/2022 Grupo de Português 2º Ciclo
"O Meu pomar" - Comemoração di Dia Mundial da 

Árvore e da Poesia
Turmas do 2º Ciclo EV, ET , Biblioteca, TIC 1, 2, 4

Sensibilizar para a importância das árvores  para o nosso bem estar, assim como para conservação da vida na 

Terra.

Promover hábitos de leitura, da escrita e ensino da poesia.

Desenvolver as competências linguísticas, a criatividade e o sentido estético.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 18/03/2022
Docentes das turmas envolvidas 

Docente de Inglês
Dia do Pai (Father's Day) CE 1-2-3-4-5-6 SM1, SM2 Grupo de Inglês do 1º ciclo 2, 3, 4

Estimular a afetividade entre as crianças e os pais; Desenvolver atenção e a criatividade; Instigar carinho, 

respeito e gratidão pela figura paterna; Fortalecer os vínculos entre família e escola; Identificar as 

características do seu próprio pai (conhecê-lo).

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

2º Período 20/03/2022
Docentes das turmas envolvidas 

Docente de Inglês
Primavera (spring)

CE 1-2-3-4-5-6 Inglês:CE4-

3º ano, SM1
Grupo de Inglês do 1º ciclo 2, 3

Observar a Natureza nas diferentes estações do ano; Fomentar o respeito pela Natureza;  Identificar 

características da estação; Desenvolver habilidades artísticas; Identificar diferentes tipos de plantas.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

2º Período 21/03/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia Mundial da Árvore/da Poesia CE 1-2-3-4-5-6 SM1, SM2 CLDS 2, 3, 4 Promover a defesa da floresta; Realizar trabalhos e ações alusivos a esta data.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

2º Período 21/03/2022 Isabel Emília Santos Comemoração da Semana da Disciplina
Todos os alunos inscritos 

na disciplina de EMRC
EMRC 1, 2, 3, 4

Sensibilizar para a Identidade da Disciplina

Valorizar o Papel da Disciplina dentro do Currículo
Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 22/03/2022 Departamento Dia da Árvore
Alunos do Pré-Escolar e 

comunidade
CLDS 2, 4 Desenvolver comportamentos de respeito e preservação da natureza.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 22/03/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia Mundial da Água CE 1-2-3-4-5 SM1 2, 3
Promover conscientização sobre a relevância da água para a nossa sobrevivência e de outros seres vivos; 

Promover a poupança da água.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

2º Período 24/03/2022 Grupo 500 Dia do Pi Comunidade escolar 1, 2, 3, 4

Desenvolver atividades que promovam nos alunos o desenvolvimento de competências relacionadas com as 

aprendizagens previstas nos conteúdos disciplinares.  

Promover o envolvimento dos alunos e elementos da comunidade educativa. 

Incentivar a participação dos alunos nas atividades escolares, como forma de estimular a sua capacidade de 

autonomia, responsabilidade, sentido crítico, espírito de abertura e criatividade. 

Incentivar os alunos a observar a Matemática nas suas vivências diárias. 

Envolver a comunidade educativa nas iniciativas da escola. 

Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 28/03/2022 Isabel Emília Santos
Semana da Floresta – Comemoração do dia da 

Árvore.  
Alunos inscritos no Clube 

da Floresta
230, 520 e BECRE 1, 2, 3, 4 Valorizar a Floresta e desejar preserva-la Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 28/03/2022
Ana Glaziou / Português / Dep. 

Línguas

Semana da Leitura/Dia Mundial da árvore e da 

Poesia
3º ciclo e secundário Grupo de Português 1, 2, 3, 4 Sensibilizar os alunos para a leitura / desenvolver a sensibilidade literária e estética. Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 28/03/2022 Biblioteca Escolar Semana da Leitura: Dia da árvore e Dia da poesia 2º e3º ciclos e secundário

Clube da Floresta; Grupo 

disciplinar do 1º ciclo; Escritoras 

convidadas

1, 2, 3, 4

Possibilitar o acesso aos diversos tipos de leitura nao processo ensino aprendizagem; 

Proporcionar ao indivíduo através da leitura, a oportunidade de alargamento

dos horizontes pessoais e culturais, garantindo a sua formação crítica e emancipadora.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Relatório da Atividade;

2º Período 30/03/2022 Isabel Emília Santos
Participação no XXIII Encontro Interescolas 

Diocesano
Alunos do 2º e 3º Ciclo EMRC 2, 3, 4 Promover o Convívio entre os alunos e as Escolas da Diocese. Relatório da Atividade;

2º Período 30/03/2022 Docentes das turmas envolvidas. Jornal escolar CE 4-5-6 CLDS - 4G 2, 3 Fomentar o gosto pela leitura e escrita de notícias. Saber comunicar.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

Data prevista de inicio da 

atividade

11 de 15



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2021/2022
ABRIL

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do PEA Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

2º Período 01/04/2022 Departamento
Trabalhar para conseguir… - Com o livro “O 

coelhinho avarento”
Alunos do Pré-Escolar Turmas do Pré-Escolar 1, 2, 4

Estimular o interesse pelo livro e pela leitura.

Promover o envolvimento de diversos elementos da comunidade e fora da comunidade.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

2º Período 01/04/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia das Mentiras CE 2-3 2, 3 Estimular a criatividade, sensibilidade e imaginação.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

2º Período 04/04/2022 Educação Física Torneio de Páscoa Alunos de todos os ciclos Informática e Cursos profissionais 2, 4 Promover a prática desportiva competitiva em diferentes modalidades
Relatório da Atividade; 

Exposição/Reportagem Fotográfica;

2º Período 05/04/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia Mundial da Atividade Física - Caminhada CE 3-4-5 CLDS - 4G 2, 3 Fomentar a prática de exercício físico e hábitos de vida saudável. Participação; interesse.

2º Período

28/03/2022

 a

 05/04/2022

Docentes das turmas envolvidas 

Docente de Inglês
Páscoa (Easter)

CE 1-2-3-4-5-6 SM1, SM2-

4º ano
Grupo de Inglês do 1º ciclo 2, 3, 4

Divulgar costumes e tradições. Fomentar as boas ações, a solidariedade, a amizade; Realizar trabalhos 

relativos a esta época festiva.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 20/04/2022 Biblioteca Escolar Dia do Livro 1º e 2º ciclos GLDS 1

Familiarizar-se com a escrita por meio do manuseio de livros, revistas;

Possibilitar o desenvolvimento da oralidade, imaginação e criatividade das crianças;

Valorizar o livro como fonte de entretenimento e conhecimento;

Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 21/04/2022 Biblioteca Escolar Dia da Liberdade 9º e 11º anos GLDS; Grupo Disciplinar História. 2
Desenvolver atitudes e comportamentos de respeito, tolerância e de defesa da liberdade, em consonância 

com os “ideais de Abril”.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Relatório da Atividade;

3º Período 22/04/2022 Departamento Dia do Livro e Prevenção dos maus tratos na infância
Alunos do Pré-Escolar e 

comunidade
CLDS 2

Valorizar a importância do livro.

Promover a leitura em família.

Estimular comportamentos de amizade e respeito.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

3º Período 22/04/2022 Docentes das turmas envolvidas Prevenção dos Maus tratos na Infância CE 1-2-3-4-5-6 CLDS/CPCJ 2, 3 Alertar para a prevenção dos maus-tratos a crianças e jovens;
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 22/04/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia Mundial da Terra CE 1-2-3-4-5 SM1 2, 3
Defesa do meio ambiente, promovendo a reflexão sobre a importância do planeta e o desenvolvimento de 

uma consciência ambiental.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 22/04/2022 Isabel Emília Santos Participação no X Encontro Nacional do Secundário
Alunos do Ensino 

Secundário inscritos na 

disciplina de EMRC

EMRC 1, 2, 3 Promover o Convívio entre os alunos e as Escolas do País Relatório da Atividade;

3º Período 23/04/2022
Docentes das turmas envolvidas 

Docente de Inglês
Dia do Livro (World Book Day)

CE 1-2-3-4-5-6, SM1-3º ano, 

SM2-4º ano
CLDS 2, 3, 4

 Reconhecer a importância e utilidade do livro como meio de transmissão de cultura e informação; incentivar 

hábitos de leitura.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 25/04/2022 Departamento Apresentação da escritora Isabel Ricardo Alunos do Pré-Escolar Biblioteca 2, 4
Incutir regras de respeito pelo livro.

Valorizar os livros.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

3º Período 25/04/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia da Liberdade
CE 2-3-4-5-6 SM1, SM2 - 4.º 

ano
CLDS 2, 3, 4

Distinguir situações de vivência em Ditadura e em Democracia.

Desenvolver atitudes e comportamentos de respeito, tolerância e de defesa da liberdade.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 25/04/2022 Manuel Guerra
Trabalhos de Expressão Plástica. Exposição de 

trabalhos.
Comunidade Escolar.

Educação Visual, Educação Visual 

e Tecnológica e História.
1, 2

Desenvolver a capacidade de expressão e comunicação, através da contemplação, reflexão, interpretação e 

representação dessas obras de arte.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 25/04/2022 Grupo de História e HGP Comemoração do dia da Liberdade 9º Ano Professores de História; 4G (CLDS) 1, 2

Conhecer a importância da revolução dos cravos;

Desenvolver atitudes e comportamentos de respeito, tolerância e de defesa da liberdade, em consonância 

com os “ideais de Abril”.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Grelha de 

observação/avaliação da Atividade;

3º Período 26/04/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia do Concelho CE 2-3-4-5-6 , SM2 - 4.º ano 2, 3 Conhecer o significado do feriado municipal.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 26/04/2022 Grupo de Inglês 2º Ciclo " Let´s go to the movie" Turmas do 2º Ciclo Biblioteca Escolar, EV, ET, TIC 1, 2, 4
 Proporcionar outras formas de aprendizagem e contacto com a Língua Inglesa, em contexto lúdico e

informal.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 26/04/2022 Grupo de Português 2º Ciclo " Vamos ao Cinema" Turmas do 2º Ciclo EV, ET , Biblioteca Escolar, TIC 1, 2, 4
Desenvolver as competências comunicativas e  o sentido em ambiente informal;

Divulgar e preservar a cultura portuguesa, a época de ouro do cinema português.
Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 28/04/2022 Grupo 230 Feira das Plantas toda a comunidade escolar
articulação com o Jardinarium 

(estufa de plantas)
2, 3

Reconhecer a importância das plantas para a manutenção da vida;

Revelar uma atitude positiva face à proteção das plantas, do ambiente e preservação da floresta.
Relatório da Atividade;

Data prevista de inicio da 

atividade

12 de 15



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2021/2022
MAIO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do PEA Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

3º Período 01/05/2022 Biblioteca Escolar Dia do Trabalhador 9º ano
GLDS; Grupo Disciplinar de 

História
2

Suscitar discussões sobre os direitos dos trabalhadores;

Situar historicamente o feriado nacional e internacional;

Relacionar os direitos dos trabalhadores com o fenómeno da globalização.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;Relatório da Atividade;

3º Período 02/05/2022 Departamento de História  e HGP Comemoração do dia do Trabalhador 9º ANO Professores de História;4G (CLDS 1, 2
Reconhecer a importância da comemoração do 1º de maio;

Reconhecer a luta dos trabalhadores pela reivindicação dos seus direitos.
Relatório da Atividade;

3º Período 02/05/2022 Departamento
Família... onde a minha história começa- Com o livro 

"O livro da família"
Alunos do Pré-Escolar Turmas do Pré-Escolar 2, 3, 4

Descobrir o valor da família.

Aceitar e conhecer diferentes famílias.

Estimular o diálogo e a partilha de ideias.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

3º Período 02/05/2022 Departamento Dia da mãe Alunos do Pré-Escolar CLDS 2, 4 Reconhecer as características dos elementos da família.
Grelha de observação/avaliação da 

Atividade

3º Período 02/05/2022
Docentes das turmas envolvidas 

Docente de Inglês
Dia da Mãe (Mother's Day) CE 1-2-3-4-5-6 SM1, SM2 CLDS, Grupo de Inglês do 1º ciclo 2, 3, 4

Estimular a afetividade entre as crianças e os pais; Desenvolver atenção e a criatividade; Instigar carinho, 

respeito e gratidão pela figura materna; Fortalecer os vínculos entre família e escola; Identificar as 

características da sua própria mãe (conhecê-la).

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 02/05/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia do Trabalhador CE 2-3 CLDS 2, 3

Conhecer as profissões existentes no ambiente escolar e familiar; Identificar e valorizar as diferentes 

profissões; Despertar a curiosidade pela profissão dos pais; Valorizar o trabalho como forma digna de 

sobrevivência.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 04/05/2022
Serviço de Psicologia e 

Orientação
Dar o Salto turmas do 4ºano do 1ºciclo departamento do 1ºciclo 1, 2, 3, 4

facilitar a transição para o 5ºano; dar a conhecer aos alunos as principais alterações na mudança de ciclo, 

assim como estratégias facilitadoras dessa mudança ; levar os alunos a visitarem a escola sede; dar a 

conhecer aos encarregados de educação as principais alterações na mudança de ciclo, assim como estratégias 

facilitadoras dessa mudança; reforçar a ligação aos serviços de psicologia como estrutura de apoio aos alunos 

e encarregados de educação 

Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 04/05/2022 Departamento Dia do Bombeiro Alunos do Pré-Escolar CLDS 2, 3 Valorizar e conhecer o trabalho desenvolvido pelos bombeiros.
Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

3º Período 04/05/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia Internacional do Bombeiro CE 1-2-3-4-5-6 CLDS 2, 3
Sensibilizar as crianças para a importância dos Bombeiros na sociedade e a necessidade de os respeitar e 

valorizar.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 05/05/2022
Ana Glaziou / Português / Dep. 

Línguas
Dia da Língua Portuguesa 3º ciclo Grupo de Português 1, 2, 3, 4 Sensibilizar os alunos para a leitura e escrita/Desenvolver a sensibilidade linguística e estética. Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 09/05/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia da Europa CE 2-3 2, 3
Descobrir e explorar o património cultural da Europa e reforçar o sentimento de pertença a um espaço 

europeu comum.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 09/05/2022 Grupo de Francês Dia da Europa
Turmas do 3ºCEB e 11ºA - 

LE II Francês

Departamento Línguas/Ciências 

Sociais e Humanas/ Matemática e 

Ciências Experimentais / 

Biblioteca

1, 2, 3

Localizar a França e os países francófonos na Europa.

Conhecer outras culturas e ser tolerante.

Divulgar a língua e cultura francesa.

Relatório da Atividade;

3º Período 10/05/2022 Grupo de Geografia Comemoração do Dia da Europa
Alunos de Geografia do e 

Geografia A
História 2, 4

Apelar ao gosto pela disciplina. 

Articular e reforçar os conteúdos já lecionados.

Promover o reconhecimento da identidade cultural dos países da União Europeia. 

Mobilizar/ gerir saberes culturais, científicos e tecnológicos.

Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 26/05/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia da Espiga CE 2-3-4-5-6 2, 3 Preservar os costumes e tradições.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

Data prevista de inicio da 

atividade

13 de 15



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2021/2022
JUNHO

Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/outros 

serviços)

Objetivos do PEA Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

3º Período 01/06/2022 Grupo 910 - Educação Especial Comemoração do Dia da Criança
Alunos com Necessidades 

Específicas

Projeto Esperança / CLDS 

Belmonte
1, 2 Desenvolver e fortalecer o relacionamento interpessoal

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

3º Período 01/06/2022 Departamento
Conduzo o meu futuro- Com o livro "Porque é que os 

animais não conduzem"
Alunos do Pré-Escolar Turmas do Pré-Escolar 1, 2, 4

Incutir regras de segurança rodoviária.

Promover o desenvolvimento da consciência fonológica.

Conhecer perceções e aptidões do próprio corpo.

Identificar e conhecer alguns elementos da comunidade e suas funções.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

3º Período 01/06/2022 Departamento Dia da Criança Alunos do Pré-Escolar CLDS 2, 4 Valorizar os direitos da criança.
Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

3º Período 01/06/2022
Docentes das turmas envolvidas 

Docente de Inglês
Dia Mundial da Criança (World Children's Day) CE 1-2-3-4-5-6 SM1, SM2

CLDS e Grupo de Inglês do 1º 

ciclo
2, 3, 4

Proporcionar às crianças um dia diferente; fomentar a amizade;

consciencializar a criança da sua importância na sociedade; conhecer e compreender os direitos da criança.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 03/06/2022 Isabel Emília Santos

Atividade de Encerramento do Ano Prosepe:

Visita de Estudo a um Parque Natural (Ilha das 

Berlengas, Castelo de Almourol); 

Parque Florestal; Parque Bio Zoológico ou Parque de 

Diversões inserido numa Zona Florestal

Professores e alunos 

inscritos no Clube da 

Floresta: 2º, 3º ciclos e 

Ensino Secundário

EMRC 1, 2 Levar os Jovens a olhar para a Floresta como um Lugar de Lazer e Bem Estar Relatório da Atividade;

3º Período 05/06/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia Mundial do Ambiente CE 1-2-3-4-5 CLDS 2, 3
Assinalar ações positivas de proteção e preservação do ambiente; alertar as populações e os governos para a 

necessidade de salvar o ambiente.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 05/06/2022 Educação Física Peddy Papper Escola 
Alunos de todos os ciclos 

de escolaridade
Todos os grupos disicplinares 2, 4

Fomentar o conhecimento de vários locais da vila de Belmonte

Promover o conhecimento e a cooperação entre os alunos

Relatório da 

Atividade;Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

3º Período 08/06/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia Mundial dos Oceanos CE 2-3 2, 3
Conhecer a importância dos oceanos e promover a defesa da biodiversidade marinha; Realizar trabalhos e 

ações alusivos a esta data.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 09/06/2022 Docentes das turmas envolvidas Dia de Portugal
CE 2-3-4-5-6 SM1, SM2 - 4.º 

ano
2, 3

Conhecer factos importaqntes da nossa história; homenagear Portugal, Camões e as Comunidades 

Portuguesas.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período

13/06/2022

24/06/2022

29/06/2022

Docentes das turmas envolvidas Santos Populares CE 2-3-5 2, 3 Conhecer, valorizar e preservar tradições.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 17/06/2022

Associação de Pais e 

Encarregados de Educação do 

Agrupamento de Escolas Pedro 

Álvares Cabral 

Festa de encerramento do ano lectivo
Toda a comunidade 

educativa
Agrupamento de Escolas 1, 2 Aproximar pais, alunos e docentes da comunidade Exposição/Reportagem Fotográfica;

3º Período 21/01/1900
Docentes das turmas envolvidas 

Docente de Inglês
Verão (summer) CE 1- 2-3-4-5-6, SM1-3º ano Grupo de Inglês do 1º ciclo 2, 3, 4

Observar a Natureza nas diferentes estações do ano; Fomentar o respeito pela Natureza;  Identificar 

características da estação; Desenvolver habilidades artísticas; Identificar diferentes tipos de plantas.

Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 23/06/2022 Departamento
Visita de Estudo-viagem de comboio e visita a uma 

biblioteca
Alunos do Pré-Escolar CMBelmonte 1, 2, 4 Promover a descoberta de novas vivências.

Grelha de observação/avaliação da 

Atividade;

3º Período 30/06/2022 Docentes das turmas envolvidas. Jornal escolar CE 4-5-6 CLDS - 4G 2, 3 Fomentar o gosto pela leitura e escrita de notícias. Saber comunicar.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

3º Período 30/06/2022 Docentes das turmas envolvidas Festa de Finalistas CE 5 e 6 , SM2 2, 3, 4 Promover o convívio na comunidade escolar.
Participação; interesse; envolvimento 

nas atividades.

Data prevista da atividade

14 de 15



Proponente Nome da atividade
Público-Alvo 

(turmas/alunos)

Articulação 

(Grupo/Biblioteca/o

utros serviços)

Objetivos do 

PEA
Objetivos específicos/disciplinares Tipo de avaliação

1º Período 12/11/2021

Empresa Municipal de 

Belmonte 

Visita de Estudo à Marinha Grande, integrada no 

Programa "Agir pelo Planeta", enquadrado no 

Projeto Oficial das Comemorações V Centenário da 

expedição liderada pelo navegador português 

Fernão de Magalhães,

Alunos do 7ºAno
Professores do projeto 

Reciclagem (Ecovalor)
1, 2, 3, 4

O Programa "Agir pelo Planeta", enquadrado no Projeto Oficial das Comemorações V 

Centenário da expedição liderada pelo navegador português Fernão de Magalhães, 

pretende levar a efeito um evento no qual a nossa escola foi convidada a participar, por 

intermédio da Empresa Municipal de Belmonte.

Trata-se de um Projeto realizado em Parceria, uma vez que só em conjunto se consegue “ir 

mais longe”, associando as características de cada um e potenciando-as, para alcançar os 

nossos objetivos como será o combate às Alterações Climáticas e a Sustentabilidade do 

Planeta, tal como o conhecemos.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

1º Período
Final 1º 

Período

Docentes das turmas 

envolvidas.
Visita à Cidade Natal CE 4 -5-6 CLDS - 4G 2, 3

Divulgar costumes e tradições. Fomentar valores como a paz, a solidariedade, a partilha e a 

amizade. Realizar trabalhos relativos a esta época festiva.

Participação; interesse; 

envolvimento nas atividades.

2º Período 01/04/2022 Grupo 550
Visita de estudo - Oferta Educativa Formativa e 

Empregabilidade - Futurália 2022 

Alunos de 9º ano, 

ensino secundário e 

profissional 

CT's de 9º ano, 

secundário e 

profissional

1, 2, 3, 4

Proporcionar aos alunos situações de aprendizagem que favoreçam a aquisição de 

conhecimentos, proporcionem o desenvolvimento pessoal e facilitem a sociabilidade.

A visita de estudo à Futurália tem múltiplas potencialidades pedagógicas e formativas, 

facilita o acesso a informação, promovendo ainda o interface entre o mundo académico e 

empresarial, a educação formal e não formal, tendo em vista motivar e incentivar os jovens 

a encontrar o seu talento e apoiar as decisões do seu futuro pessoal e profissional.

Paralelamente, a componente lúdica que esta visita envolve, propicia uma relação de maior 

proximidade entre professores e alunos.

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

3º Período 23/05/2022
Almerinda Simões

Rui Bulha

Visita de Estudo ao Fluviário de Mora - 

Comemoração do Dia Internacional da 

Biodiversidade

alunos dos 5º e 8º 

anos

articulação MAT/CN e 

CID e entre os grupos 

520 e 230

1, 2
Reconhecer a importância da biodiversidade para a manutenção da vida;

Promover comportamentos e atitudes de proteção da biodiversidade.
Relatório da Atividade;

3º Período 27/05/2022 Grupo 550
Visita de estudo à empresa Bosch Portugal em 

Braga 

Cursos 

Profissionais10º e 

12º ano

CT's 10º B e 12ºB 1, 2, 3, 4

Melhorar as condições do processo Ensino/Aprendizagem para a redução do insucesso 

escolar; promover a aprendizagem em contexto de empresa; Promover a formação integral 

dos alunos; Valorizar os recursos humanos e materiais;

Exposição/Reportagem 

Fotográfica;

3º Período 28/05/2022
Docentes das turmas 

envolvidas
Visita à Quinta da Fórnea e Centum Cellas

CE 5 e 6, SM2 - 4.º 

ano
Empresa Municipal 2, 3 Reconhecer e valorizar o Património Cultural e Histórico.

Participação; interesse; 

envolvimento nas atividades.

3º Período 29/05/2022
Docentes das turmas 

envolvidas
Visita ao Museu dos Descobrimentos

CE 5 e 6, SM2 - 4.º 

ano
Empresa Municipal 2, 3 Reconhecer e valorizar o Património Cultural e Histórico.

Participação; interesse; 

envolvimento nas atividades.

3º Período 03/06/2022 Isabel Emília Santos

Atividade de Encerramento do Ano Prosepe:

Visita de Estudo a um Parque Natural (Ilha das 

Berlengas, Castelo de Almourol); 

Parque Florestal; Parque Bio Zoológico ou Parque 

de Diversões inserido numa Zona Florestal

Professores e alunos 

inscritos no Clube 

da Floresta: 2º, 3º 

ciclos e Ensino 

Secundário

EMRC 1, 2 Levar os Jovens a olhar para a Floresta como um Lugar de Lazer e Bem Estar Relatório da Atividade;

3º Período Junho
Docentes das turmas 

envolvidas
Visita de Estudo ao Castelo de Guimarães CE 5 e 6 CLDS - 4G 2, 3 Reconhecer e valorizar o Património Cultural e Histórico.

Participação; interesse; 

envolvimento nas atividades.

3º Período Junho
Docentes das turmas 

envolvidas
Visita de estudo à Sinagoga CE 5 e 6

Representante da 

Comunidade Judaica
2, 3 Reconhecer e valorizar o Património Cultural e Histórico.

Participação; interesse; 

envolvimento nas atividades.

VISITAS DE ESTUDO
Data prevista de inicio da 

atividade


