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1 - ENQUADRAMENTO

Na atual situacdo relacionada com o COVID-19, as Autoridades de Saude
Nacionais determinam, a todos o0s servicos ou estabelecimentos, a elaboracdo de
planos de contingéncia que minimizem o risco de contagio e permitam o bom
funcionamento das atividades essenciais.

A Direcdo-Geral de Saude (DGS) emitiu um conjunto de informacdes e
orientacbes, das quais se destacam a INFORMACAO 005/2020 de 27/02/2020 e a
ORIENTACAO 006/2020 de 26/02/2020, que séo atualizadas pela DGS de acordo com
a evolucao da situacao.

Em cumprimento do disposto no Despacho n.° 2836-A/2020, de 02/03/2020,
designado por plano de contingéncia, devera ter em consideracdo a estrutura proposta
pela DGAEP, que define um conjunto de orientacdes que permite a preparagdo e
adequacgdo da resposta de cada escola, centrando-se nas questdes operacionais a
acautelar, de forma a proteger a saude dos alunos, docentes, trabalhadores nao
docentes e visitantes, assegurando a continuidade da atividade.

A aplicacdo das medidas previstas no plano de contingéncia ndo prejudica a
aplicagcdo das recomendacdes e informacdes emitidas e a emitir pela DGS.

1.1 - Explicitagdo do que € o Coronavirus — COVID-19.

Os coronavirus sdo um grupo de virus que podem causar infecées, do qual faz
parte o COVID-19. Normalmente estas infegcbes estdo associadas ao sistema
respiratorio, podendo ser semelhantes a uma gripe comum ou evoluir para uma doenca

mais grave, como pneumonia.
1.2 - Principais sintomas
Os sintomas séo semelhantes a uma gripe, como por exemplo:

« febre;
* tosse;
« falta de ar (dificuldade respiratoria);

* cansago;

1.3 - Periodo de incubacéo e formas de transmissao da infecéo

O periodo de incubacao (até ao aparecimento de sintomas) situa-se entre 2 a 12

dias, segundo as ultimas informacg@es publicadas pelas Autoridades de Saude. Como



medida de precaucdo, a vigilancia ativa dos contactos proximos decorre durante 14 dias

desde a data da ultima exposi¢éo a caso confirmado.

As medidas preventivas no ambito do COVID-19 tém em conta as vias de
transmissdo direta (via aérea e por contacto) e as vias de transmissdo indireta

(superficies/objetos contaminados).
Considera-se que o COVID-19 pode transmitir-se:

- Por goticulas respiratorias (particulas superiores a 5 micra);
- Pelo contacto direto com secrec¢des infeciosas;

- Por aerossOis em procedimentos terapéuticos que os produzem (inferiores a 1
micron).

A transmissdo de pessoa para pessoa foi confirmada e julga-se que esta ocorre
durante uma exposi¢ao proxima a pessoa com COVID-19, através da disseminagéo de
goticulas respiratérias produzidas quando uma pessoa infetada tosse, espirra ou fala,
as quais podem ser inaladas ou pousar na boca, nariz ou olhos de pessoas que estdo
proximas e ainda através do contacto das maos com uma superficie ou objeto com o
Novo coronavirus e, em seguida, o contacto com as mucosas oral, nasal ou ocular (boca,
nariz ou olhos).

2 - Plano de prevencdo do Agrupamento para a mitigagdo do COVID-19

Damos um primeiro passo com as medidas que abaixo ja podemos divulgar,
informando a comunidade educativa, em geral, e 0s pais e 0s alunos de uma forma mais

particular:

o Na organizacdo dos espacos, a regra é a atribuicdo de uma Unica sala ou espaco
turma, ou seja, 1 turma, 1 sala. Cada turma esta sempre na mesma sala. Contudo,
podera haver algumas deslocacfes a salas especificas (laboratérios, EVT, ET, EV,
Informatica ou outras), salas estas que constantemente estaréo a ser higienizadas,
devido a rotacao das turmas;

o Na maior parte das turmas da escola sede, os alunos estédo isolados numa mesa.
Nos poucos casos de turmas em que isso nao € possivel, ou seja, nos casos em
gue existam 2 alunos na mesma mesa, havera uma diviséria em acrilico;

o Na escola sede, o refeitorio vai funcionar no horario das 11.45h as 14.30h (2 horas
e 45 minutos aberto). O refeitério sera utilizado por turnos de turmas, de forma a
evitar ao maximo ajuntamentos de alunos e garantir o distanciamento (1 metro, se

possivel);



Criacdo de um segundo bar para os alunos do Pavilhdo do 2° ciclo (P0). Com dois
bares pretende-se evitar concentracdes e, ao mesmo tempo, criar mais fluidez no
Servico;

As salas serdo arejadas com a abertura das janelas logo de manh&, ao comeco
das aulas, nos intervalos, durante o almoco e a tarde durante a limpeza das
instalacdes. Esta ventilacdo das salas dura pelo menos 10 a 15 minutos, e é feita
também pelo menos trés vezes por dia;

A escola esta a organizar-se para, na medida do possivel, limitar a existéncia de
grandes grupos e travessias. Na escola sede, h& horérios de turmas com comecgo
de aulas as 8.25 horas e outras turmas com comec¢o as 8.35 horas. Também
havera intervalos desfasados, por exemplo, existem turmas com intervalo das
9.10h as 9.20h e outras turmas com esse intervalo das 9.20h as 9.30h, etc.
Criacéo de “zonas sujas” em todas as escolas do Agrupamento, ou seja, os alunos
deslocar-se-ao no periodo do intervalo para esses locais, para lanchar ou brincar,

evitando-se o cruzamento com os colegas de outros pavilhdes.

Procura-se, sempre que possivel, respeitar as regras de distanciamento, evitando ao

maximo concentracdes de alunos.

No 1.° ciclo, ha turmas que comegam as aulas as 8.45h e outras turmas as 9.15h e, nas

escolas onde existem também turmas do pré-escolar, as aulas comegam as 9.00h, para

os alunos entrarem mais separados. Os intervalos também serédo desencontrados entre

as turmas e o almoco sera servido por turnos e em horas diferentes.

A limpeza e desinfecdo de instalacdes e equipamentos sdo uma componente
essencial na luta contra a propagacdo do virus. Assim, 0s pisos e as grandes
superficies serdo limpos todos os dias e as vezes que forem necessarias. Uma
limpeza desinfetante das superficies mais frequentemente tocadas também sera
realizada varias vezes ao dia. As mesas do refeitério serdo limpas e desinfetadas
apos cada servigo de turno, etc;

A lavagem das maos é essencial. Deve ser realizada, no minimo, na chegada a
escola (antes do aluno entrar para a sala de aula), antes de cada refeicédo, depois
da refei¢do, depois de ir a casa de banho, quando sai da escola, etc;

A entrada de cada edificio da escola, no caminho para as respetivas salas de aulas,
existem dois dispositivos (dispensadores de gel com pedal) com a solucédo de
alcool para a desinfecdo das maos. Também véo existir esses dispositivos nos 2
bares dos alunos, no refeitério e nos mais diversos locais especificos dispersos

pela escola;



A mascara € obrigatoria para todos os alunos da escola sede (a partir do 5.° ano).
A escola vai dar aos alunos, para o 1.° periodo, um Kit de 3 méscaras certificadas

pelo Citeve, lavaveis 25 vezes.

Os alunos nao podem entrar na escola sede sem a mascara colocada na cara (claro, as

outras pessoas também nédo, sejam professores, pessoal ndo docente, fornecedores,

utentes de uma forma geral...).

Também havera regras e condicionamentos em diversos espacos, como a
biblioteca, salas de informéatica, sala de estudo, casas de banho, etc;

A entrada e saida da escola pela portaria ter4 de ser alargada, com a abertura do
portdo grande (situado mesmo ao lado da portaria), nhos momentos de maior
afluéncia, a fim de se conseguir um maior distanciamento;

Dentro da escola, havera sinalética informativa de percurso, de espera, colocada
no chao, nas paredes, nas portas, etc. Também havera logotipos variados com
diversas informacd@es relacionadas com o Covid-19;

Quanto as aulas de Educacédo Fisica no pavilhdo gimnodesportivo, informa-se
desde ja que as aulas de 45 minutos ndo se vao realizar no pavilhdo municipal.
Vao ser aulas tedricas lecionadas na escola sede. Evita-se mais circulacdo de
alunos e fora da escola;

N&ao sabemos ainda, neste momento, quando podera haver aulas de Educacado
Fisica (neste caso as outras, sem ser as de 45 minutos) no pavilhdo municipal. Se
as aulas comecarem sem pavilhdo, entdo todas as aulas serdo lecionadas na

escola sede.

3 - Plano de Contingéncia do Agrupamento

A Cadeia de Comando e Controlo define a lideranga e coordenagéo em situagéo

de Surto de pneumonia por novo Coronavirus (COVID-19). Ela tem autoridade para

tomar decisdes e atuar em conformidade a todos os niveis de intervengéo.

A seguir indicam -se 0s papéis dos responsaveis de cada setor que, na auséncia dos

mesmos, deverdo ser desempenhados pelos respetivos substitutos (a designar

posteriormente) sob supervisdo do Coordenador.

1) Diretor — Supervisado geral — Responsavel pela implementacéo e coordenagéo do

plano de contingéncia tem por fungdes diretas:

* A garantia da normalidade, na medida do possivel, das atividades letivas;

* A implementagéao das medidas que o Delegado de Saude vier a aconselhar;



» O contacto com a DGEstE em caso de elevado absentismo, e implementacao das

diretivas emanadas por este organismo;

* Ordenar o fecho da escola, de acordo com as recomendacBes das entidades

competentes.

2) Subdiretor e Adjuntos — sdo responsaveis pela gestdo de servicos e materiais e
coordenam os servi¢os de apoio a docéncia e o sector dos materiais, por monitorizar o
cumprimento do plano, implementar o plano de prevengdo e manter contacto com o
Centro de Saude. Apresentam o plano de contingéncia, organizam e implementam a

formacao aos funcionérios (docentes e ndo docentes).

3) Chefe dos Servigos de Administracdo Escolar — € responsavel por identificar as
atividades prioritarias no seu sector e organizar o servico em conformidade. Monitoriza
as faltas ao servico dos funcionarios docentes e ndo docentes e mantém o Diretor

informado do numero de faltas por motivo de infe¢do por COVID-19.

4) Encarregado do Pessoal Assistente Operacional — é responsavel pelo servigco de
apoio a docéncia e assegura que os funcionarios cumprem as medidas de higiene
definidas no plano, controlo do material necessario (lengcos de papel, mascaras, sacos,

toalhetes, sabonete liquido...) e verificacdo de stocks.

5) Assistente Operacional de servico nos corredores — Encaminhamento dos
alunos/docentes/ndo docentes sinalizados até a sala de isolamento. Verificacdo da
colocacdo da mascara por parte do aluno/docente/ndo docente quando chegar a sala.

Comunicacao (por telefone) da ocorréncia ao Coordenador ou a Direcao.

6) Todos os profissionais do Agrupamento — Encaminhamento do aluno/docente/ndo
docente junto de uma das Assistentes Operacionais acima designadas, que atuara de

acordo com o mencionado na alinea anterior.

3.1 - Identificacdo dos efeitos que a infecdo de trabalhador(es) COVID-19 pode

causar no Agrupamento de Escolas

As diferentes unidades organicas devem estar preparadas para a possibilidade de
parte ou totalidade dos trabalhadores néo ir trabalhar por questdes inerentes ao COVID-

19, assim:



(i) Encerramento dos servicos administrativos, refeitorio, bar, cozinha, biblioteca,

papelaria e reprografia perante caso confirmado de trabalhador afeto ao servico;

(ii) O encerramento da escola dependera de diligéncia de autorizagdo por parte
de entidade competente.

3.2. - Preparacao para fazer face a um possivel caso de infecdo por COVID-19

3.2.1. - Area ou sala de isolamento:

JI Colmeal da Torre — sala de arrecadagao;

JI Carvalhal Formoso — sala contigua a sala de aula;
C.E. Caria — Sala de apoio;

C.E. Belmonte — Sala contigua ao WC do 1° andar;
EB 2,3 — Antiga sala de EVT do pavilh&o zero.

3.2.2. - Procedimentos gerais e estabelecimento de procedimentos especificos

A) Preventivos

0] Regresso de deslocacdes ao estrangeiro

N&o tendo sido decretada pela DGS, até ao presente momento, qualquer restricdo
a deslocagdes ao estrangeiro, recomenda-se a devida ponderacdo relativamente a
conveniéncia dessas deslocagfes, principalmente para paises ou zonas em que a
propagacao do virus se mostra mais ativa, identificados pelas Autoridades de Saude.
Os docentes, alunos e demais acompanhantes que tenham regressado ou que tenham
estado em contacto préximo e direto com quem tenha regressado de pais ou zona de
risco para a infecdo pelo COVID-19, identificados pela DGS, devem, nos 14 dias
subsequentes, monitorizar 0 seu estado de saude, medindo a temperatura corporal duas
vezes ao dia, registando os valores e estar atentos a tosse ou a dificuldades
respiratorias. Devem ainda evitar cumprimentos sociais com contacto fisico. Quaisquer
alteracdes ao estado de saude devem ser comunicadas de imediato a linha SNS 24
(808 24 24 24) que analisara o0 risco em concreto e dara as devidas

recomendacdes/orientacoes.

(i) Medidas de prevencdao diéria

* Lavar frequentemente as méos, com agua e sabao, esfregando-as bem durante pelo

menos 20 segundos;



» Reforcar a lavagem das maos antes e apos as refei¢cdes, apos o uso da casa de banho
e sempre que as maos estejam sujas;

* Usar lengos de papel (de utilizagdo unica) para se assoatr;

* Deitar os lengos usados num caixote do lixo e lavar as maos de seguida;

* Tossir ou espirrar para o brago com o cotovelo fletido, e ndo para as méos;

« Evitar tocar nos olhos, no nariz € na boca com as maos sujas ou contaminadas com

secrec¢des respiratorias.

B) Ativas - caso suspeito

Quem apresente critérios compativeis com a definicdo de caso suspeito ou com
sinais e sintomas de COVID-19, informa a diregdo da escola (preferencialmente por via
telefonica) e, caso se encontre na escola, dirige-se para a area de “isolamento”, definida
no plano de contingéncia. Ja na area de “isolamento” contacta a linha SNS 24 (808 24
24 24).

Nas situacbes necessarias 0 responsavel acompanha o aluno até a area de
“isolamento”.

Quem acompanhe o aluno, docente ou trabalhador ndo docente com sintomas,
deve cumprir as precaugdes basicas de controlo de infe¢édo, quanto a higiene das maos.

O profissional de satde do SNS 24 questiona o doente (ou acompanhante) quanto
a sinais e sintomas e ligacdo epidemiolégica compativeis com um caso suspeito de
COVID-19.

Apés avaliacao, o SNS 24 informa o seguinte:

- Se néo se tratar de caso suspeito de COVID-19: define os procedimentos adequados
a situacao clinica;

- Se se tratar de caso suspeito de COVID-19: o SNS 24 contacta a Linha de Apoio ao
Médico (LAM), da DGS, para validacao da suspeicéo.

Desta validacé&o o resultado podera ser:

1 - Caso Suspeito Nao Validado: este fica encerrado para COVID-19. O SNS24 define

0s procedimentos habituais e adequados a situacdo clinica do aluno, docente ou

trabalhador ndo docente.

2. Caso Suspeito Validado: a DGS ativa o Instituto Nacional de Emergéncia Médica
(INEM), o Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge (INSA) e Autoridade de

Saude Regional, iniciando-se a investigagéo epidemioldgica e a gestao de contactos.



Perante um caso suspeito validado, DGS informa a Autoridade de Saude
Regional dos resultados laboratoriais, que por sua vez informa a Autoridade de Saude
Local.

A Autoridade de Saude Local informa dos resultados dos testes laboratoriais e:

- Se o caso for ndo confirmado: este fica encerrado para COVID-19, sendo aplicados
os procedimentos habituais de limpeza e desinfecédo. Nesta situacdo sdo desativadas
as medidas do plano de contingéncia,

- Se o caso for confirmado: a area de “isolamento” deve ficar interditada até a
validacao da descontaminacédo (limpeza e desinfecdo) pela Autoridade de Saude

Local. Esta interdicdo so podera ser levantada pela Autoridade de Saude.

Na situacdo de caso confirmado:

A escola deve:

- Providenciar a limpeza e desinfecao (descontaminacao) da area de “isolamento”;

- Reforcar a limpeza e desinfecdo, principalmente nas superficies frequentemente
manuseadas e mais utilizadas pelo doente confirmado, com maior probabilidade de
estarem contaminadas;

- Dar especial atencéo a limpeza e desinfe¢do do local onde se encontrava o doente
confirmado (incluindo materiais e equipamentos utilizados por este);

- Armazenar os residuos do caso confirmado em saco de plastico (com espessura de
50 ou 70 micron) que, apoés ser fechado (ex. com abragadeira), deve ser segregado e
enviado para operador licenciado para a gestdo de residuos hospitalares com risco

biolégico.

3.2.2.1. - Procedimentos especificos com alunos

Acompanhamento do aluno por um assistente operacional em direcdo ao local de
isolamento. O elemento vigilante da sala de isolamento informa:

- Direcdo/coordenacao,

- Mede e regista a febre.

A direcdo contacta o encarregado de educacéo, se o aluno for menor, para que
este compareca na escola.

(Anexo I)

O encarregado de educacéo, ou o aluno se for maior, contacta SNS 24 - 808 24
24 24.



A direcado reporta a situacdo a autoridade local de saude publica.
(Anexo 1)

Elementos vigilantes por escola:

JI Colmeal da Torre — Assistente operacional;
JI Carvalhal Formoso — Assistente operacional;
C.E. Caria — Assistente operacional,

C.E. Belmonte - Assistente operacional;

EB 2,3 — Assistente operacional.

3.2.2.2. - Procedimentos especificos com o pessoal docente e ndo docente

Os assistentes operacionais e assistentes técnicos reportam a situagéo a chefia
direta que, por sua vez, informa a diregcdo/coordenagédo, e dirigem-se a sala de

isolamento.
Os docentes reportam a situacdo a direcdo e dirigem-se para a sala de isolamento.

Os elementos vigilantes atuam em conformidade com o estipulado no plano de

contingéncia.

(Anexo IlI)

3.2.3. - Definic&o de responsabilidades

Fica estabelecido que:

(i) Os alunos devem reportar ao docente ou pessoal ndo docente a situacéo de
doenca (com sintomas e ligacao epidemiol6gica compativeis com a definicdo de caso

possivel de COVID-19), dando origem aos procedimentos inerentes as medidas ativas.

(ii) O pessoal ndo docente e docente reporta a situacdo de doenca, (com
sintomas e ligacao epidemioldgica compativeis com a definicdo de caso possivel de
COVID-19) a chefia direta ou direcdo/coordenacédo, dando origem aos procedimentos

inerentes as medidas ativas.



3.2.4. - Identificagcd@o dos profissionais de saude e seus contactos

SNS 24 - 808 24 24 24
C.S.BELMONTE - 275 910 030

3.2.5. - Aquisicao e disponibilizagdo de equipamentos e produtos

- Solucéo antisséptica de base alcodlica (SABA), na sala de isolamento, e disponibilizar
sabdo e toalhete secos nas casas de banho e pontos de higiene das maos,
conjuntamente com informagé&o sobre os procedimentos de higienizagdo das maos;

- Mascaras cirlrgicas para utilizacdo do trabalhador/aluno com sintomas (caso
suspeito);

- Méascaras cirdrgicas e luvas descartaveis, a utilizar, enquanto medida de precaucao,
pelos trabalhadores que prestam assisténcia aos alunos e pessoal docente e nao
docente com sintomas (caso suspeito);

- Contentor de residuos com abertura ndo manual e saco plastico, na sala de isolamento
(com espessura de 50 ou 70 micra);

- Equipamentos de limpeza, de uso Unico, que devem ser eliminados ou descartados
apos utilizagdo. Quando a utilizagdo Unica ndo for possivel, deve estar prevista a

limpeza e desinfecdo apés a sua utilizacdo (ex: baldes e cabos), assim como a
possibilidade do seu uso exclusivo na situacdo em que existe um caso confirmado. Nao
deve ser utilizado equipamento de ar comprimido na limpeza, pelo risco de recirculacao
de aerossois;

- Produtos de higiene e limpeza. O planeamento da higienizagdo e limpeza deve ser

relativo aos revestimentos, aos equipamentos e utensilios, assim como aos objetos e
superficies que sdo mais manuseadas (ex. corrimdos, maganetas de portas, botdes de

elevador). A limpeza e desinfecdo das superficies deve ser realizada com detergente.

3.2.6. - Informacédo e formacao aos alunos, pessoal docente e ndo docente

- Divulgar o Plano de Contingéncia.

- Esclarecer alunos e pessoal docente e ndo docente, mediante informacao precisa e
clara, sobre a COVID-19 de forma a, por um lado, evitar o medo e a ansiedade e, por
outro, estes terem conhecimento das medidas de prevencdo que devem instituir.

- In(formar) os alunos e pessoal docente e ndo docente quanto aos procedimentos

especificos a adotar perante um caso suspeito.



3.2.7. - Diligéncias a efetuar na presenca de suspeitos de infecdo por COVID-19

nas unidades orgéanicas do Agrupamento.

- Acionar o Plano de Contingéncia da escola para COVID-19;

- Confirmar a efetiva implementacéo dos procedimentos gerais e especificos;

- Procurar manter atualizada a informacdo sobre COVID-19, de acordo com o
disponibilizado pela Dire¢do-Geral da Saude, Autoridade de Saude Local e meios de

comunicagéo oficiais.

4. - Procedimento de vigilancia de contactos préoximos

Considera-se “contacto préximo” quem n&o apresenta sintomas no momento, mas

que teve ou pode ter tido contacto proximo com um caso confirmado de COVID-19.

O contacto préximo com caso confirmado de COVID-19 pode ser de:

“Alto risco de exposicao”:

- Quem partilhou os mesmos espacos (sala, gabinete, seccdo, zona até 2 metros) do
caso;

- Quem esteve face-a-face com o caso confirmado ou em espaco fechado com o
mesmo;

- Quem partilhou com o caso confirmado loiga (pratos, copos, talheres), toalhas ou
outros objetos ou equipamentos que possam estar contaminados com expetoracao,

sangue, goticulas respiratérias.

“Baixo risco de exposicdo” (casual), € definido como:

- Quem teve contacto esporadico (momentaneo) com o caso confirmado (ex: em
movimento/circulacdo durante o qual houve exposicdo a goticulas/secrecbes
respiratorias através de conversa face-a-face superior a 15 minutos, tosse ou espirro);
- Quem prestou assisténcia ao caso confirmado, desde que tenha seguido as medidas
de prevencao (ex: utilizacdo adequada de meios de contencdo respiratéria; etiqueta

respiratoria; higiene das maos).

Como medida de precaucao, a vigilancia ativa dos contactos proximos decorre

durante 14 dias desde a data da Ultima exposi¢ao a caso confirmado.



5. — Atuacao do estabelecimento de educagao ou ensino perante um caso

confirmado de COVID-19 fora do estabelecimento

Se o caso confirmado tiver sido identificado fora do estabelecimento de

educacao ou ensino, devem ser seguidos 0s seguintes passos

\:_ Ativagao do Plano de
[T Contingéncia
Direcdodo
Estabelecimento .
de Educacéo ou 0 2 Contacto com a Autoridade
Ensino de Sailde Local
@ questigasﬁp
(i epidemiologica
Autoridade de _
Saude Implementacao de
medidas

Fluxograma de atuagdo perante um caso confirmado de COVID-19 em contexto escolar

1.°) Perante a comunicacdo ao estabelecimento de educacédo ou ensino, de um caso
confirmado de COVID-19 de uma pessoa que tenha frequentado o estabelecimento,
devem ser imediatamente ativados todos os procedimentos constantes no Plano de
Contingéncia e ser contactado o ponto focal designado previamente pela Direcdo do
estabelecimento de educagéo ou ensino.

2.9) A Direcao do estabelecimento de educagédo ou ensino ou o ponto focal contacta de
imediato a Autoridade de Salude Local/Unidade de Saude Publica Local, a informar

da situacéo.

3.9 A Autoridade de Saude Local, apoiada pela Unidade de Salde Publica Local,
assegura a investigacdo epidemioldgica (in loco, se necessario):

* Inquérito epidemioldgico;
» Rastreio de contactos;

* Avaliagdo ambiental.



4.°) De acordo com a avaliacdo de risco efetuada, a Autoridade de Saude Local informa
0s contactos de alto e de baixo risco e o estabelecimento de educagéo ou ensino, sobre
gquais as medidas individuais e coletivas a implementar, nomeadamente:

* Isolamento de contactos, encerramento da turma, de areas ou, no limite, de todo o

estabelecimento de educacédo ou ensino;

* Limpeza e desinfecao das superficies e ventilagcdo dos espacos utilizados pelo caso

suspeito, bem como da &rea de isolamento (Orientag¢éo n.° 014/2020 da DGS);

» Acondicionamento dos residuos produzidos pelo caso suspeito em dois sacos de
plastico, resistentes, com dois nds apertados, preferencialmente com um adesivo/atilho
e colocacdo dos mesmos em contentores de residuos coletivos apds 24 horas da sua

producdo (nunca em ecopontos).

Qualquer situacao que aparente estar fora do Plano sera avaliada

individualmente, ainda que seguindo as precaucdes aconselhadas.

Atualizacdo em 14 de setembro de 2020
Diretor

Prof. David Augusto Canelo
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3.1. ATUACAO DO ESTABELECIMENTO DE EDUCACAO OU ENSINO
PERANTE UM CAS0 SUSPEITO DE COVID-19

Perante a identificagdo de um caso suspeito, devem ser tomados os seguintes
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Figura 1. Fluxograma de otuggdo perante um caso suspeito de COWD-19 em contexto escolar
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ANEXO 3: FLUXO DE ATI.IA(iD PERANTE CASO SUSPEITO DE COVID-19
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Fiuxo 1: Atuagdo perante caso suspeito de COVID-19 em menor de idode
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Referenclal para as escolas | 2020
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Fluxo 2 Atuagtio perante caso suspeito de COVID-19 em aduitos



